Spielerische Einführung in den Großgerätetransport

Turnmatten

1. Vier Kinder tragen eine Matte in Bauchhöhe. Jeweils zwei an jeder langen Seite.

2. Die Vierergruppe trägt die Matte an einen beliebigen Ort in der Halle und setzt sich darauf.

3. Die Kinder bewegen sich zur Musik in unterschiedlichen Fortbewegungsarten durch die Halle (z.B. Vorwärtslauf, Rückwärtslauf, Hopserlauf, Seitgalopp, wie ein Rennauto, wie ein Flugzeug, Entengang, Storchengang, ...). Bei Musikstopp laufen alle schnell zu ihrer Matte und setzen sich darauf.

4. Die Matten werden wie oben beschrieben zurücktransportiert.

Kleine Kästen

1. Vier Kinder tragen an allen vier Seiten des kleinen Kastens.

2. Achtung bei unterteilten Kästen, dort müssen die Kinder unten anfassen, damit ihnen kein Kastenteil auf die Füße fällt!

3. Die Vierergruppen tragen 5 Kästen an einen beliebigen Ort in der Halle (nicht zu weit voneinander entfernt und spielen das Spiel „Tiere im Zoo“.

4. Tiere im Zoo
Material:
Kopiervorlage siehe unten, 5 Kästen
Spielidee:
Jedes Kind erhält eine Karte. Zur Musik gehen sie in einem begrenzten Raum durcheinander und tauschen dabei ihre Karte mit möglichst vielen anderen Kindern. Jeder darf immer nur eine Karte in der Hand halten. Bei Musikstopp schaut jeder, welches Tier auf der eigenen Karte abgebildet ist und macht ein dazu passendes Tiergeräusch. Anhand dieses Geräusches versuchen sich die Kinder einer Tiergruppe zu finden und sammeln sich auf einem Kasten. Sitzen alle gleichen Tiere auf einem Kasten, ist das Spiel beendet und eine neue Runde kann starten.

5. Die Kästen werden wie oben beschrieben zurücktransportiert.

Langbänke

1. Jeweils 10-12 Kinder verteilen sich gleichmäßig um die Langbank und tragen sie. Vereinbartes Kommando zum gemeinsamen Anheben und Absetzen: „Und hoch!“ „Und runter!“

2. Auf folgende Gefahrenpunkte hinweisen: 
- nicht einfach loslassen
- nicht während des Tragens draufsetzen
- auf Füße beim Absetzen achten

3. Zwei Bänke werden auf bestimmte Linien in der Halle gestellt und alle spielen das Spiel „Feuer, Wasser, Luft“.
Feuer
in Ecken laufen
Wasser
auf den Boden legen
Luft
auf die Bänke stellen
Gefahr
in erschreckter Position erstarren
Kaugummi
an Wand kleben
usw.

4. Die Langbänke werden wie oben beschrieben zurücktransportiert.
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