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• Rückblick (Corona) – ab Februar 2020

• Münster:  
Padlets zu Bewegung, Spiel und Sport in Zeiten von Corona 

• Sammlung für Kinder und Jugendliche: Eine Sammlung für Kinder und Jugendliche 
verschiedenen Alters und Geschlechts. Vom allgemeinen bis hin zum sportartbezogenen 
Bewegungstipp

• Eine Sammlung für Sportlehrende aller Schulformen:  Berücksichtigung besonderer 
Rahmenbedingungen

• Für Lehrende aller Schulfächer: Sammlung von Ideen für kurze Powerpausen

• Detmold und Arnsberg:
Sportlehrkräfte und Sport-Fachkonferenzen: 

• BIS erarbeiteten insgesamt 50 Unterrichtsstunden („Lernen auf Distanz im Sportunterricht“) für 
Sporthalle und Außenanlagen aus unterschiedlichen Inhaltsbereichen des Lehrplans Sport für die 
Jahrgangsstufen 1 – 6. 
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• Arnsberg
• Spiel- und Wettbewerbsideen für die Jahrgangsstufen 1 – 6 unter Berücksichtigung 

der Themenfelder und Sportbereiche der Kernlehrpläne Sport. Wettbewerbe als 
Einzelwettbewerb und Gruppenwettbewerb möglich. Das Themenfeld „Lernen und 
Bewegen“ wurde einbezogen. Durchführung der Wettbewerbe auch zur 
Leistungsbewertung dienlich.

• Durchführung Online – Sportfortbildungen (z.B. Sporthelferqualifikation)
• SSLD in Online-Präsenz
• BIS-Teilnahme an Online-Fortbildungen der Sportfachverbände

• Köln
• Durchführung von Dienstbesprechungen für FK-Vorsitzende Sport aller Schulformen in 

Distanz über ZOOM 
• Angebot digitaler ZOOM-Sprechstunden für FK-Vorsitzende Sport und ‚normalen‘ 

Sportlehrkräften
• Durchführung von Rettungsfähigkeits-FBs im Hybridformat (ZOOM / Wasserpraxis)

• Aufbau eines Moodle-Kurses zum Distanzlernen unter Pandemiebedingungen
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• Düsseldorf

• Ques als Online Fortbildung

• Enge Zusammenarbeit mit der Landesstelle für den Schulsport

• BIS Teilnahme an Online Fortbildungen der Sportfachverbände

• Landesstelle für den Schulsport
• Sammlung verschiedener Links für Bewegungsideen für zu Hause

• Veröffentlichung der Initiativen der einzelnen BezReg
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• - Aufbau einer MOODLE-Plattform für die interne BiS-Arbeit und die Dokumentation & 
Begleitung von Fortbildungsveranstaltungen

• - Aufbau eines Moodle-Kurses zum Distanzlernen unter Pandemiebedingungen

• - Installation von EDKIMO als zentrales Evaluationstool für Fortbildungsveranstaltungen

• - Durchführung von Dienstbesprechungen für FK-Vorsitzende Sport aller Schulformen in Distanz 
über ZOOM mit gleichzeitiger MOODLE-Dokumentation

• - Angebot digitaler ZOOM-Sprechstunden für FK-Vorsitzende Sport und ‚normalen‘ 
Sportlehrkräften

• - Durchführung von Rettungsfähigkeits-FBs im Hybridformat (ZOOM / Wasserpraxis) unter 
Beachtung der jeweils gültigen Infektionsschutzbestimmungen

• - Webinar zur Laienreanimation über ZOOM zur Installation des Konzeptes (TN: KuK, BiS, 
Kardiologie, Notfallmedizin etc.) inkl. Praxis/Reanimation auf Distanz

• - Konzeptionelle Überarbeitung der Fortbildungsangebote (z.B. Planung regionaler 
Schulsporttage mit Wahlmöglichkeiten diverser Theorie-/Praxis-Module als Einsteiger-
/Schnupperangebot zur Bewerbung vertiefender FBs)

• - Erstellung eines Organigramms zur Vereinfachung der Zuständigkeiten / Ansprechpartner 
innerhalb des BiS-Systems der BR Köln




