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Ablauf

<

<

CO

16:45 Uhr Begriufung
16:55 Uhr Status Quo |
Einflhrung
Bestandsaufnahme und Bedarfe aus der Erhebung fur Sportlehrkrafte
17:15 Uhr Workshopphase- Lehrkrafte
Ansatzpunkte und Aufgabenfelder fur die Qualifizierungen der Lehrkrafte
17:30 Uhr Status Quo Il
Bestandsaufnahme und Bedarfe aus der Erhebung des padagogischen Personals
Qualifizierung flr BeSS im Ganztag am Standort Paderborn
17:45 Uhr Workshopphase- Padagogisches Personal
Ansatzpunkte und Aufgabenfelder fur die Qualifizierungen des padagogischen Personals
18:00 Uhr Diskussion
18:10 Uhr Verabschiedung

| Dr.Nicole Satzinger, AB Kindheits- und Jugendforschung im Sport, Universitat Paderborn
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Zielsetzung des Workshops

Welche Ansatzpunkte und
Aufgabenfelder ergeben sich fur die
Berater*innen im Schulsport?

| Dr.Nicole Satzinger, AB Kindheits- und Jugendforschung im Sport, Universitat Paderborn
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Abb.2: Durchschnittliche Bewegungszeit von Kindern und Jugendlichen

(KiGGS Welle 2 (2014 - 2017), 2018)

Der Alltag von Kindern und Jugendlichen muss bewegungsorientierter werden

(Rutten & Pfeiffer, 2016; Jansen & Richter, 2016; Huber & Kdppel, 2017; Finger et al., 2018;
WHO, 2020; Guthold et al., 2020; HBSC-Studienverbund Deutschland, 2020; Naul & Neuber, 2021)
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IL\l UNIVERSITAT Entwicklung der Ganztagsschulen . ” <

in %
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Abb.3: Ganztagsschulquoten 2005/06 und 2020/21 nach Schulart und Organisationsmodell (in % der
jeweiligen Schulart) (Maaz et al., 2022, S. 134)

Forderung nach einem bewegungsorientierten Schulalltag im Ganztag

(Rauschenbach, 2015; Munser-Kiefer & Gottlein, 2017, Naul, 2017; Naul & Neuber, 2021)




l ) Modell fur einen bewegungsorientierten
IL\ PADERDORN schulischen Ganztag

Schaffung und Nutzung raumlicher
wnuwd) @ Rahmenbedingungen zur Forderung

und Forderung von Bewegung und
Interaktion

Implementierung forderlicher
Bedingungen in die
Schulorganisation

Steuern und
organisieren

Planung, Organisation und
eeeee Reflexion von Lehr- und
Lernprozessen

Abb 4. Zahnradmodell der Bewegten Schule (Stadler, 2016, S.276)

Je besser diese drei Handlungsfeldern miteinander verzahnt sind, desto besser
konnen die Krafte ineinandergreifen und Bewegung in das Setting Schule
implementiert werden.

(Sekretariat der KMK, 2004; Bragger et al., 2017)

>
)




|Ll UNIVERSITAT Zielgruppen . <‘>}>!<.

PADERBORN

Ubungsleiter*innen

Ganztagstrager Sportlehrkréfte

Sportvereine

Kommunen Inklusionshelfer*innen

Studierende

FSJ, Bufdi
OGS-Leitungen Ziel gruppen Spyulleiturien

sonstiges pad.

Lehrkréfte
tatiges Personal Eltern

Sonderpédagog*innen Sporthelfertinnen

Erzieher*innen

| Dr.Nicole Satzinger, AB Kindheits- und Jugendforschung im Sport, Universitat Paderborn




) . >
A Die Handlungsfelder flir Sportlehrkrafte
L yversm : P A

Bewegung, Spiel und Sport in der Schule
Schulsport

Andere Lernbereiche
und Facher

Sportunterricht AuBerunterrichtlicher Schulsport

Bewegungs-, Spiel- und Sportangebote im Ganztag

T

i i ' i
Bewegungs-, Spiel-, Sport- und Ganztagskonzepte der Schulen
i ill ifi

Schulprogramme

Abb.5: Bewegung, Spiel und Sport in der Schule (MSW NRW, 2014, S.22)
| Dr.Nicole Satzinger, AB Kindheits- und Jugendforschung im Sport, Universit4t Paderborn
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Der Ganztag im auBerunterrichtlichen Schulsport 4"”’4.

Abb.4: Die vier zentralen Bausteine des schulischen Ganztags mit Bewegung gemal des Qualitatsaspekt
(Mdhring et al., 2020)

Sportlehrkrafte stehen vor neuen Herausforderungen |

Am

(Laging & Dirks, 2014; Marschner, 2014; Neuber et al., 2015; Koltermann, 2016; Neuber, 2020)
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Sportunterricht

Studien zum Professionswissen von Sportlehrkraften

Motivationale
Orientierungen

N4

Uberzeugungen/ Selbstregulative

Werthaltunge Fahigkeiten

Aktuelle
Forschungsarbeiten zum
Professionswissen von
Sportlehrkraften
beschranken sich auf den
Sportunterricht und weniger
auf auBerunterrichtliche und
fachubergreifende
Bewegungsangebote

Padagogisches . Fachdidaktisches
. Fachwissen . . .
Wissen Wissen wissen wissen

Organisations- Beratungs-

Kehne et al., 2013

Thiel et al., 2012 Meier. 2015
Meier, 2015 Heemsoth, 2016
Vogler, 2019 Begall & Meier, 2016 -

Baumgartner, 2018
Begall, 2018

Valkenover et al., 2014

Abb.6: Kompetenzmodell nach Baumert & Kunter (eigene Darstellung)

Auferunterrichtlicher Sport

>
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Welches Professionswissen benotigen Sportlehrkrafte zur Gestaltung

eines bewegungsorientierten schulischen Ganztags?

13

| Dr.Nicole Satzinger, AB Kindheits- und Jugendforschung im Sport, Universit4t Paderborn



A Die Ergebnisse der qualitativen Teilstudie
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46 Facetten lassen sich in 11 Kategorien bundeln

Wissen uber...
Bewegung im Basismerkmale fiir Gesundhgﬁ:ﬁorderung
Rhythmisierung einen bewegten
Schulalltag Unterricht amBzi::iﬁgc::fn
Lebens- und Sensibilisierung, Proi iI:trojekte, ¢
Bewegungswelt der Uberzeugung, Lo,{?j Prlgﬁmge\%?‘" Kommunikation und

Kinder und Motivation, v talt g vor Beratung

Jugendlichen Qualifizierung eranstaltungen im

Sport

Raumliche Gestaltung
Kooperationen und des Lern- und
Netzwerke Lebensraums in der
Schule

Strukturen und
Rahmenbedingungen
im Bildungssystem




A Die Zusammenfuhrung der Ergebnisse
A e g der Erg .

>
)

Motivationale
Orientierungen

X~

Uberzeugungen/ Selbstregulative

Werthaltunge Fahigkeiten

Padagogisches . Fachdidaktisches Organisations- Beratungs-
. Fachwissen . . .
Wissen Wissen wissen wissen

Kompetenzmodell professioneller Kompetenz von Lehrkraften.
(Baumert & Kunter 2011, S. 482)

Wissensbereiche des Beratungs- und das Organisationswissen
(27 von 46 Facetten)

| Dr.Nicole Satzinger, AB Kindheits- und Jugendforschung im Sport, Universit4t Paderborn



A Die Ergebnisse der qualitativen Teilstudie
A e g : «

¥ ol

46 Facetten lassen sich in 11 Kategorien biindeln

Wissen uber...
Bewegung im Basismerkmale fiir Gesundhg“(se:orderung
Rhythmisierung einen bewegten
Schulalltag ] amB?;:itljigcta:ren
Lebens- und Sensibilisierung, Proi |I(°trojekte, ¢
Bewegungswelt der Uberzeugung, '::{3 PT;?\TJ?\QQ\%?\" Kommunikation und

Kinder und Motivation, V talt g vor Beratung

Jugendlichen Qualifizierung N

Sport

Raumliche Gestaltung
Kooperationen und des Lern- und
Netzwerke Lebensraums in der
Schule

Strukturen und
Rahmenbedingungen
im Bildungssystem
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L PADERBORN Moglichkeiten der Sensibilisierung und Qualifizierung

Aufbau und die Funktionsweise des schulischen Bildungssystems

_ . Rolle und Aufgaben als Expert*in flir Bewegung
schulibergreifende Projekte und Programme

: : . : externen Partner*innen
Akquise und den Einsatz von Férdermitteln

Umgang mit diesen Widerstanden

Projektmanagement o
Beratungsinstitutionen

Akquise und den Einsatz von Fordermitteln
Formen des kollegialen Arbeitens und der kollegialen Beratung
System Ganztag

Strukturen von Kooperationen und Netzwerken Strategien der Kommunikation

Konzepte und Programme im Bildungssystem Maglichkeiten der Lehrer*innenqualifizierung <

Schulentwicklungsprozesse

Akteur*innen in Netzwerken und Kooperationen

Maoglichkeiten der Schiiler*innenqualifizierung 4 " ‘>

<



<

A UNIVERSITAT Beurteilung durch Sportlehrkréfte 4 ’

Wie beurteilen und bewerten Sportlehrkrafte (N=40) die erhobenen Wissensfacetten? Inwieweit wurden
diese im Studium vermittelt? Welche Unterschiede hinsichtlich der personlichen Daten (Schulform,
Dienstalter etc.)?

« Die Wissensfacetten wurden alle von den Sportlehrkraften als wichtig angesehen

« Wissen Uber Facetten, welche auBerunterrichtliche Aspekte beinhalten, fanden hingegen kaum eine
Beriicksichtigung im Studium, bosonders Facetten der Oberkategorie ,Sensibilisierung, Uberzeugung,
Motivation und Qualifizierung” und der Kategorien ,Kooperation und Netzwerke” und ,Kommunikation
und Beratung”

« Die Grundschullehrkrafte bewerteten einige Facetten signifikant héher als Lehrkrafte anderer Schulformen

« Die dienstalteren Lehrkrafte schatzen das Wissen iiber Moglichkeiten der Sensibilisierung und
Qualifizierung fiir einen bewegungsorientierten Schulalltag aller am Schulleben Beteiligten und Wissen

)

iiber Formen des kollegialen Arbeitens und der kollegialen Beratung als wichtiger ein }
(Mu15=2,88 vs Mu15=3,39, p=.027) und die die
Facette Wissen iiber Formen des kollegialen Arbeitens und der kollegialen Beratung <<>

(Mul15=3,18 vs Mu15=3,7, p=.03) ’ "

| Dr.Nicole Satzinger, AB Kindheits- und Jugendforschung im Sport, Universitat Paderborn
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» ««. die Sportlehrkraft muss der
Experte und Vermittler fur
Bewegung; Spiel und Sport sein

/

Q (Transkript_Gruppe2_Tag1, S. 3: 703)
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Workshopphase

Ansatzpunkte und Aufgabenfelder fiir Qualifizierungen
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| Dr. Nicole Satzinger, AB Kindheits- und Jugendforschung im Sport, Universitat Paderborn <
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Status Quo |l

Bestandsaufnahme und Bedarfe aus der Erhebung fiir das
pddagogische Personal
Qualifizierung fiir BeSS im schulischen Ganztag am Standort
Paderborn
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Ubungsleiter*innen

Ganztagstrager Sportlehrkréfte

Sportvereine

Kommunen Inklusionshelfer*innen

Studierende

FSJ, Bufdi
OGS-Leitungen Ziel gruppen Sehulleitungen

sonstiges pad.

Lehrkréfte
tatiges Personal Eltern

Sonderpddagog*innen Sporthelfertinnen

Erzieher*innen

| Dr.Nicole Satzinger, AB Kindheits- und Jugendforschung im Sport, Universitat Paderborn
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Warum Qualifizierung?

 Fir das Personal im schulischen Ganztag liegen keine verbindlichen Standards fur Qualifizierung vor
—> heterogenes Qualifizierungsniveau

 Auch im GaFag werden keine Festlegungen bzgl. Qualitatskriterien, wie etwa Personalschlissel oder Qualifikation des Personals,
getroffen

 Durch die verschiedenen Professionen wird der daraus resultierende Qualifizierungsbedarf besonders ersichtlich

» Es besteht die Moglichkeit, Bewegungs-, Spiel- und Sportangebote an Ganztagsschulen vielfaltiger, sportlicher sowie padagogischer
zu gestalten, wenn das gesamte Personal an gemeinsamen bzw. erganzenden Qualifizierungsangeboten teilnehmen wirde

> Fachkrafte mit sportbezogenen Qualifikationen fordern sportfachliche Kompetenzen starker
» Ausschopfung des Potenzials von Bewegung, Spiel und Sport setzt entsprechend qualifiziertes Personal voraus

| Dr.Nicole Satzinger, AB Kindheits- und Jugendforschung im Sport, Universitat Paderborn }
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Bestandsaufnahme (oczember 2022)
Qualifizierungen fur Bewegung, Spiel und Sport im Ganztag

Systematische Recherche und Analyse der Inhalte:

71 Qualifizierungen eingeschlossen und untersucht
Keine evaluierten Programme?

Wenig aktuelle Angebote

Haufig keine Kosten angegeben

Wenig Informationen zu Inhalten

Allgemeine Titel = haufig aber spezifischer Themenfokus

Vv V V V V VY VY

Allgemeine Grundlagen nur in ca. jedem 3.-4. Angebot enthalten

| Dr.Nicole Satzinger, AB Kindheits- und Jugendforschung im Sport, Universitat Paderborn
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Gefordert vom durch das

Bundesministerium -~
iir Familie, Seni DEUTSCHE )
* i ZUKUM d5| SPORTJUGEND </ dS|

PAKE im DOSB Forschungsverbund

Movedhealth - Qualitative Teilstudie zum schulischen Ganztag an Grundschulen

Fokusgruppeninterviews Kinderinterviews
Grundschulen in NRW und Niedersachsen 8 Grundschulen in NRW und Niedersachsen
8 Fokusgruppeninterviews mit Ganztagspersonal * 44 Interviews mit Kindern
n=50: m=12, w=38, Alter=044 7Jahre « N=90; m=33, w=55, keine Angabe=2
Teaminterne Durchflihrung *  92% dritte und vierte Klasse

HAW

HAMBURG }}

| Dr.Nicole Satzinger & Yvonne Fégen, AB Kindheits- und Jugendforschung im Sport, Universitat Paderborn 4
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Berufliche Qualifikationen des Ganztagspersonals

Erzieher*in

Sonstige

Padagogische Fachkraft

Sozialarbeiter

Studierende

Lehrkraft (1 Schulleitung, 1 stellv. Schulleitung)

Auszubildende zu Erzieher*innen

Diplom Sozialpadagoge

| Dr. Nicole Satzinger, AB Kindheits- und Jugendforschung im Sport, Universitat Paderborn
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Vielen im Ganztag tatigen Personen fehlt es an den notigen Ideen und Kompetenzen, um
Bewegungs-, Spiel- und Sportangebote angemessen zu inszenieren.

Rechtliche Unsicherheiten Fehlende Fachkenntnisse

...und viele mehr!

| Dr. Nicole Satzinger, AB Kindheits- und Jugendforschung im Sport, Universitat Paderborn
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Das Personal wiinscht sich Weiterqualifizierungen
und einen geeigneten Rahmen fiir Bewegung, Spiel und Sport

> ldeen flr Bewegungsspiele/ -anlasse
» Methodisch-fachdidaktisches Wissen
» Wissen zu Sicherheitsaspekten

» Handlungssicherheit

» mehr Kommunikation in der multiprofessionellen Zusammenarbeit
» Bewegung & Sport im Konzept verankern

> Bessere Ausstattung & bessere raumliche Gestaltung

| Dr.Nicole Satzinger, AB Kindheits- und Jugendforschung im Sport, Universitat Paderborn }
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Workshopphase

Ansatzpunkte und Aufgabenfelder fiir Qualifizierungen
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| Dr. Nicole Satzinger, AB Kindheits- und Jugendforschung im Sport, Universitat Paderborn <
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Die multiprofessionelle Kooperation ist unerlasslich und kann als
wesentliche Gelingensbedingung fiir die Qualitat in Ganztagsschulen
angesehen werden

(Arbeitsgemeinschaft fiir Kinder- und Jugendhilfe, 2022).

| Dr.Nicole Satzinger, AB Kindheits- und Jugendforschung im Sport, Universit4t Paderborn
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Leitfragen zur Diskussion

Wo ergeben sich Schnittstellen in
den Ansatzpunkten sowie Ideen und
Losungsansatzen in moglichen
Qualifizierungen fir Lehrkrafte und

_ padagogisches Personal?
Und wie kdnnen diese gemeinsam

gedacht werden?
/

\

| Dr.Nicole Satzinger, AB Kindheits- und Jugendforschung im Sport, Universitat Paderborn
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Qualifizierung fiir Bewegung, Spiel und Sport
im schulischen Ganztag - Standort Paderborn:

Fortschritt in und durch Bewegung, Sptel und Sport im
schulischen Ganztag
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Qualitat von BeSS im Ganztag sichern: Qualifizierungen

Padagogisches Personal l. Qualifizierung fur BeSS im schulischen Ganztag (FiBSS-Pilotprojekt)

1. QuallTizIerung zur Foraerung von motoriscnen KOMpetenzen von Uritt-
und Viertklasslern

Fortbildungen ,Bewegung und Lernen” des PLAZ

| Dr.Nicole Satzinger, AB Kindheits- und Jugendforschung im Sport, Universitat Paderborn
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Qualitat von BeSS im Ganztag sichern: Qualifizierungen

Padagogisches Personal l. Qualifizierung zur Ausschopfung des Potenzials von BeSS im Ganztag

« Umfassendes Transferforschungsprojekt

. %9’ « Besonderheit: Partizipative Entwicklung der Qualifizierung: Ist-/Bedarfsanalyse,
010} O Dialog, Lenkungsgruppe, Programmevaluation, Wirkungsanalyse
Ce 0 —
 Laufzeit: 18 Wochen: auf 60-minutige Prasenzeinheit folgt die Vertiefung mittels
digitaler Materialien auf der Plattform KOMO
| H ! | , * 9 Module: (1) Sensibilisierung fir einen aktiven Lebensstil, (2) Sicherheit im
Prisenz-Einheit (~ 60 Minuten) Rahmen von BeSS-Angeboten, (3) Lern- und Lebensraum Schule, (4) Methodisch-
und Vertiefung (digital) didaktische Inszenierung von Bewegungsanlassen, (5) Lernen und Bewegung,
(6) Motivation und Partizipation, (7) Umgang mit Heterogenitat (Differenzierung &
iﬁi‘ Inklusion (8) Rhythmisierung, Kommunikation & Kooperation (9) SpaH-Tag

| Dr.Nicole Satzinger, AB Kindheits- und Jugendforschung im Sport, Universitat Paderborn
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Vielen Dank fuir die Aufmerksamkeit und

die konstruktive Zusammenarbeit!
Dr.

Nicole Satzinger

Wissenschaftliche Mitarbeiterin
\ AB Kindheits- und Jugendforschung im Sport

Telefon +49 5251 60-5307

Mail nicole.satzinger@uni-paderborn.de

Bewegungs-, Spiel- und Sportlabor
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