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Allgemeine Informationen

Sie haben die Moglichkeit, an drei Workshops teil-
zunehmen, die Sie bei Ihrer Anmeldung auswahlen.
Sofern Sie an Workshops teilnehmen, die in Sport-
hallen stattfinden, sollten Sie bewegungsfreund-
liche Kleidung und saubere Hallensportschuhe
tragen. Sie nehmen an dem Kongress auf eigene
Verantwortung teil, fiir Unfallschdaden sowie fiir
das Abhandenkommen personlicher Gegenstdande
ibernimmt der Veranstalter keine Haftung.

Kongressgebiihr
Die Kongressgebiihr
betragt 50,00 €/Person.

Anmeldung

Die Anmeldung sowie die Buchung
der einzelnen Workshops erfolgt
online auf der Kongresswebseite:
www.essener-sportkongress.de.

3. Essener Kinder- und Jugend

SPORTKONGRESS

Kongressbiiro

Stefan Tomaskowicz

Tel.: 0201 183-7226

Mail: essener-sportkongress@uni-due.de

Veranstalter

Universitdt Duisburg-Essen

Institut fiir Sport- und Bewegungswissenschaften
Prof. Dr. Ulf Gebken

Dr. Katharina Althoff

Gladbecker StralRe 182

45141 Essen

UNIVERSITAT

DEUS | SSEBNU R G

ISBW

Institut fiir Sport- und
Bewegungswissenschaften

Offen im Denken

Universitat
\‘ Duisburg-Essen

Partner

Alfried Krupp von Bohlen Q UK NRW

und Halbach-Stiftung Unfallkasse Nordrhein-Westfalen

gemeinsam
bewegen

neuer Termin: 23.09.22

www.essener-sportkongress.de
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des Landes Nordrhein-Westfalen %‘ Schule und Bildung
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Workshopphase 1: 09:00 - 10:30 Uhr

Workshopphase 2: 11:15 - 12:45 Uhr

Workshopphase 3: 13:45 - 15:15 Uhr

[1] Dreifachhalle
Sportinstitut
Gladbecker Str. 180

Er6ffnungsdialog

WS 2 - P 01 - Muriel Sutter
DONUT HOCKEY — HockeyspaR fiir alle!

WS 3 - P 01 - Katja Neubach
Wallflip — Ein Wagnis im Sportunterricht eingehen

WS 1 - P 01 - Muriel Sutter
Burner Games - kleine Spiele mit groBem SpaRBfaktor

WS 2 - P 02 - Dr. Rolf Kretschmann
Apps im Sportunterricht

WS 3 - P 02 - Dr. Rolf Kretschmann
Apps im Sportunterricht

WS 1-P 02 - Lorena Menze und Janina Langenbach
Laufen, Springen, Werfen - Spiele in der Halle

WS 2 - P 03 - Tobias Papies und Dr. Helena Strater
Inklusion im Sport spielerisch (er-)leben

WS 3 - P 03 - Christopher Lehmanski
Paralympics — Leichtathletik in der Schule neu gedacht

[1] Gymnastikraum
Sportinstitut
Gladbecker Str. 180

WS 1-P03-Dr. Nina Volkel
Judo im Schulsport

WS 2 - P 04 - Swantje Schirmann
Jumpstyle - Ein Tanzstil fiir jedermann

WS 3 - P 04 - Alexandra Claassen
Edutainment im Sportunterricht — Tanz und TikTok sinnvoll verkniipfen

[3] zweifachhalle
Sportinstitut
Gladbecker Str. 210

WS 1-PO04-Lara Stamm
Schultennis leicht gemacht!
Spielvermittlung in der Sporthalle mit wenig Equipment

WS 2 - P 05 - Benjamin Biischer
Kleine Spiele auf Rollsportgeraten

WS 3 - P 05 - Stephan Fischer
Motorisches Testen im Kindes- und Jugendalter:
praktische Anwendung

WS 1-P 05 - Younis Kamil
Sportbasierte Kompetenzentwicklung

WS 2 - P 06 - Manfred Wiese
Einfiihrung Airtrack

WS 3 - P 06 - Jonas Kerstan und Hannes Barth
Spikeball im Sportunterricht —
eine Trendsportart mit hohem Aufforderungscharakter

[4] zweifachhalle
Bildungspark
Altenessener Str. 86

WS 1 - P 06 - Dr. Matthias Jakob
Leichte Spiele aus Schweden

WS 2 - P 07 - Dr. Matthias Jakob
Leichte Spiele aus Schweden

WS 3 - P 07 - Véronique Hotger-Hoffmann und Finja Hindenburg
Sportspielkultur mit Kindern entwickeln (Primarstufe)

WS 1-P 07 - Daniel Schiller und Hannes Teetz
"Lauf dich frei" - taktische Anforderungen in Zielschussspielen

WS 2 - P 08 - Nina Mettler
Floorball auf Minispielfeldern als Einstieg zum Schulhockey

WS 3 - P 08 - Dr. Tobias Stadtmann
Basketball spielend lernen

[5] Dreifachhalle
Nord-Ost-Gymnasium
Katzenbruchstr. 79

WS 1-P 08 - Dr. Petra Briick und Dr. Stefan Kimmeskamp
Stressreduktion durch Herstellung von Kohdrenz

WS 2 - P 09 - Patrick Rodeck und Andreas Langehaneberg
Achtsamkeit mit Kindern —
Achtsamkeitstraining in der schulischen Praxis

WS 3 - P 09 - Mora Maiwand
Yoga im Schulsport — viele Chancen, wenig Beachtung

WS 1-P 09 - Dr. Karin Eckenbach und Jennifer Liersch
Games for Brains — Kognitive Forderung durch Bewegung

WS 2 - P 10 - Klaus-Martin Stuhlmann
Volleyball - spielerisch vermitteln

WS 3 - P 10 - André Kaluza
,,Sprichst du Sport?“ Zur Umsetzung eines sprachbildenden
Sportunterrichts am Beispiel der Trendsportart ,,Ultimate Frisbee”

WS 1-P 10 - Heiner Koop und Simon Horn
Das Sport-Spektakel -
ein bewegungsintensives Sportfest fiir die gesamte Schule!

WS 2 - P 11 - Tobias Fenske
Handball innovativ und digital unterstiitzt unterrichten

WS 3 - P 11 - Oliver Peters
Tactical-Games-Approach -
Attraktive Sportspielvermittlung am Beispiel Basketball

[6] zweifachhalle
Helen-Keller-Schule
Helen-Keller-StrafRe 2

WS 1-P 11 - Hans Jirgen Beins
»--.das ist fiir mich ein Kinderspiel” -
Einblicke in die psychomotorische Praxis

WS 2 - P 12 - Glunter Ptz
Die ,neuen” Abenteuer der kleinen Hexe —
Bewegung und Wahrnehmung beobachten und férdern

WS 3 - P 12 - Sybille Bierogel
Spiele, die Kinder stark machen

WS 1-P 12 - Antje Suhr
Wenn Farben, Formen, Buchstaben
und Zahlen vor Freude hiipfen!

WS 2 - P 13 - Antje Suhr
Mal eben aus dem Nichts gezaubert —
Spiel- & Bewegungsideen fiir den Alltag

WS 3 - P 13 - Nora Jaffan
Ticke tock tock — Da steckt Rhythmus drin

[1] Seminarraum 40.6
Sportinstitut
Gladbecker Str. 180

WS 1-T 01 - Tobias Papies und Dr. Helena Strater
Wie Inklusion im Sport gelingen kann!

WS 2 - T 01 - Rudolf Lensing-Conrady
Mathe bewegt! Vom Kérperraum zum Zahlenraum

WS 3 - T 01 - Karsten Heilmann
Mehr Bewegung in den Schulalltag -
ein Entwicklungsbeschleuniger fiir alle Beteiligten

[2] Hérsaal 0.02
Sportinstitut
Gladbecker Str. 182

WS 1-T02 - Peter Wehr und Alexander Kropf
Kommunale Sportentwicklung — auf was kommt es an?

WS 2/3 - Symposium: Wir brauchen einen

anderen Sport fiir Kinder und Jugendliche!

Stephan Mayer, Henning Harnisch (Alba Berlin), Dennis Diedrich (Rheinflanke K6In), Olaf Zajonc (IcanDo e.V. Hannover)

[3] Seminarraum 43/44
Sportinstitut
Gladbecker Str. 210

WS 1-T 03 - Dominik Edelhoff
Sport fiir alle Kinder und Jugendlichen —
Offene Sport- und Bewegungsangebote

WS 2 - T 02 - Prof. Dr. Thomas Miihlbauer
Motorisches Testen im Kindes- und Jugendalter: theoretischer Einstieg

WS 2 -T 03 - Dr. Ahmet Derecik
Gelingensbedingungen zur Integration von Mddchen
mit Migrationshintergrund in den Sportverein

WS 3 - T 02 - Eric Bardenberg
Planung, Implementation und Evaluation eines Konzepts zur
Kooperation mit Vereinen und Nachbarschulen im Bereich Sport




