Eugen-Ludwig Laypticn Ainsberg, den 9.11.2006
Bezirksregierung Arnshery
Dezernat 42

iir dic Fachaufsicht Sport

Sport als 4. Fach der Abiturpriifung

fung der ,,alten Schulen* im Jahr 2004
len Qualitdiszirkeln seir [.8.2005

sontext der

Rahrien von Schulbesuchern
ter. Qualititazirkelarbeit

tsich . a. aufl den Fndberich! der Begleitevaluation 1. Erprobungsphase
em 4.12.2005.

furpriifungen im Jahr 2006

ieinernde Foaisiellungen sind schulenezifisch miv untzrschiedlicher
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3eratuniy und Bewertuns ¢ nalititszirk Hibersreiiend auch niit Bezug aut
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rungen und Autgabensicliungen in den crsten Pritfunssteilen bewegen
veile mehrhettlich au’ geforderiem Niveau, dies hezicht sich auf eine
sindeutige Aufgubestellung, auf’ eine in der Mehrheit ergiebise |, stimmige
e Materi *igrund!ase. auf die Genauickeit und Kriterienorieniierung des
orizontes sowie die Mogli-nkerten auch der Realisierung des

shereichies Il nnd mebrheitli- auch dee Anforderungsovereiches [I1

.. Priifungsiel! anzusirebende “ifrende [nipulsgebung insiesondere um
an die Méglichkeii zu erdfinen, oréil 2re fachliche Zusammenhiénge
wtiert =clbststndi - zu o llektieren und zu bevrieilen, ist weiter zu



optimie{ren; hierzu ist eine frithzeitige Vorbereitung der Schiilerinnen und Schiiler
bereits im Laufe der Qualifikationsphase notwendig, u. a. im Zusammenhang mit den

Klausuren sowie den F achpriifungen und durch das Angebot von ausgewihlten
.Probepriifungssituationen®.

o Di.e B.eratu‘ng 1‘1nd Urteilsfindung erfolgt mittlerweile mehrheitlich 6konomisch und
kriterienorientiert, griindlich, zielorientiert und ausgewogen.

o Die Bewertung ist aus Sicht der Fachaufsicht in. d. R. bei gegebener, unter 2.
angegebener Optimierungsnotwendigkeit angemessen, auch mit Blick auf
fachiibergreifende Kriterien wie sprachliche Darstellung, Struktur und
Adressatenbezug des Vortrags, fachspezifische Terminologie, usw....

Fazit:

Insbfeson-dere Anlage und Durchfiihrung des 2. Priifungsteils sollte durch gezielte,
qualitétsinterne und -{ibergreifende F ortbildung gerade auch mit Blick auf den
Anforderungsbereich 111 weiter gezielt optimiert werden.

Zu 2: Zur Arbeit in den Qualitiitszirkeln

o Alle Qualititszirkel (1-7) haben sich seit dem 1.8.2005 vereinbarungsgemaf
konstituiert, 2- 3mal im Schuljahr 2005/06 und mehrheitlich bereits einmal im
Schuljahr 2006/07 getagt und verbindliche Absprachen zur Aufgabenverteilung
insbesondere die Zusammenarbeit der Schulen betreffend getroffen.

o Die durchgefiihrten Unterrichtsvorhaben der Jahrgangsstufe 11 sind auf der Ebene
der Qualitétszirkel stichpunktartig, ein besonderes gelungenes
Unterrichtsvorhaben jeder Schule ausfiihrlich dokumentiert und den jeweils
anderen Qualititszirkelschulen zur Verfiigung gestellt worden.

o Die im ersten Schulhalbjahr 2006/07 giiltigen Unterrichtsverteilungen im Fach
Sport erfiillen zu iiber 90% die formulierten Bedingungen.

Mit Blick auf die von der Schulaufsicht unter Punkt 2.4 im Bericht vom 4,12.2005
formulierten Bedingungen fiir eine Erfolg versprechende Fortsetzung und Ausweitung des
Versuches lisst sich feststellen:

o Die Fachschaften der Schulen arbeiten zunehmend kooperativ und zielorientiert
zusammen; Indikator: an ca 85% der Versuchsschulen ist mittlerweile Modell B

die gewihlte Organisationsform.

o Zielgerichtete Fortbildung findet auf der Ebene der Qualititszirkel dchh die
Qualititszirkelsitzungen und durch den Austausch der Schulen untereinander statt,



eine weitere landesweite Vernetzung erfolgt am 28./ 29.11.2006 im Rahmen einer
weiteren landesweiten Fachtagung.

Die unterschiedlichen Begleitgruppen (Schulaufsicht, Wissenschaft, Fachaufsicht)
arbeiten in den Qualitétszirkeln eng zusammen; so sind auf unterschiedlichen
Ebenen einheitlich anwendbare Checklisten fiir die Priifungsverfahren und die
einzufordernden fachliche Anspriiche im Sinne einer Vergleichbarkeit unter
Federfiihrung der Schulaufsicht erarbeitet worden.

Die Qualitéit des beobachteten Unterrichts ist nach wie vor unterschiedlich: z.T.
gelingt es insbesondere auch Kolleginnen und Kollegen ,,neuer Schulen® in
beeindruckender Weise , Schiilerinnen und Schiilern selbststéindige Einsichten in
Theoriezusammenhiénge auf der Grundlage eigener sportpraktischer Erfahrungen
zu ermdglichen und somit der Forderung nach reflektierter Sportpraxis bereits in
der Jahrgangsstufe 11 jahrgangsstufenangemessen zu entsprechen; z.T. gibt es
aber auch nach wie vor diesbeziigliche Unsicherheiten: die Planung sowohl der
Unterrichtsstunden wie auch die der Unterrichtsvorhaben ist mit Blick auf zu
vermittelnde sporttheoretische, durch die eigene Sportpraxis reflektierte
Kenntnisse und Einsichten mitunter noch nicht hinreichend stringent und
zielorientiert..

Insgesamt jedoch lisst sich diesbeziiglich in den Qualitétszirkeln ein stetig
anwachsendes, inzwischen hoch ausgeprigtes Problembewusstsein und eine stetig
zunehmende, handlungsorientiert ausgerichtete, auf kritische Selbstevaluation hin
angelegte Reflexionsbereitschaft und -fihigkeit feststellen, die auch mit der
sunchmend wachsenden Bereitschaft und Fahigkeit einhergeht, das
Methodenlernen in Hinsicht auf den ProzeB der Erkenntnisgewinnung und auf die
Entwicklung der Urteilsfahigkeit im Unterricht stirker zu beriicksichtigen.

Fazit :

Die Qualitit der Arbeit hat sich in der 2. Phase des Erprobungsvorhabens fachlich
sowohl unterrichts- wie kooperationsbezogen durch die neu geschatfene

Organisationsstruktur der Qualititszirkel auf den unterschiedlichen Ebenen erheblich

gesteigert und ist deshalb konsequent fortzusetzen.

Fiir die Fachaufsicht

Gez. E.L.Egyptien
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Zusammenfassender Erfahrungsbericht liber die Abiturpriifungen ,,.Sport als 4.
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und Miinster

Basis: Hospitationen bei 47 Abiturprifungen an 13 Schulen

Gesamteindruck

Sowohl in der Vorbereitung als auch in der Durchflihrung der Abiturprifungen sind
gegentber den letzten Jahren qualitative Verbesserungen zu erkennen. Allen
Fachkonferenzen wird offenbar zunehmend bewusst, dass durch konstruktive
Zusammenarbeit aller Beteiligten und gemeinsame Anstrengungen gute Resultate
erreichbar sind und dass bestimmte Forderungen, Hinweise, Anregungen und Hilfen
aus den Qualitatszirkeln sowie aus der Fach- und der Schulaufsicht dazu beitragen
kénnen, die gemeinsame Zielsetzung zu realisieren bzw. einer solchen Realisierung
naher zu kommen.

Bei einigen Schulen waren in den vergangenen Jahren erhebliche Unterschiede im
ernsthaften Engagement aller Fachlehrer fir die ,gemeinsame Sache” spiirbar. Es
hat sich gezeigt, dass sich in dieser Hinsicht offenbar auch innerhalb der
betreffenden Fachkonferenzen Verbesserungen ergeben haben.

Diese insgesamt positive Tendenz darf aber nicht dartiber hinwegtduschen, dass es
nach wie vor eine Reihe von Fallen gibt, in denen zum Teil noch ein erheblicher
Optimierungsbedarf in Bezug auf die Gestaltung der Abiturpriifung besteht. Der
Prozentsatz dieser Félle reduziert sich jedoch gegenlber denjenigen, bei denen die
Prafungen im Prinzip in Ordnung sind.

Im Einzelnen lasst sich bezlglich der verschiedenen Teile der Prifungsdurchfiihrung
Folgendes feststellen:

1. Zusammenstellung und Vollstandigkeit der Priifungsunterlagen
Bei allen Prifungen wurden den Mitgliedern des jeweiligen
Fachprifungsausschusses sowie den Vertretern der Fach- und der Schulaufsicht
Unterlagen mit den Aufgaben sowie mit weiteren Angaben zum Erwartungshorizont
ausgehandigt. Auch die weiteren Angaben z. B. zu den unterrichtlichen
Voraussetzungen, zu den Anforderungsbereichen oder zu den Voraussetzungen
einer ,guten” bzw. einer ,ausreichenden“ Benotung wurden in einigen Fallen



vollstandig und aussagekraftig formuliert und verfigbar gemacht. Dies war jedoch
l&angst nicht bei allen Prifungskommissionen der Fall. Teilweise fehlten solche
Angaben ganz, teilweise waren sie wegen ihrer stichwortartigen Knappheit oder ihrer
zu vagen Formulierung wenig hilfreich. Mehrfach musste darauf hingewiesen
werden, dass z. B. ungenaue oder fehlende Angaben (ber die unterrichtlichen
Voraussetzungen eine einigermafBen gerechte Beurteilung der tatséachlich in der
PrGfung erbrachten Leistung fast unméglich machen.

Um in Zukunft in dieser Hinsicht vielleicht etwas mehr positive Substanz zu sichern,
die gleichzeitig eine bessere Basis fir die Benotung der Priiflinge bieten wiirde,
empfiehlt es sich vielleicht, auf tabellarische Ubersichten zuriickzugreifen, mit deren
Hilfe man — beim gewissenhaften Ausflillen - ein vollstandigeres und exakteres Bild
von der geplanten Struktur der Priifung und dem tatsachlich zu realisierenden
Leistungsniveau bekéme. Ein Vorschlag zum Aufbau solcher tabellarischer
Ubersichten wird im Anhang beigefagt.

2. Inhalt, Formulierung und Anspruchsniveau der Aufgaben
In Bezug auf die Aufgaben ergibt sich bei der Auswertung der Erfahrungen des
Jahres 2007 ebenfalls kein einheitliches Bild. Man kann allerdings sagen, dass in der
Mehrzahl der Prifungen die vorgelegten Aufgaben den Vorgaben und
Bestimmungen insofern entsprachen, als aus ihnen sichtbar das Bemuhen ablesbar
war, auf der Basis aufgabengerechten Arbeitsmaterials sowohl ein adaquates
fachwissenschaftliches Niveau zu erreichen als auch die Méglichkeit zu erdffnen,
Leistungen in allen drei Anforderungsbereichen nachzuweisen.
Dort, wo es in Bezug auf die Aufgabe Mangel gab, lag dies meist an der fehlenden
Prazision der Arbeitsanweisungen, manchmal verbunden mit einer gewissen
Unsicherheit im Gebrauch der Operatoren, teilweise aber auch an der Eignung des
vorgelegten Arbeitsmaterials.
Beispiel: Bei den Prifungen einer Dreiergruppe enthielt die Aufgabe u. a. die
Anweisung, ,weitere Veranderungsmdglichkeiten des derzeitigen Regelwerks* flr
FuBball zu nennen. Eine solch offene und vage Formulierung flhrte zu einer
zufallsgepragten Beliebigkeit der Ideendarstellung der Priflinge. Hier hatte etwa die
Formulierung der Teilaufgabe deutlich machen sollen, welche Zielperspektive diese
maoglichen Regelanderungen haben sollten (z. B. Reduzierung geféhrlichen
Foulspiels, Erhdhung der durchschnittlichen Anzahl an erzielten Toren usw.)
Beispiele dieser Art mdgen deutlich machen, dass weiterhin daran zu arbeiten und
darauf zu achten ist, die Zielrichtung der Teilaufgaben auf jeden Fall far alle
Prafungsbeteiligten klar und eindeutig zu formulieren.
Eine weitere Einschrédnkung in Bezug auf die Zusammenstellung der Aufgaben betraf
die Tatsache, dass nicht in jedem Fall klar war, dass es sich um eine fir die Priflinge
neue, unbekannte Aufgabe handelte.
Beispiel: Bei der Durchsicht aller Unterlagen aus dem Unterricht des vergangenen
Jahres fiel im Zusammenhang mit einer Abiturprifung auf, dass 2006 den
Teilnehmern eines Kurses bereits eine Oberstufenklausur mit einem fast identischen
Trainingsplan und inhaltlich identischer Aufgabenformulierung gestellt worden war
wie in der Abiturpriifung, wobei lediglich in einer Teilaufgabe der Begriff ,laufen®
durch ,joggen” ersetzt wurde.
SchlieBlich wéare noch auf die Operatoren hinzuweisen, die nicht in jedem Falle
glucklich gewahlt waren. Hier ware darauf zu verweisen, dass ja (z. B. fur die
schriftlichen Aufgaben des Zentralabiturs im Fach Sport) bereits
Operatorendefinitionen bestehen, nach denen man sich richten kénnte, sodass auf
dieser Basis die Denk- und Erarbeitungsrichtung jeder Teilaufgabe auch fir die



Praflinge in den Prifungen des 4. Faches klar wirde. Die Bedeutung dieser
Operatoren misste man allerdings bereits im Verlaufe der Qualifikationsphase, also
im Vorfeld des Abiturs, mit den zukinftigen Priflingen genauer besprechen.

3. Gestaltung des 1. Prifungsteils
In den meisten Fallen verlief der erste Prifungsteil den Vorgaben der
Prafungsordnung gemaB. Die Priflinge hatten durchweg Gelegenheit, ihre Lésung
der vorbereiteten Aufgabe selbststandig und in der vorgesehenen Zeit zu
prasentieren.
In einigen Fallen schien Unklarheit Gber die Vorgehensweise im 1. Prifungsteil zu
bestehen. Im Anschluss an den Vortrag der vorbereiteten Aufgabe zu versuchen,
durch eine kleinschrittige Aneinanderreihung zielfiihrender Einzelfragen Defizite des
eigenstandigen Vortrags auszugleichen, widerspricht der Abiturprifungsordnung.
Allenfalls ware es zuldssig, im Falle eines nicht ausgeschdpften Zeitkontingents im 1.
Priafungsteil den Prifling zu einer Vertiefung bzw. Konkretisierung einzelner Aspekte
aufzufordern.

4. Gestaltung des 2. Prifungsteils
In etwa 40% aller Prifungen war entweder deutlich oder zumindest ansatzweise
festzustellen, dass die in den letzten Jahren haufiger beanstandete Praxis einer
bloBen ,Wissensabfrage“ vermieden wurde. An deren Stelle trat richtigerweise ein
Prafungsgesprach, in dem auch Kompetenzen in den Anforderungsebenen Il und Il
nachgewiesen sowie selbststandige Gestaltungsimpulse eingebracht wurden.
Die Hospitationen zeigen jedoch, dass es generell ratsam wére, die Kompetenz der
Priflinge in Bezug auf Gesprachsfihrung, Aufnahme und Verwertung von Impulsen,
Schllssigkeit der eigenen Gedanken, Argumentation und Beurteilungen, Einbringen
von Sachwissen zur Erhellung, Problematisierung und Beurteilung neuer
Sachverhalte (Transferleistung), Kritikfahigkeit usw. noch starker zu beriicksichtigen,
auch bei der abschlieBenden Notenfindung. Dies gilt natlrlich ganz besonders flr
jenen (etwas gréBeren!) Teil der Prifungen, wo dies noch nicht oder noch nicht in
ausreichendem MafBe geschehen ist.
In manchen Féllen zeigte sich leider auch in diesem Jahr wieder die bereits in den
Vorjahren beanstandete mangelnde Berticksichtigung aller Anforderungsbereiche —
vor allem im zweiten Prifungsteil. Dabei war die Mdéglichkeit fur die Priflinge,
Leistungen z.B. im Anforderungsbereich Ill zu erbringen, manchmal nicht nur durch
den Gegenstand bzw. die Inhalte der Fragen unzuléssig eingeschrankt, sondern oft
auch durchdie Formulierung dieser Fragen praktisch ausgeschlossen. Man
sollte also schon bei der vorbereitenden Sitzung der Fachprifungsausschisse
darauf achten, dass fur den 2. Prifungsteil hinreichend offene Fragestellungen bzw.
Impulse eingeplant werden, die dem Prifling zwar einerseits deutlich machen, um
welches Problem es geht, andererseits ihm aber eine eigenstéandige Uberlegung und
Darstellung ermdglichen.
AuBerdem wurde auch in diesem Jahr wieder in einem Fall der Charakter des 2.
Prafungsteils als Prifungs“gesprach® dadurch in grober Weise verkannt, dass dem
Prafling in diesem 2. Prifungsteil unzuldssigerweise noch einmal weitere
Arbeitsmaterialien vorgelegt wurden, die Gber den Charakter eines bloBen
gedanklichen Impulses deutlich hinausgingen und eine eigene, weitere Analyse
erforderlich machten.



5. Beratung, Notenfindung und Benotung
Die Beratungen der Prifungsleistungen durch die Mitglieder der
Prifungsausschisse verliefen in etwa 50 % aller Prifungen mit der
winschenswerten Effizienz. Hier waren die Beratungen kriterien- und zielorientiert,
vernunftig gegliedert und systematisiert. Dabei waren in einigen Féllen die
entsprechenden Gesprachsfihrungsqualitaten der Vorsitzenden ausgesprochen
hilfreich.
In der anderen Halfte der Prifungen waren leider die Beratungsverfahren teilweise
noch durch Unsicherheiten und mangelnde Systematik gepragt, besonders wenn
Mitglieder der Fachprifungsausschisse nur Uber wenig Erfahrung im Bereich des
Projektes ,Sport als 4. Abiturfach” verfligten. Beratungen zur Notenfindung, die sich
Uber 35 Minuten erstrecken und in denen teilweise sehr subjektive ,Argumente®
vorgebracht wurden, gab es leider auch in diesem Jahr. Beispiel: Auf die Frage nach
den Grinden fir die Bedeutung des Schulsports hatte ein Priifling wahrend der
Prafung lediglich mit Vorschlagen fir die Gestaltung des Stundenplans geantwortet.
Als Argument fUr eine positive Bewertung dieses Teils der Prifung wurde im
Beratungsverfahren vorgebracht, der Prufling hatte diese Frage sicherlich noch
besser beantworten kdnnen, er habe jedoch durch sein (allseits bekanntes)
Engagement im Sportverein bei seiner Antwort eben andere Prioritaten gesetzt und
man verstehe ihn véllig in seiner Sichtweise.
AuBerdem ist festzustellen, dass in manchen Fallen die (im Vorfeld schriftlich
fixierten und an die Mitglieder der Prifungsausschisse verteilten) Angaben des
Erwartungshorizontes zu wenig oder fast gar nicht bei der Beratung und
Notenfindung bericksichtigt bzw. genutzt wurden. Dies erschwerte die sichere
Zuordnung der erbrachten Leistung zu den Anforderungsbereichen, schrankte die
Nachvollziehbarkeit der Notengebung ein und machte einige Beratungsgesprache
unsystematisch.
Einige der erteilten Noten waren auch in diesem Jahr wieder zu hoch. In etwa 10 %
der Prufungen fiel die erteilte Note um eine ganze Notenstufe zu positiv aus, etwa 30
% der Prifungen wurde um einen bis zwei Punkte zu positiv bewertet.

6. Schlussfolgerungen fiir die weitere Verfahrensweise und die

Optimierung der kiinftigen Arbeit
Die eingangs beschriebenens positiven Entwicklungstendenzen sind nach Meinung
der Beteiligten wohl hauptsachlich auf zwei Griinde zurlickzufihren, die
dementsprechend auch die Richtung fiir weitere Qualitatsverbesserungen anzeigen
dirften:

a) Die Beratung der Qualitatszirkel durch Vertreter der Fach- und Schulaufsicht
sowie die internen Beratungen z.B. im Vorfeld der Abiturprifungen haben
offensichtlich das Bewusstsein fir die im Abitur nétigen Anforderungen
deutlich gestarkt. Es hat sich z.B. durchaus bewéhrt, die positiven und
negativen Aspekte soeben durchgeflihrter Abiturprifungen innerhalb des
Qualitatszirkels zu analysieren und zu reflektieren und vor allem auch im
Vorfeld der Prifungen die geplanten Aufgabenstellungen usw. in einem
gréBeren Rahmen zu besprechen und zu beraten. Hierbei kbnnte man auch
auf mdgliche Probleme und Alternativen aufmerksam machen. Wichtig ist in
diesem Zusammenhang allerdings, die notwendige Geheimhaltung
sicherzustellen.

In den vorbereitenden Sitzungen der Fachprifungsausschisse sollte man sich
bemihen, unter der Leitung eines/einer mdglichst erfahrenen Vorsitzenden
nicht nur den geplanten Prifungsverlauf, sondern auch die oben skizzierten



Fragen und Probleme detailliert zu besprechen und nicht nur die geplanten
Prifungsinhalte, sondern auch die Erwartungen und die ,verbalen Strategien®
nach Mdglichkeit bereits im Vorfeld der Prifung zu klaren.

b) Es hat sich gezeigt, dass die Abiturprifungen qualitativ auch davon profitieren,
dass mdglichst alle Fachkolleginnen und Fachkollegen einer Schule in das
Projekt und in dessen aktuelle Ziele und Verfahrensweisen eingebunden
werden. Wenn wirklich alle potentiellen Mitglieder der spateren
Fachprifungsausschisse beizeiten die Modalitaten, Erfordernisse,
Voraussetzungen, Durchfihrungsprinzipien und Ziele des Modells ,Sport als
4. Abiturfach® kennen, nachvollziehen und begleiten, gibt es sicherlich auch im
Abitur weniger negative Erfahrungen.

7. Ausblick fir das Fach Sport unter den bislang bekannten Pramissen der
kiinftigen Oberstufenreform

Die im Rahmen des derzeitigen Modellversuchs entwickelten Konzepte und
Strukturen erscheinen geeignet, dem Fach Sport auch unter den Bedingungen der
neu gestalteten Oberstufe Perspektiven als Prifungsfach zu eréffnen. Dabei ist es
zum jetzigen Zeitpunkt noch nicht klar absehbar, welchen Status das Fach Sport im
Kanon der Prifungsfacher erhalten wird. Dennoch lassen sich gesicherte Aussagen
Uber das Potential des Faches vor dem Hintergrund des Schulversuchs treffen. In
dem MaBe, in dem zentrale Forderungen zunehmend besser erflillt werden, treten
etwaige Bedenken hinsichtlich der Vergleichbarkeit mit anderen Abiturfachern in den
Hintergrund. Dies gilt sowohl fUr die an wissenschaftlichen Theorien orientierte
sportpraktische Reflexion als auch fir die ausgewogene Bericksichtigung der drei
Anforderungsbereiche, die Ausweitung der prifbaren Themenfelder durch eine
differenziertere Sequenzplanung und die Verbesserung fachspezifischer schriftlicher
Darstellungsweisen. Um die feststellbare Tendenz auch in die Zukunft fortschreiben
zu kdnnen, scheint ein Vorgehen ratsam, das sich an den bewéahrten Mustern des
Versuchs orientiert. So sind insbesondere die Qualitatszirkel ein geeignetes
Instrument, die fachlichen und fachdidaktischen Dialoge fortzufihren, Erfahrungen
abzugleichen und Impulse zu setzen. Dabei dirfte es im Interesse einer
kontinuierlichen Arbeit der Qualitatszirkel sinnvoll sein, den Kreis der teilnehmenden
Schulen nicht zu erweitern. Auf eine noch konsequentere Orientierung an den
vereinbarten Qualitatskriterien bei der gemeinsamen Arbeit in den Qualitatszirkeln
sollte geachtet werden, ebenso auf eine konsequente und zielgerichtete Moderation.
Die Fremdevaluation wurde mehrheitlich von den teilnehmenden Sportkolleginnen
und Sportkollegen als hilfreich begriiBt. Folgende Elemente der schulaufsichtlichen
und wissenschaftlichen Begleitung haben sich im Zusammenhang mit dem
Schulversuch bewéhrt und sollten mit Blick auf die kiinftige Position des Faches
Sport weiterhin Berlicksichtigung finden: Unterrichtshospitationen, Teilnahme an
Prafungen, Auswertung von schriftlichen Arbeiten und beratende Teilnahme an
Qualitatszirkeln.



Anhang: Beispiel einer Ubersicht iiber die Angaben, die der Fachpriifer den
Mitgliedern des Fachpriifungsausschusses in der ,,vorbereitenden Sitzung“ der
miundlichen Abiturprifungen in schriftlicher Form vorzulegen hat

Zum ersten Prifungsteil: erforderliche (schriftliche!) Angaben fir den FPA
(hier: stichwortartige Hinweise, die eine entsprechende Zusammenstellung
erleichtern sollen)

Aufgabe und Materialgrundlage: ........... (als Anhang!)
Unterrichtliche Voraussetzungen:
a) sachlich —inhaltlich: ............. .o, ; aus den Halbjahren..........
b) methodisch: ... ; aus den Halbjahren.:.........
Erwartungshorizont: ... ..o

Mindestanforderung fir Note

Mindestanforderung fir Note

Anforderungsbereich(e) (vor dem Hintergrund der
unterrichtlichen Voraussetzungen):



Zweiter Prufungsteil

Frage, Impuls,
Gegenstand

Erwartungshorizont

unterrichtliche

Voraussetzungen

inhaltlich /
methodisch

Aus
dem/n
Halbj.

Anf.-
bereich




Anhang

Bibliographie zum Erprobungsvorhaben ,,Sport als viertes Abiturfach*

Die vorliegende Bibliographie umfasst die von 2001 bis 2008 an der Universitat Bielefeld
und der Deutschen Sporthochschule Kéln erschienenen wissenschaftlichen Arbeiten, wel-
che sich unmittelbar mit dem Erprobungsvorhaben auseinandersetzen.

Aufgenommen sind alle Publikationen der Mitglieder der wissenschaftlichen Evaluations-
gruppe sowie im grdéBeren Umfang Qualifikationsarbeiten von Studierenden, welche sei-
tens der wissenschaftlichen Evaluationsgruppe betreut wurden.

Entsprechend dieser Unterscheidung werden im Folgenden zunachst Publikationen von
Mitgliedern der wissenschaftlichen Evaluationsgruppe ausgewiesen, bevor in einem weite-
ren Schritt Examensarbeiten mit Beziigen zum Schulversuch aufgefihrt werden. Letztere
sind hierbei als Prifungsarbeiten zu verstehen, was neben Staats- und Diplomarbeiten
auch Bachelorarbeiten einschlie3t.
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Ergebnisse der Lehrerbefragung im Rahmen des Forschungsprojekts
»~oport als viertes Fach der Abiturprifung®

Beschreibung der Stichprobe

An der Befragung haben 207 Lehrerinnen (25,1%) und Lehrer (74,9%) teilgenommen. Dabei
stammen 56,6 % der Antworten von Lehrerinnen und Lehrern an Gesamtschulen und 43,4% an
Gymnasien sowie 35,2 % von Schulen, die bereits in der ersten Laufzeit am Projekt
teilgenommen haben und 64,8% von Schulen, die neu im Versuch sind.

In allen folgenden Tabellen und Grafiken sind die Werte in % angegeben.

1. Strukturelle und organisatorische Bedingungen

1.1 Riickhalt in der Schule

Trifft voll | Trifft eher | Trifft eher | Trifft gar
zu zu nicht zu nicht zu

Unsere gesamte Fachschaft Sport steht hinter
dem Erprobungsvorhaben 22,9 51,7 21,5 3,9
Alle Lehrer der Fachschaft Sport mit der
Lehrbefahigung fiir die Oberstufe sind im
Erprobungsvorhaben engagiert 14,8 35,0 35,5 14,8
Unsere Kollegen ohne Fakultas Sport erkennen
unser besonderes Engagement im
Erprobungsvorhaben an 1.2 454 35,2 82
Unsere Schulleitung unterstiitzt uns bei der Arbeit
im Erprobungsvorhaben 58,8 32,8 7,4 1,0
Unsere Schulleitung steht dem Aufgabenbereich
Bewegung, Spiel und Sport an unserer Schule 58,4 31,2 9.9 0.5

aufgeschlossen gegeniliber




1.2 Arbeit in den Qualitatszirkeln

Wird die Arbeit in den Qualitatszirkeln als sinnvolles Instrument der Qualitatsentwicklung
wahrgenommen? Im Folgenden sind die Ergebnisse der Befragung fir lhren Qualitatszirkel im
Vergleich zum Durchschnitt aller Qualitatszirkel dargestellt. Dabei zeigen sich z. T. deutliche
Unterschiede in der Arbeit der Zirkel. Es ware erfreulich, wenn diese Ergebnisse zur produktiven
Diskussion innerhalb der Zirkel genutzt werden kdnnten.

Durch- | QZ Qz Qz Qz Qz Qz Qz

schnitt 1 2 3 4 5 6 7
Ich nehme regelméasBig an den
Treffen des QZ teil 32,8 25 28 56,7 30 37,5 28,6 24
Ich nehme unregelmaBig an
den Treffen des QZ teil 33,3 36,1 32 23,3 43,3 16,7 46,4 32

Ich habe noch nie an einem
Treffen des QZ teilgenommen 33,8 38,9 40 20 26,7 45,8 25 44

a) Unterschiedliche Wahrnehmung der einzelnen Qualitatszirkel:

Ich empfinde die Arbeit im QZ als hilfreich fiir die Planung meines Unterrichts (z.B. bei der
Konzeption von Unterrichtsvorhaben).

O stimme gar nicht zu
O stimme eher nicht zu
B stimme eher zu

O stimme voll zu




Ich empfinde die Arbeit im QZ als hilfreich bei der Konzeption und Durchfihrung von Prifungen

(z.B. eine Prufung so zu planen, dass alle Anforderungsbereiche abgedeckt sind).

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

O stimme gar nicht zu
O stimme eher nicht zu
B stimme eher zu

O stimme voll zu

Ich empfinde die Arbeit im QZ als hilfreich fir die theoretische Legitimation des
Oberstufensports (z.B. Argumentationshilfen).

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10% ~

O stimme gar nicht zu
O stimme eher nicht zu
B stimme eher zu

O stimme voll zu




b) Wahrnehmung der Resultate der Qualitatszirkelarbeit in den Schulen:

In unserer Fachkonferenz wurde darUlber berichtet.
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Kollegen, die an den Treffen teilgenommen haben, haben mich informiert.
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Kollegen, die an den Treffen teilgenommen haben, haben Materialien aus dem QZ an mich
weitergeleitet.

100% - ]
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. O stimme gar nicht zu
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1.3 Informationsquellen (in der Rangfolge nach der Kategorie ,sehr hdufig®)

hséi(i::irg haufig selten noch nie
t:::cr::gg, die ich mir auBerhalb der Schule 61,6 33,3 4,5 0,5
Internet 48,5 36,0 15,0 0,5
selbst erstellte Medien 31,8 48,2 18,5 1,5
Kollegen 15,2 47,0 35,4 2,5
Studium / Referendariat 13,8 35,6 39,4 11,2
Fortbildungen 9,8 33,5 52,1 4,6
Qualitatszirkel 44 21,9 42,6 31,1
Schiilerbiicher, die in der Schule vorhanden sind 42 16,7 46,9 32,3
BSCW-Server 2,1 17,6 59,4 20,9
\I;gf;::ludrégliitm der Fachbibliothek der Schule 0,5 15,7 50,8 33,0




Immerhin 37% der Befragten geben an, dass der Aufwand zur Auswahl bzw. Aufbereitung
geeigneten Materials fir den Oberstufensport héher ist als fir die anderen Facher.

In Zusammenhang mit den angegebenen Informationsquellen lasst sich annehmen, dass sich
hier vor allem auswirkt, dass fir das Fach Sport geeignete Schilerbiicher fehlen, auf die in
anderen Féachern zurlckgegriffen werden kann. Erstaunlich ist zudem, dass der BSCW — Server
fir die Beschaffung von Materialien Uberwiegend nur selten genutzt wird. Hier gilt es
nachzudenken, wie diese Plattform genutzt werden kann, um lhre Arbeit bei der Aufbereitung

Der Aufwand, Material fiir den Oberstufenunterricht
auszuwdahlen bzw. aufzuarbeiten ist fiir den
Sportunterricht im Vergleich zu meinem anderen

Fach...

0O geringer O etw a gleich @ héher

0 54%

0 9%

von Materialien effektiv zu unterstttzen.

2. Didaktischer Anspruch — persénlicher Anspruch

2.1 Hierarchie der Ziele im eigenen Unterricht (In der Rangfolge nach der Kategorie

~Sehr wichtig®)

Ihrer Meinung nach sollen Schilerinnen und Schiler im Sportunterricht der gymnasialen

Oberstufe ...

... einen sozial verantwortlichen Umgang 67,2
untereinander lernen

... einen gesundheitsbewussten Umgang mit 62,0
ihrem Korper erlernen

.. lernen, Sport sinnvoll in ihr Leben zu 61,3
integrieren

... sich als Persénlichkeit weiterentwickeln 54,0

... eine positive Einstellung zu ihrem Kérper 53,2
entwickeln

.. in ithrem Interesse am Sport gefestigt werden 50,5

... SpaB haben 44,1




.. lernen, Sport auch theoretisch zu reflektieren 40,0

.. ihre motorischen Fahigkeiten verbessern 31,0

.. sich in ihren sportlichen Leistungen 19,9
verbessern

.. lernen, wissenschaftspropadeutisch zu 18,2
arbeiten

.. sportwissenschaftliches Wissen erwerben 129

Auffallig ist, dass aus Sicht der meisten Lehrerinnen und Lehrer auch im Oberstufensport vor
allem erzieherische Ziele eine dominante Rolle spielen. Demgegenlber wird Zielsetzungen, die
sich in einem engeren Sinne auf die Steigerung der sportlichen Leistungsféahigkeit beziehen,
eine geringere Bedeutung beigemessen.

Die spezifischen Ziele des Oberstufenunterrichts (,lernen, wissenschaftspropddeutisch zu
arbeiten® und  ,sportwissenschaftliches Wissen erwerben®) werden offensichtlich geringer
gewichtet. Steht das nicht im Widerspruch zu dem Niveau, das im Unterricht und in den
Abiturprifungen an den Versuchsschulen bereits erreicht wird? Passt es mit der Bewertung von
Wissenschaftspropadeutik und Theorie-Praxis-Verknipfung zusammen, die sich aus 2.2 ergibt?

2.2 lhre Einstellung zur didaktischen Konzeption des Erprobungsvorhabens

. . stimme stimme
stimme stimme .
voll zu eher zu .eher gar nicht
nicht zu zu
Es ist sinnvoll, im Sportunterricht der
gymnasialen Oberstufe Theorie und Praxis zu
verbinden. 73,9 24,6 0,5 1,0
Die Verbindung von Theorie und Praxis in der
gymnasialen Oberstufe ist auf der 20 11.3 48,0 38,7

Unterrichtsebene nicht umsetzbar.

Im Sportunterricht der gymnasialen Oberstufe ist
es nicht moglich, das

wissenschaftspropadeutische Niveau der anderen 8,9 25,1 40,4 25,6
Facher zu erreichen.

In der didaktischen Konzeption, die hinter dem
Erprobungsvorhaben steht, wird die motorische

Komponente des Sportunterrichts vernachlassigt. 10,0 32,0 47,5 105
Das Fach Sport ist im Kanon der Abiturfacher nur
uberlebensfahig, wenn wir auch theoretische 60,4 327 45 25

Inhalte vermitteln.

Gerade in der Theorie-Praxis-Verkniipfung liegen
die spezifischen Chancen des Sportunterrichts,

dem wissenschaftspropadeutischen Anspruch 55,4 32,8 8,3 3,4
der gymnasialen Oberstufe gerecht zu werden.




2.3 Griinde fur das thematisch enge Spektrum

Wir hatten Sie nach den Grlinden fir das thematisch enge Spektrum gefragt, welches sich v.a.
in der Vernachlassigung der Perspektiven A, B, und C zeigt. Die folgenden Ergebnisse beziehen
sich exemplarisch auf die Perspektive B ,Sich kdrperlich ausdriicken, Bewegungen gestalten®.

Ich habe in der Qualifikationsphase unter der
Perspektive B unterrichtet
(n=181)

Hja

@ nein

@ 45%

22,7% der 181 Antworten stammen von Frauen, 77,3% von Mannern.
Nachfolgend sind die Griinde der Lehrerinnen und Lehrer, die nicht unter der Perspektive B
unterrichtet haben (n = 93) aufgefihrt:

stimme stimme St(';:;e gzt:':?c:ﬁt
voll zu eher zu nicht zu 7u
Fir einen Unterricht, der die Perspektive B
akzentuiert, fiithle ich mich nicht kompetent. 9,7 39,8 25,8 24,7
Unterrichtsvorhaben, die die Perspektive B
akzentuieren, gehoren fiir mich nicht zum
Sportunterricht. 1,1 1,1 258 72,0
Die Schiilerinnen und Schiiler haben kein
Interesse an einem Unterricht, der die Perspektive 4.3 33,0 35,1 277
B akzentuiert.
Ich halte die Perspektive B fiir ungeeignet, um
Theorie und Praxis im Sportunterricht der
gymnasialen Oberstufe zu verknipfen. 1,1 106 43,6 44,7

Far die Durchfihrung von Unterrichtsvorhaben unter der Perspektive B, die meistens im
Zusammenhang mit dem Inhaltsbereich 6 (,Gestalten, Tanzen und Darstellen®) thematisiert wird,
scheint ein wichtiger Hinderungsgrund die Kompetenzwahrnehmung der Lehrkrafte zu sein. So
geben 44,2% der Frauen sowie 50,6% der Manner an, sich flr einen Unterricht, der die
Perspektive B akzentuiert, nicht bzw. eher nicht kompetent zu flhlen.

Als weiterer wichtiger Grund, unter der Perspektive nicht zu unterrichten, wird mangelndes
Schilerinteresse angegeben. Dies widerspricht jedoch Ergebnissen der Schilerbefragung aus
der ersten Laufzeit des Projekts, nach denen fir die Madchen Tanzen die wichtigste unter den
auBerschulisch betriebenen Hauptsportarten ist.




2.4 Einstellung zum Erprobungsvorhaben

An dieser Stelle hatten wir Sie um eine grundlegende Einschatzung des Erprobungsvorhabens
gebeten. In der gewéhlten Darstellung sind die fehlenden Prozente bis 100% der Kategorie
Lhicht verdndert” zuzurechnen. Diese Kategorie ist in ihrer Aussagekraft begrenzt, da sie keine
Informationen Uber die Ursache dieses Zustands enthalt. Deshalb ist sie im Folgenden nicht
aufgefihrt.

alte Schulen 0 70,3%

Unter dem Einfluss des Erprobungsvorhabens hat sich die
Qualitat des Sportunterrichts in der gymnasialen
Oberstufe...

neue Schulen 0.9

O verschlechtert @ verbessert 100%

ehe Sehwler 0,

Unter dem Einfluss des Erprobungsvorhabens hat
sich der Stellenwert des Faches Sport (bei
Schulleitung, Kollegen, Eltern)...

neue Schulen 1,

O verschlechtert @ verbessert 100%




alte Schulen 1,79 28,3%

Unter dem Einfluss des Erprobungsvorhabens hat
sich die Zusammenarbeit der Fachkonferenz Sport

an unserer Schule...

neue Schulen B 25,4%

O verschlechtert @ verbessert 100%
alte Schulen 0 32,3%
Unter dem Einfluss des
Erprobungsvorhabens hat sich die Qualitat
des Sportunterrichts in der Sekundarstufe |
an unserer Schule...
neue Schulen
100%

O verschlechtert @ verbessert
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alte Schulen 4 a 30,3%

Unter dem Einfluss des Erprobungsvorhabens
hat sich an unserer Schule das Engagement der
Schiilerinnen und Schiiler der gymnasialen
Oberstufe...

neue Schulen 0,

100%

O verschlechtert @ verbessert ‘

In einer Zusammenfassung der hier dargestellten Ergebnisse lasst sich ein positives Fazit
ziehen: aus der Sicht der Lehrerinnen und Lehrern an den Versuchsschulen hat das
Erprobungsvorhaben durchweg einen positiven Einfluss auf den Sportunterricht bzw. dessen
Status an der Schule. Insgesamt ist erfreulich, dass dieser ,,Qualitdtsschub“ auch schon an den
neuen Schulen deutlich spurbar ist. Auch der Eindruck von ca. 1/3 der befragten Lehrer, dass
sich unter dem Einfluss des Erprobungsvorhabens sogar indirekt der Unterricht in der
Sekundarstufe | verbessert hat, scheint besonders erwahnenswert.
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Anhang

Perspektive A:  Wahrnehmungsféahigkeit verbessern,
Bewegungserfahrungen erweitern

Anthropologie/Sportpadagogik \ Bewegungslehre .
- Bewegungslernen: Strategien & Ubungen
Korpererfahrung Materiale Erfahrung - Verbesserung koordinativer Fahigkeiten
An und durch Durch Bewegung die Vorstellung - Meinel/Schnabel
Bewegungsaufgaben die Wahr- der Welt entwickeln: Hirtz
nehmungsfahigkeit verbessern: _ . -
.die Sinne schérfen* Exploraton & Erkundung - Neumaier
- Leibwahmehmung - Gleichgewicht
- Spannung - Entspannung ) :_T;Q(;jr)atlonsamQaben (Auge-
- Sozialer Kérper - Kérperschema UV ,Wahrnehmung und koordinative Anforderungenim FuBball*
- Tatigkeitsanreize einer UV, Ubungsauswahl mit Blick auf speziele FuBoall-Fertigkeiten und
Bewegung / Koordinative Fahigkeiten nach Hirtz* *
UV ,Bewegungserfahrungen erweitern: Einfihrung in die
Grundiechniken des In-Line-Skatings* *
Bisher kein UV I\ /S

* Unterrichtsvorhaben, die von Lehrkréaften auf den BSCW-Server gestellt, aber nicht durch die wisse nschaftliche Begleitung bearbeitet wurden.

Abb. 1. Schematische Ubersicht iiber die theoretischen Zugangsweisen zur Pddagogischen Perspektive A ,Wahrneh-
mungsféhigkeit verbessern, Bewegungserfahrungen erweitern” (mit zugeordneten Unterrichtsvorhaben vom BSCW-
Server)

Perspektive B:  Sich kdrperlich ausdriicken, Bewegungen
gestalten
. Spormidacoaik-anthropolod s - or-coschichte)
Bewegungslehre Sportpsychologie Sportpadagog polog Spor o
- Merkmale und Kriterien - Bedeutsamkeit des Kérpers fiir - Férderung der asthetischen - Wandel von Koperbidem
gestalteter Bewegungen das Sebstkonzept/die eigene Ausdrucks- und Urteilsfahigkeit und Kérperidealen
- Form- und denttat - Bewegungsgestaltung als - Igorper-und ks sozi
Zweckbewegungen - Kérpersprache individuelle Ausdrucksform ewegung praxen as sozo-
kulturelle Phanomene
- Bewegung und Rhythmus /
N
UV ,Rope Skipping — UV ,Spielend tanzen lemen — UV ,Bewegungsgestaliing —| UV ,’Ich breche aus meiner
entwickeln und présentieren vom Basketball zum vom Nachmachen zum (Alltags-) Rolle aus!” —vom
einer Gruppenchore ographie Ausdruckstanz* freien Gestalten” Role-taking zum Role-making.
unter besonderer Erarbeitung einer Gestaltungim
Berlcksichtigung der Bereich Tanz/Bewegungstheater
Erarbeitung und Uberprifung mit Hilfe ausgewahler
won Gestaltungskriterien** Gestaltungskriterien**
*Unterrichtsvorhaben die von den Lehrkréften auf den BSCW-Server gestellt, aber nicht durch die wissenschaftliche Begleitung bearbeitet wurden.

Abb. 2. Schematische Ubersicht iiber die theoretischen Zugangsweisen zur Pddagogischen Perspektive B ,Sich kérper-
lich ausdriicken, Bewegungen gestalten” (mit zugeordneten Unterrichtsvorhaben vom BSCW-Server)
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Anhang

Perspektive C:

Etwas wagen und verantworten

Spor { ie/Sportpsy
- Angst erkennen, Uberwinden oder zu ihr
stehen

- Sicherheitserziehung (realistische
Einschatzung der eigenen Fahigkeiten),

Bewegungslehre

- Weiterentwickung von motorischen
Fahigkeiten

- Sicherheitserziehung (kooperieren, sichem,
gegenseitiges Helfen)

Sporipadagogik

- Vertrauen untereinander in verschiedenen
Wagnissituationen

- Vertrauen auchin eigene Fahigkeiten und
Fahigkeiten und Verlasslichkeit anderer

Aufbau des Selbstwertgefiihls
- Flow-Modell nach Czikzentmihalyi

UV ,Angst beim Erdemen risikoreicher
Abwehrtechniken beim Volleyball*

UV ,Motorisches Lernenin turnerischen
Elementen**

UV ,Kampfen méglich machen im Judo*
UV ,Rugby und andere Rauf spiele*

UV ,Angst, Spannung oder Langeweile im
Sport*
UV ,Flop und Angst* *

UV ,Themenfeld Angstin Akrobatik und
Bewegungskiinsten* *

* Unterrichtsvorhaben, die von Lehrkraften auf den BSCW -Server gestellt, aber nicht durch die wissenschaftlic he Begleitung bearbeitet wurden.

Abb. 3. Schematische Ubersicht iiber die theoretischen Zugangsweisen zur Pddagogischen Perspektive C ,Etwas wa-
gen und verantworten” (mit zugeordneten Unterrichtsvorhaben vom BSCW-Server)

Perspektive E:

Kooperieren, wettkimpfen und sich

verstiandigen

Sportsoziologie Sportpadagogik

- Kooperation und
Konkurrenz als typische
Interaktionsformen im
Sport erkennen und
reflektieren

- Méglichkeiten kennenund

anwenden kénnen, Sport

in heterogenen Gruppen

eigensténdig und sozial

vertraglich zu gestalten

- Reflektiertes und
differenzertes Verstandnis
der Funkionen von Rollen,
Regelnim Sport — inklusive
des Fairnessgedankens

- die Ursachen typischer
Konfliktsituationen im Sport
erkennen und

Lésungsstrategien

anwenden

Bisher kein UV UV ,Spiele gestalten— aber

wie?“

UV, Kriterien der allgemeinen
und speziellen Spielfahigkeit
eratbeitenund in
Sportspielen anwenden

Sportgeschichte

- Sportarten und Sportspiele
als historisch gewachsene
und damit verdnderbare
Gebilde erkennen

Sportpsychologie

- Kenntnisse
gruppendynamischer
Prozesse im Sport

UV ,Vom Federball zum
Badminton - Merkmale des
modernen Sports als Resultat
einer ,Versportlichung“ am
Beispiel der historischen
Entwicklung des Sportspiels
Badminton und den sich
darausveranderten
Techniken und Taktiken* *

UV ,Rudern als Breitensport —
Selbstorganisation und -
Regulation einer
Gruppen aktivitat unter
besonderer Berlicksichtigung
konkreter értlicher
Gegebenheiten* *

* Unterrichtsvorhaben, die von Lehrkraften auf den BSCW-Server gestelt, aber nicht durch die wissenschaftliche Begleitung bearbeitet wurden.

Abb. 4. Schematische Ubersicht iiber die theoretischen Zugangsweisen zur Pddagogischen Perspektive E ,Kooperieren,
wettkdmpfen und sich verstdndigen™ (mit zugeordneten Unterrichtsvorhaben vom BSCW-Server)
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Anhang

Perspektive F: Gesundheit fordern
Gesundheitshewusstsein entwickeln

Sportpadagogik

- Gesunde Lebensfihrung durch Sport
kennen lernen

- Empathiefahigkeit, Verantwortung, Sinn

- Handlungsfahigkeit, Ambivalenz

- Gesundheit —Fitness —sportliche Leistung

- Zweckanreiz vs. Tétigkeitsanreiz

- Kontrollliberzeugung

- Motivation, Bindung

x Miteinander

Trainingslehre/Anatomie und Physiologie

- Prévention

- Konditionelle Fahigkeiten

- Trainingsprinzipien und physiologische
Auswirkungen des Trainings

- Gestaltung eines individuell angemessenen

Trainings

Spor i ie/Sportpsy

- Salutogenese Modell — Aaron Antonovsky

- Wie entsteht Gesundheit und was hélt uns
gesund?

- Psychische Wirkung des Sports auf die
Gesundheit

- Widerstandsquellen, Stressoren,
Kohéarenzsinn

- Wandel im Gesundheitssystem

UV ,Theorie-Praxis-Verknipfung inder UV ,Ambivalenz im Sport— Salutogenese am UV ,Laufen zur Verbesserung der aeroben
gymnasialen Oberstufe — Leichtathletik** Beispiel des Sprint- und Staffeltrainings” Ausdauerféhigkeit *
UV ,Miteinander-soziale Integration- UV ,Lange Laufen ohne Schnaufen®

gemeinsame Problemldsung" * UV ,Aufwérmen und Dehnen* *

* Unterrichtsvorhaben, die von Lehrkraften auf den BSCW-Server gestelt, aber nicht durch die wissenschaftliche Begleitung bearbeitet wurden.

Abb. 5. Schematische Ubersicht iiber die theoretischen Zugangsweisen zur Pddagogischen Perspektive F ,Gesundheit
férdern, Gesundheitsbewusstsein entwickeln™ (mit zugeordneten Unterrichtsvorhaben vom BSCW-Server)
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