Présentationen

Gestallungsanlasse

Wettbewerbe

ausgew, Themen der Gymnastik (z B

Formationen

Fitnessgymnastik
ausgew, Themen des Tanzes (z B Gestaliungsthemen Gestaltungsanldsse, -themen und Variation von Bewegung (u. a.

Jumpstyle) raumlich, zeitlich, dynamisch Kompasiticn/improvisation

x|

-objekte

nmentelies Gestalten zeitliche Dimension

gymn. Handgerate (z. B. Reifen, Seil, Band,
Gy-Ball)

Gestaltungsobjekte

Altagsmateriakien

Inhaltsfeld b:

Gestaltungsformen u. -kriterien nachgestalten
(individuell/gruppenspezifisch) Gestallungstormen estalten
neugestalten

Bewegungsgestaltung



