Rhythmische Sprechspiele

1. Kennenlernspiel
In Kreisaufstellung gehen alle im Gleichschritt auf der Stelle. Passend zum Gehen nennt jedes Kind seinen Namen in Silben und alle sprechen diesen anschließend nach.

2. Abschiedsgruß
1,2,3,4 
im Kreis 4x auf der Stelle hüpfen
wir sind ja noch immer hier
4x im Stand mit den Knien wippen
5,6,7,8
4x auf der Stelle hüpfen
jetzt wird aber Schluss gemacht.
mit beiden Händen winken

3. Autobahn-Rap

Hey, hey
rechte Faust 2x hoch strecken
nimm mich mit.
rechten Tramper-Daumen 3x zeigen
Ich habe zwar kein Geld,
rechtsherum drehen
aber ich bin fit.
auf der Stelle gehen

Ob hier hin, ob dort hin,
rechts ran, links ran
das ist ganz egal.
rechts ran, links ran
Hauptsache es geht zur Autobahn.
4x nach rechts seit ran

Gas, Gas, Bremse, Bremse,
rechter Fuß tippt je 2x vorne und hinten
Gas, Bremse, Tür zu.
rechter Fuß tippt vorne, hinten, seit ran
Blinker, Blinker, Licht,
nach rechts u. links zeigen, Hände öffnen
hup, hup, hup, hup.
Ellenbogen 4x in Richtung Taille ziehen
