Tagung der
- = SportCentrum Berater*innen

Kaiserau im Schulsport

25.08.2021

@

FLVW



FuBball e

DFB-Doppelpass 2024

Gemeinsam am Ball — DFB-Doppelpass 2024 | Schule und Verein: Ein Starkes Team
Sepp-Herberger-Tag

DFB-Ful3ball-Abzeichen | DFB-Paule-Schnupper-Abzeichen

FLVW-Spielabzeichen: KiFuB | Westfalenpferdchen

Tag des SchulfuBballs

DFB-Informationsveranstaltung ,Fit fir die Zukunft?!”

DFB-Junior-Coach

Lehrerfortbildungen

WDFV-Schulsport-Seite



Leichtathletik 4 @

Talentsichtungsevent mit Grundschulen

NRW YoungStars (Wettbewerbsbegleitung, Material, Fortbildungen, Klassenwettbewerbe)
Lehrerfortbildungen + Offensive Basissportarten (mit den Turnerbiinden)
Sporthelfer-Zusatzmodul Leichtathletik

Gruppenhelfer-Ausbildung

AOK Laufwunder

Lauf- / Mehrkampf- / KiLa-Abzeichen (DLV)

Kibaz (Sportjugend NRW)

Schulsportplattform Leichtathletik (Homepage LVN)

Klassenwettbewerb flir die Sek. |

Vereins-Challenge (coronakonform trainieren)

Lehrvideos NRW YoungStars (Youtube)



.Offensive Schul-/ Vereinssport”

« Kooperationsevent FuBBball und/oder Leichtathletik

» Verein und Schule kooperieren niederschwellig und bieten Schiler*innen ein sportliches,
fuBball- und/oder leichtathletikspezifisches Mitmachangebot an

» verschiedene Ubungen fir die Altersstufen vom Vorschulbereich bis zur 10. Jahrgangsstufe

* ,Helfer*in fiir Pausen-/Schul- und Vereinssport” fiir Schiiler*innen der 8.-10. Klasse

« Multiplikatoren-Fortbildung fur die Berater*innen im Schulsport (weiterfihrende Schule),
weitere interessierte Lehrkrafte und Vereinsvertreter

» Angebot flr Schiler*innen zur Vermittlung von fuBball- und leichtathletikspezifischen
Inhalten im Pausen-/Schul- und Vereinssport

 Bildung von Tandems: niederschwellig und neu qualifizierte Schiler*innen mit bereits
ausgebildeten Gruppen-/Sporthelfer*innen oder DFB-Junior Coaches
« .Zertifikatsausbildung FuBball / Leichtathletik” fiir bereits ausgebildete SH / GH / JC

* eintagige Zusatzzertifikatsausbildung FuBball oder Leichtathletik flir bereits ausgebildete
Gruppen-/Sporthelfer*innen oder DFB-Junior Coaches im SportCentrum Kaiserau



Turnen WTB:F

WESTFALISCHER TURNERBUND

 Lehrerfortbildungen (2x jahrlich): ,Das Fiir alle Schulformen:

vielseitige Turnen in der Schule”, Fortbildung
der Fachgebiete + Offensive Basissportarten * Kinderturnabzeichen / Kinderturnabzeichen inklusiv

« Fachtagung Kinderturnen * Purzelbaum-Weltrekord - ,Mit Spal3 zum
« wtj — Tanzwerkstatt Purzelbaumkonner!”
» Sporthelfer-Programm — WTB/RTB  Schulaktionstage

Zusatzmodul Helfen + Sichern - Rope skipping-Abzeichen

Fiir die Primarstufe: * Aerobic-Abzeichen

» Tag des Kinderturnens - Tag der offenen Tur JFit wie ein Turnschuh!”

der Vereine
Weiterfiihrende Links:

* Kinderturntest
Kinderturnen: https://www.wtb.de/kinderturnen.html

* Kinderturnabzeichen / Kinderturnabzeichen
inklusiv Tanzwerkstatt: https://wtj.wth.de/



https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.wtb.de%2Fkinderturnen.html&data=04%7C01%7CAstrid.Kraning%40flvw.de%7Cb7bbb4f96bf54932a7ed08d96b9072de%7C3def8dda593344e4bff9b6e72ac5a328%7C0%7C0%7C637659090561647506%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=Q4EPP4qPqQEKLXVUKRSpW4He0INNZhcSPyp8JHBXQUA%3D&reserved=0
https://wtj.wtb.de/

Turnen WTB:F

WESTFALISCHER TURNERBUND
Schulwettkampfe

Fuir die Primarstufe:

* NRW YoungStars (Konzept Turnen,Wettbewerbsbegleitung, Material, Fortbildungen,
Klassenwettbewerbe)

Fiir die Sekundarstufe:
 Jugend trainiert flr Olympia (Landessportfest der Schulen):
» Geratturnen: WK Il und Ill der Madchen und Jungen und

WK IV der Madchen und Jungen
(Unterstltzung Landesmeisterschaft)

» Rhythmische Sportgymnastik — Wettkampfbereich C

Fiir alle Schulformen:
« RTB-Kids-Cup (Link: Schulsport (rtb.de) )
e SCHOOLINMOTION - Turnen auf Zeit



https://rtb.de/service/schulsport/

RTB:F

AV
WESTFALISCHER TURNERBUND NORDRHEIN RHEINISCHER TURNERBUND

A @@ WTB: |V

OFFENSIVE BASISSORTARTEN —

Schulsport im Fokus von Leichtathletik und Turnen

Ziel:
B Starkung der Basissportarten Leichtathletik und Turnen in der Schule

M Potenzial der Sportarten aufzeigen und als kompetente Bildungspartner unterstiitzen

Gesprache der Verbande, Auftakt der
Offensive Basissportarten

Mai 2017
Kongress

Aktionstage Schulsport (Solingen und »Schulsport im Fokus von Leichtathletik .

Bergisch Gladbach) > und Turnen”, DSHS Kéln On I ine-

2011, Sommer 13. Februar 2019 °

Fortbildungen:
2011 @Likl 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2021 - 03.02.2021
" 10.02.2021

29.04.2021



NRW YoungStars

Wettbewerbskonzept Leichtathletik und Turnen fiir Grundschulen

« Gemischtgeschlechtlicher Teamwettbewerb fur
Grundschulen in NRW

« Grundsportarten Leichtathletik und Turnen

« Grundlage: Westfalen YoungStars (BR Arnsberg)

Ziele:

» Konzeption eines attraktiven und motivierenden
Wettbewerbs zur Schulung der
Grundkompetenzen/-fertigkeiten der
Leichtathletik und des Turnens

» Einfache und niederschwellige Umsetzung in
reguldren Grundschulhallen, um méglichst vielen
Kindern eine Teilnahme zu ermdéglichen



NRW YoungStars - Disziplinen der Wettbewerbe

Leichtathletik Turnen

NEU:
Seilspringen

40-Meter-Hindernis-Sprint-Staffel

(alternativ auf Distanz von 20 Metern) Syfchrontumen

Zonenweitsprung (Stadionvariante)

Balancieren Schraghandstand

(Scher-)Hochsprung (Hallenvariante)

Medizinball-StoBen
5-Minuten-Lauf

Recklibung Klettern (Taue)

Heuler-/Tennisring-Wurf (Zusatzdisziplin

Bodenturnen Bocksprung

Finalveranstaltung)

Weiterfiihrende Links:
https://Ilvhordrhein.de/schulsport/schulwettkaempfe/nrw-youngstars
https://www.wtb.de/neues-zur-bildung/3036-neuer-klassenwettbewerb-fuer-grundschulen.html



https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Flvnordrhein.de%2Fschulsport%2Fschulwettkaempfe%2Fnrw-youngstars&data=04%7C01%7CAstrid.Kraning%40flvw.de%7Cb7bbb4f96bf54932a7ed08d96b9072de%7C3def8dda593344e4bff9b6e72ac5a328%7C0%7C0%7C637659090561657460%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=z3L72KukOHuwWiUgUcaySa7rS7K9%2Fr5bSmax7%2FDWu%2BI%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.wtb.de%2Fneues-zur-bildung%2F3036-neuer-klassenwettbewerb-fuer-grundschulen.html&data=04%7C01%7CAstrid.Kraning%40flvw.de%7Cb7bbb4f96bf54932a7ed08d96b9072de%7C3def8dda593344e4bff9b6e72ac5a328%7C0%7C0%7C637659090561667418%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=Vuwqd0I2dLNhxkIOM%2BDxA2Zu0fTIHxydX%2FBszchqJNY%3D&reserved=0

Ansprechpartner

FuBball- und Leichtathletik-Verband Westfilischer Turnerbund
Westfalen

Th S il Silke Stockmeier
omas synowea! (Vizeprasidentin GYMWELT und Schulsportbeauftragte WTB)

_(I_Féleef](ce(;ﬁp’éggggIgu7l31b§|1IgK|ta) Intruper Esch 48, 48525 Lengerich
' Telefon: 0171 930 10 19

E-Mail: Thomas.Synowczik@flvw.de S _ _
E-Mail: silke.stockmeier@t-online.de

Christian Breitbach
(Jugendbildungsreferent Leichtathletik)
Telefon: 02307 371 595

E-Mail: Christian.Breitbach@flvw.de

Astrid Kraning

(Referentin "NRW bewegt seine KINDER!")
Telefon: 02307 371 481

E-Mail: Astrid.Kraning@flvw.de



