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Was erwartet Sie?

= Ein Selbstversuch

» Theoretische Hintergrinde

» Essener Projekteinblicke: Sprache und Sport...
...In der Ferienzeit
...In einer Seiteneinsteiger-AG
...Im Sportunterricht

= Fazit und Ausblick
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Ein Selbstversuch




Ein Selbstversuch

UNIVERSITAT
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ESSEN

Look at the picture.

Describe and write down the picture row of the smash
iIn badminton in individual work.

Offen im Denken

Voc.:

badminton
badminton racket
shuttlecock
smash

Bild aus: Bruckmann & Recktenwald (2016): Schulbuch Sport. Ein Arbeitsbuch fur Schiilerinnen und Schiler der Sekundarstufen | und Il. S.67.
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Fragen zum Selbstversuch o Ol

= Welche Schwierigkeiten hatten Sie bei der Beschreibung
des Schmetterschlags auf Englisch?

= \Wie haben Sie sich verhalten?

= Was hatte Ihnen geholfen?
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Theoretische Hintergrinde
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Dffen im Denken

-
: Sport Aufgabe L,

:Sportunterricht g
KMK

Sprachbildung Sprachbfldun"g

Kompetenzen Sprachsensibilitat

Unterrichto.caeer

gggggggggggggggg

genstand
achfé')rderung

» Integraler Bestandteil des Regelunterrichts im Fach Sport

= Fokus: Prozesse und Ergebnisse der Planung und Durchflhrung
sprachbildender Mal3nahmen in geeigneten Situationen des Sportunterrichts

= Ziel: Anregung und Unterstttzung von fach- bzw. bildungssprachlichen
Kompetenzen aller Schiler*innen

= Alltagsintegriert, nicht beilaufig

* Integration sprachlicher Forderstrategien in das Sprachangebot fir alle
Kinder und Jugendlichen sowie Einschluss additiver Angebote (z. B. im
Rahmen aul3erunterrichtlicher Angebote)

= Synonyme: z. B. Sprachbewussheit, Sprachsensibilitat

Kriger et al. (2019) 8
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Dffen im Denken

ensiand

: Sport Aufgabe
Sportunterricht @

Sprachforderung Spragﬁbllhdunrg

Sprachsen5|b|||tat

Kompetenzen i
Unterricht’,

» Fokus: spezielle Form von Sprachbildung; gezielte Férdermalinhahmen, v.a.
bei Kindern und Jugendlichen mit besonderen (und ggf. diagnostisch
ermittelten) sprachlichen Schwierigkeiten und Entwicklungsverzdégerungen
bzw. sprachlichen Besonderheiten

= Unterrichtsintegrierte oder additive Mal3nahmen

= Ziele: kompensatorisch zur Férderung der allgemeinen sprachlichen
Fahigkeiten wie der Grammatik oder des Wortschatzes in Verbindung mit
Bewegung, Spiel und Sport.

Kriger et al. (2019)
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Theoretische Begrundungslinien N %S

Offen im Denken

Bewegung, Spiel
und Sport

Sprache Bildungssettings
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Theoretische Begrundungslinien N %S

Offen im Denken

Bewegung, Spiel
und Sport

Sprache Bildungssettings
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Theoretische Begrundungslinien N e

,Bewegung und Sprache gehen
Ineinander Uber —
sie beeinflussen sich gegenseitig.
Bewegung begleitet das sprachliche
Handeln,
Sprache begleitet das
Bewegungshandeln.”

Do

!

\\i«i\\\&

-
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ARk

(Zimmer 2010, S. 109)
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Theoretische Begrundungslinien N e

)ffen im Denken

= Bewegung als ein grundlegender Zugang zur Welt wu.a.
Ehni et al. 1982)

= Sprechen als Bewegung, bzw. fein-motorische
Handlung (z.B. sambanis, 2013)

= Kleinhirn steuert (Sprech-)Motorik,
Sprachwahrnehmung u. -produktion (z.8. Madeira Firmino, 2015)

13
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Dffen im Denken

Evidenzen zur Verbindung von Sprache und Bewegung:

= Korperlich-sportliche Aktivitat beeinflusst u.a. sprachliche

(Teil-)Kompetenzen von Kindern und Jugendlichen (Sibley u.
Ethier, 2003)

Neurophysiologische Mechanismen:

» Gesteigerte korperliche Belastung — bessere Durchblutung —
vergrol3ertes Blutvolumen, schnellere Blutzirkulation und
bessere Sauerstoffversorgung im Gehirn — gunstig fur Bildung
neuer Nervenzellen und die synaptische Plastizitat (u.a. Stroth et
al., 2009)

= Korperliche Aktivitat — Erhohung von Noradrenalin und
Endorphinen im Blut — Stressreduktion und einer bessere
Stimmung (u.a. Madeira Firmino, 2015)

14
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Theoretische Begrundungslinien N %S

Offen im Denken

Bewegung, Spiel
und Sport

Sprache Bildungssettings
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Theoretische Begrundungslinien N %S

Offen im Denken

Bewegung, Spiel
und Sport

Sprache Bildungssettings
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Offen im Denken
SACHKOMPETENZ

Die Schulerinnen und Schiuler konnen

o unterschiedliche Lernwege (u. a. analytisch-synthetische Methode und Ganzheits-
methode) in der Bewegungslehre beschreiben.

METHODENKOMPETENZ
Die Schulerinnen und Schuler kdnnen

o unterschiedliche Hilfen (z. B. Gelandehilfen, Bildreihen, akustische Signale) beim
Erlernen und Verbessern von sportlichen Bewegungen zielgerichtet anwenden.
URTEILSKOMPETENZ

Die Schulerinnen und Schuler konnen

o den Einsatz unterschiedlicher Lernwege im Hinblick auf die Zielbewegung quali-
tativ beurteilen.

u.a. KMK (1996), MSW NRW (2014), Kruger (2018), Becker-Mrotzek et al. (2012), Kruger et al. (2019) 17
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Dffen im Denken

Operatoren (Anzahl)
18
16
14
12
10
8
6
4
2
0 in -1
Benennen, Definieren,  Erkliren, Erliutern Bewerten, Beurteilen Argumentieren, Stellung
Beschreiben bezichen, Kontrollieren
mEnde 6 ®mEnde8 wEnde 10 Kriiger & Wahl (2018)

Eine Auswahl an sprachlichen Operatoren in der Oberstufe:

Die SuS konnen ...

unterschiedliche Konzepte des motorischen Lernens beschreiben.

die Bedeutung des Zusammenhangs von Erndhrung und Sport bezogen auf Gesundheit
und Wohlbefinden beurteilen.

unterschiedliche Belastungsgrof3en (u. a. Intensitat, Umfang, Dichte, Dauer) zur
Gestaltung eines Trainings erlautern.

(aus: KLP GyGe Sek. Il, NRW)



Merkmale sprachlicher Register ‘3“3ﬁ“§'Té‘une

ESSEN

Im Sportunterricht (kriiger et al. 2019)

Dffen im Denken

Alltagssprache Unterrichtssprache Fach-/Bildungssprache

« Konzeptionell mundlich + Verbindendes Element « Konzeptionell schriftlich

« Kontextgebunden Zzwischen den beiden « Kontextunabhingig

« Oft mehrdeutig / anderen Registern » eindeutig / genau
ungenau » Adressatenbezogen « Objektiv / intersubjektiv

« Subjektiv / emotional » Beriicksichtigt

Vorkenntnisse

Die Gegenhand zeigt
zum Ball. Das
Gewicht ist auf das
hintere Bein
verlagert. ...

Der
schlagt.

19



Charakteristika der Fachsprache 0 DTS RS

ESSEN

Im Sportunterricht (kriiger et al. 2019)

Dffen im Denken

Ebene Sprachliche Merkmale

Wortebene
(Lexik)

Satzebene
(Syntax)

Textebene
(Morpho-
syntax)

20



Abstraktionsebenen im Sportunterricht

(Kriger et al. 2019)
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Offen im Denken

Abstraktion

Gesetz Formel
(maxHF -
actio = reactio RuheHF) x 0,6
+ Ruhe-HF
Struktur- Graph Tabelle
dlagramm Alslc
—7—&_ |
Ee
Sprache Text Mind Map Gliederung
Bild Zeichnung Piktogramm Video
C{”—?x‘x < o :
xR
g _.dﬂ a o0 Oio
g D0
Gegenstand Handlung
It

Formalsprache

Symbolsprache

Verbalsprache
Fachsprache
Unterrichtssprache
Alltagssprache

Bildersprache

Nonverbale Sprache

21



ESSEN

Qualitdatsmerkmale des sprachbildenden N DS B R S

Sportunterrichts (nach Kriiger et al. 2019)

Dffen im Denken

22
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Essener Projekteinblicke:

Sprachforderung in der Ferienzeit
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Umsetzung und Ziele des Sprach- und

Bewegungscamps fur Flichtlinge

Offen im Denken

4 N

UDE-Kooperation
zZwischen dem
Forderunterricht
(FU), ProDaZ und
ISBW

F{'Irf!gr@_ ] ,D&'"G Daz
, L.Il'l.lEll"rl.i_!lL Deutsch als Zwellsprache

in allen Fhchern

\__ y

Forderung der
sprachlichen
Integration und
Teilhabe an einem
sportlichen
Lebensstil

Zielperspektive: Kinder und Jugendliche

Einsatz von
Sprachlernan-
geboten in
Verbindung mit
Bewegung, Spiel
und Sport

Methodisch-didaktischer Ansatz

Professionali-
sierung fur die
Entwicklung und
Anwendung
bewegungs-
orientierter Sprach-
lernangebote

Zielperspektive: Lehramtsstudierende
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Vorstellung des
Camps

25
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Uberblick Gber die bisherige Camp-Evaluation W D! R @

Offen im Denken

Bislang mehr als 310 teilnehmende
Kinder und Jugendliche zw. 8 und 20
Jahren (@ ca. 77 TN pro Camp)

Hohe Zufriedenheit mit dem Format
seitens der Kinder und Jugendlichen
sowie der Lehramtsstudierenden

Hinweise auf gelingende
Professionalisierung fur den
bewegungsorientierten
Sprachlernansatz (inkl. Supervision und
Fortbildungen)

,<Ja; weil mir sehr Spal} macht und
fullt mein Freizeit.”

(Madchen, 19, seit 30 Monaten in Deutschland)

,Meine Einstellung zu
zugewanderten Kindern und
Jugendlichen hat sich positiv

verandert.
Ich konnte sehen und erfahren,
wie motiviert die Teilnehmer
waren, Deutsch zu lernen.”

(eine das Sportangebot betreuende Studierende)

27
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Offen im Denken

Essener Projekteinblicke:

Sprachforderung in einer

Seiteneinsteiger-AG




‘DUISBURG

ESSEN

Studienidee:

Bewegte Sprachforderung mit geflichteten
Grundschulkindern

29
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Im Uberblick: Hintergrund der Studie N s RS

Dffen im Denken

Leitende Forschungsfrage:

Inwiefern fordert eine sprachsensible Sport-AG flr Seiteneinsteiger das fach-
sprachliche Lernen (L2)?

Design:

Zielgruppe: Seiteneinsteiger an Grundschulen im Alter von 6-10 (11
verschiedene Lander; 34m /27w)

Interventionsstudie mit KG (n =61; ng=31)

gesamt
Inhalte: Kleine Spiele im Sport
Dauer: 6 Wochen (6 Std. a 90 Minuten)
Durchfiihrung: Geschulte Sportlehramtsstudierende

Erhobene Variablen: Wortschatz, Horverstehen und Nutzung von Prapositionen
(AV), motorische Basiskompetenzen, Alter, Geschlecht (UV)

Methode: Lineare Mixed-Models

30
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Interaktionseffekte

Dffen im Denken

Verbesserungen im Wortschatz und HOrverstehen

| 3
® 50- [ mzp E mzp
3 pre 5 pre
® issurs s e - post o ’ 1 post
25
\

00- 0-
Intervention group Control group Intervention group Control group

Fig 2. Group x time interaction effect on domain specific vocabulary. Fig 3. Group x time interaction effect on listening comprehension.

31
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Dffen im Denken

Fazit der Intervention

Ergebnisse unabhangig von motorischen Basiskompetenzen, Alter,
Geschlecht und 1Q

Wissenschaftlicher Ertrag: Erstmaliger Nachweis flr
domainspezifische Sprachlerneffekte (L2) im Schulsport (national)

Schlussfolgerung: Sprachsensible Angebote im Sportunterricht konnen
nachweislich einen Beitrag zur sprachlichen Bildung von
Seiteneinsteigern leisten (A1-Niveau des GeR)

ABER: Weiterforschen! G PLOS | on

Second language acquisition effects of a
primary physical education intervention: A
pilot study with young refugees

Mirko Kriiger( *

32
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Offen im Denken

Essener Projekteinblicke:

Sprachbildung im Sportunterricht der

Sekundarstufe |




Y

Verslandhcher

Sprachbﬂdende Transparenz
memchtsp\anung sprachhcher Ziele und Input
Leistungen
wortschatz
systematische Wechsel von sprachlich Gelegenheiten Zum
\Nonscha\zarbelt Darstellungs- korrektives Feedback Schreiben und
formen Qnrechen

yVerschrankung
und Bewegungd

UNIVERSITAT
N DYl SBURG

ESSEN

yon Sprach-
shandlungen

ft THE RS

V. .Y

Textsorten-
arbeit

Umsetzu

ng der Qu - "

S _ alitatsm .

portunterricht und derene(/l\jwsle 1M
ung
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Im Uberblick: Hintergrund der Studie (aluza, 2019)

Leitende Forschungsfrage:

Inwiefern fordert der sprachbildende Sportunterricht das fach-sprachliche Lernen
von Gesamtschitler*innen der 9. Jahrgangsstufe in einem Unterrichtsvorhaben
zum Ultimate Frisbee?

Design:
= 9. Jahrgang aus DU, SuS zw. 14 und 15 Jahren (13 mehrsprachig; 14m /14w)
= Interventionsstudie mit KG (Nyegame = 56; Nig= 28)

= [nhalte: Ultimate Frisbee
= Dauer: 6 Wochen (6 Std. a 90 Minuten)
= Durchfihrung: Vertretungslehrkraft (MA-Abschlusskandidat der UDE)

= Erhobene Variablen: fachspezifischer Wortschatz: Nomen, Verben, Adjektive,
Prapositionen (AV), Alter, Geschlecht (UV)

= Auswertungsmethode: Triangulation (Beobachtung, Lerntagebuch, TF-Test)

35
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Inhalte des Vorhabens — Scaffolding getreu

fachliche Ebene Sprachvariante

abstrahierende schriftlich und im gesprochenen Wort konzeptionell

Distanz fachsprachlich
A Aufgabenbeispiel A

Den Fachtext lesen:
Die SuS konnen Fachtexte zum Thema
(im Schulbuch, Fachmagazin, Spielbericht) lesen und verstehen.

6.UE: Die Ergebnisse verschriftlichen:
Durchfuhrung und schriftliche Bewertung des Spiels
unter Berucksichtigung des Regeiwerks,
Bewegungsformen und Taktiken(vereinfachte Sprachej

5.UE: Die Spieltaktiken und Spielziige anwenden:
Offense / Defense in Kleingruppen
gestalten, prasentieren undverschriftichen

4.UE: Die Regeln erforschen und beschreiben
Erforschung /Aneignungvon Regeln sowie deren
Anpassung im Spiel anhand von Problemsituationen
(Gemeinsames Beschreiben undFesthalten).

2. + 3.UE: Uber technische Fertigkeiten berichten:
In Partnerarbeit Wurf-und Fangbewegungen
(Sidearm, Sandwich-Catch,...) erlernenund den Mitschiilem

davon berichten.
1.UE: Das Handgerat ausprobieren:
Erprobung und Kennenlernendes neven
Handgerats "Frisbee".
konkrete
Anschauung alltagssprachlich-mindlich

Kaluza (2019) 36
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Dffen im Denken

UE Thema der Fachliches Sprachliches
Einheit Lernziel Lernziel**
1. UE | Trying Ultimate - Was | Die SuS kénnen in Gruppen an | Die SuS kénnen sprachlich-
g ist Ultimate Frisbee? | den Stationen die Wurf- und | benennend die Wurf- und
c Das erste Kennenler- | Fangbewegungen mit dem un- | Fangtechniken aufgrund von
e nen mit dem neuen | bekannten Gerat Frisbee prak- | Beobachtungsaufgaben hin-
.8  — Sportgerat. tisch und kognitiv kennenler- | terfragen und alltagssprach-
S -g nen, erproben und mandlich | lich notieren.
E $ reproduzieren.
<K o
2. UE | Sidearm, Backhand, | Die SuS kénnen den Vorhand- | Die SuS kénnen die Bewe-
Overhead. und Ruckhandwurf anhand von | gungsformen des Werfens
Bewegungsbeispielen und Be- | mundlich beschreiben und
- wegungskarten erlernen und | alltagssprachlich verschriftli-
- dem Partner/der Gruppe davon | chen.
S berichten.
% 3. UE | Catch, Catch, Catch. | Die SuS kénnen das beidhan- | Die SuS kénnen die Bewe-
-8 dige und einhandige Fangen | gungsformen des Fangens
o der Frisbeescheibe in vorgege- | mandlich beschreiben und
g benen Bewegungssituationen | alltagssprachlich verschriftli-
& erlernen und dem Partner/der | chen.
T Gruppe berichten.
o

Kaluza (2019)
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Inhalte und Ziele des Vorhabens
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Dffen im Denken

UE Thema der Fachliches Sprachliches
Einheit Lernziel Lernziel**
< [@UEY Spirit of the Game - | Die SuS konnen sich die Spiel- | Die SuS konnen die Merk-
Wir brauchen keinen | regeln spielerisch erforschen, | male des fairen Spielens
Schiedsrichter. aneignen sowie in kleinen | gemeinsam erklaren und
(Regelschulung) Spielsituationen andern und | schriftlich festhalten (Prob-
anpassen. lemsituationen bewerten).
- | 5. UE | Hot Endzone: Offen- | Die SuS kénnen Spieltaktiken | Die SuS kdénnen Spieltakti-
- sive vs. Defensive. und Spielzige des offensiven / | ken gestalten, erklaren und
E defensiven Spiels in Kleingrup- | beurteilen.
o pen erarbeiten und prasentie-
§ ren.
£
g’ 6. UE | Playing Game - Wir | Die SuS konnen ein Ultimate | Die SuS kénnen zu der Tur-
3 Spielen Ultimate Fris- | Frisbee Turnier selbststandig | nierform Beobachtungsauf-
'8 bee. organisieren sowie das Regel- | gaben verschriftlichen, be-
o werk und die Bewegungsfor- | werten und dazu Stellung
o men anwenden. beziehen.
=
<

Kaluza (2019)
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Die Ergebnisse im Uberblick — TF-Test

Pre- & Post-Test im Vergleich (WE-Durchschnittswerte) 9F & 9A

®m Pre-Test 9F
m Posi-Test 9F
i Pre-Test 9A
m Post-Test 9A

Anzahl der Punkte in Prozent

Nomen Verben Adjektive Prapositionen
Wortarten

Kaluza (2019) 39
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Die Ergebnisse im Uberblick — Tagebuch und Beobachtung

= Grol3e Schwierigkeiten bei der Sprachrichtigkeit
= Starkere Klarung der Fachkonzepte erforderlich

= Starkere Nutzung der sprachlichen Operatoren notig (z.B. beschreiben,
nennen, ...)

= Berucksichtigung der Qualitatsmerkmale erleichterte auch das fachliche Lernen

Kaluza (2019) 40
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Fazit und Ausblick
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Fazit und Ausblick ) DB R G

Professionalisierunq, Professionalisierunqg, Professionalisierunqg!

42



Am Ende sei hoch gesagt...

,Lehre mich die Kunst
der kleinen Schritte”

(Antoine de Saint-Exupéry)

43
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Offen im Denken

Vielen Dank!
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Der TF-Test (Auszug) R

Offen im Denken

Das Spiel (Nomen)

~opirit of the Game” ist das leitende Prinzip im Ultimate. Hierbei liegt die Verantwortung fur
das __ play bei jedem Spieler selbst, denn es wird ohne einen Schiedsrichter gespielt.
Das _ feldistvoneiner _ linie und einer ___ linie umrandet. Die wichtigste
Zone istdie _ one. Diese zu erreichen ist das Ziel des Spiels. Zu Beginn des Spiels
gibt esden __ urf. Es gibt verschiedene Mdglichkeiten das _ bee zu werfen. Man
kannsiemitder _  and,der __ hand oderdem ___ head werfen. Die genannten
unterschiedlichen chniken ergeben sich aus dem Spiel heraus. In diesem Spiel
gibt es zwei haften die gegeneinander spielen. So gibt es eine _ sive und
eine _ sive. Mit der Scheibe (Disc) in der Hand darf der ____ fer wie beim Basketball
einen __ chritt machen. Hier muss beachtet werden, dass maneine _ anz in der
GroBe eines Scheibendurchmessers einhalt. Begeht eine Mannschaft ein ___ ul, so gibt
es einen sogenannten __ over (Scheibenwechsel). Dem angreifenden Spieler steht
ein Verteidiger gegentber, der sogenannte _ Kker. Dieser zahlt den Werfenden Spie-
ler im Sekundentakt an, d. h. der Werfende hat maximal zehn Sekunden Zeit zu werfen.

45
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UNIVERSITAT

Modell der Professionalisierung in der Lehrerbildung DUISBURG
(Blomeke et al. 2015, Rutsch et al. 2018)

ESSEN

Offen im Denken

—
%Dispositionen \ Situationsspezifische Fﬁhigkeiten\ Performanz \

Inter-
pretation

Schulpraktische
Erfahrungen

Kognitionen

Spezifische
Lerngelegen- Entscheidungs- | ( Schilerleistung
heiten findung und -motivation

Affektiv-
motivationale
Merkmale

Unspezifische
Eingangsvoraus-
setzungen

47
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Zielsetzungen des Camps e 'S
Offen im Denken

Beitrag zur Sozialintegration neu Zugewanderter
mit Fluchthintergrund

Beitrag zur Professionalisierung angehender
Sportlehrkrafte im Kontext Sprachlicher
Bildung

Datengestuitzte Weiterentwicklung des Sprach-
und Bewegungscamps zum Nutzen beider
Zielgruppen

48
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Sprach- und Bewegungscamps an der UDE ESSEN
Offen im Denken

Ubergeordnetes:

 Kooperation und Koordination durch das Institut fir Sport- und prODaZ

Bewegungswissenschaften und das Institut flr Deutsch als Zweit- und Fremdsprache .
Deutsch als Zweitsprache

in allen Fachern

Fdrder@

unterricht

fiir Kinder und Jugendliche mit
Migrationshintergrund

+ Exploratives Projekt

Seit Ostern 2016 in den Oster- und Sommerferien

Zielgruppe SusS:
*  Kinder und Jugendliche mit Fluchthintergrund (8-18 Jahre; n>300)
« Essener Stadtgebiet

. Besuch des Forderunterrichts der UDE *.%

INTEGRATION DURCH
Zielgruppe Studierende der UDE: SPORT & BILDUNG

«  Sportangebot: Sportstudierende
«  Sprachangebot: Forderlehrkrafte des FU (Germanisten)

«  Vergutung durch einen Verein (noch)

49
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Offen im Denken

Vorstellung des
Camps
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Die Konzeption DULISBYURG

Offen im Denken

Vorbereitung

und

Durchflihrung der
Fortbildungen durch
wissenschaftliches
Personal

und Qua
der Stud
neu Zug

- Materialen

Sprach- und

Bewegungs-
Reflexion camp
studentischer
und schiilischer

Evaluation

Supervision und
Begleitung

b

Durclmngs-
Feedback - Verknlpfung

von von Sprache

Beglinstigung
Studierenden Feedback des Spracherwerbs und Bewegung
von

der deutschen
Schiilerinnen Sprache
durch Bewegung

Feedback
Evaluation

. wissenschaftliches Personal
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Aufbau der Evaluation e%'SeB
Offen im Denken

Offene und geschlossene Formate:
« Beobachtungsbogen (Sprachsensibilitat des Angebots)
 Fragebogen Studierende
- Pra-Camp (Vorkenntnisse u. Erwartungen)
- Post-Fortbildung (Beurteilung u. Weiterbildungsanregungen)
- Post-Camp (camp- u. professionsbezogene Erkenntnisse u.
Beurteilungen, Weiterbildungsanregungen)

 Fragebogen Lernende (Beurteilung des Camps u. des
Kompetenzzuwachses)

in Anlehnung an Gollwitzer & Jager 2007; Riecke-Baulecke 2012; Stockmann & Meyer 2014
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Beurteilung des Angebots: Zufriedenheit ES'SEN
Offen im Denken

2016 2017
Ostern Sommer Ostern Sommer
Studierende ,Wie beurteilen Sie das Camp insgesamt? “[Skala 1-4; 4 = positivste Auspragung]

n.e. n=19 n=10 n=8
M=3.16 M=3.50 M=3.25
SD=0.37 SD=0.52 SD=0.46

Lernende ,Wie hat Dir das Camp insgesamt gefallen? “[Skala 1-4; 4= die positivste Auspragung]

n.e. n=63 n=43 n=55
M=3.7 M=3.79 M=3.64
SD=0.46 SD=0.55 SD=0.48
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Beurteilung des Camps durch die angehenden ST
Sportlehrkrafte mit Blick auf ihre Professionalisierung

ESSEN

Offen im Denken

Einschéatzung Einschatzung

vorher nachher
ltems M SD M SD t df p d
Kenntnis sprachsensible 271 125 211  0.78 -1.16 6 14 57
Unterrichtsgestaltung
Kenntnis methodische Ansatze flir 286 121 222 067  -1.92 6 05 52
sprachlich heterogene Klassen
Kenntnis methodische Ansatze einer 3.99 15 2 44 053 198 6 04 1.92
kulturell heterogenen Lerngruppe
Kenntnls_ Herausforderungen einer 3.14 1.46 200 0.71 2299 6 03* 99
sprachlich heterogenen Lerngruppe
Kenntnis Herausforderungen einer 3.43 162 1.89 0.78 297 6 01* 121
kulturell heterogenen Lerngruppe
SRIEILEENT N ey MUEINET | g en | ges | a9 | @7 | e 6 .04t 79
sprachlich heterogenen Klasse
Selbstwirksamkeit Umgang mit einer 257 113 178 067 169 6 07 85
kulturell heterogenen Klasse
lierilieL GIeiss Sl T il 343 140 289 117  -1.00 6 17 41

Herkunftssprachen

(*= p<.05; Skalierung von 1-6; 1=,trifft voll zu® bis 6=,trifft GUberhaupt nicht zu“; adaptiert nach Raupach et al., 2011)
54



Ausgewahlte Ergebnisse

Bislang mehr als 310 teilnehmende
Kinder und Jugendliche zw. 8 und 20
Jahren (@ ca. 77 TN pro Camp)

Hohe Zufriedenheit mit dem Format
seitens der Kinder und Jugendlichen
sowie der Lehramtsstudierenden

Hinweise auf gelingende
Professionalisierung fur den
bewegungsorientierten Sprachlernansatz
(inkl. Supervision und Fortbildungen)

UNIVERSITAT

DEUS 1 SSEBNU R G

Offen im Denken

,<Ja; weil mir sehr Spal} macht und
fullt mein Freizeit.”

(Madchen, 19, seit 30 Monaten in Deutschland)

,Meine Einstellung zu
zugewanderten Kindern und
Jugendlichen hat sich positiv

verandert.
Ich konnte sehen und erfahren,
wie motiviert die Teilnehmer
waren, Deutsch zu lernen.”

(eine das Sportangebot betreuende Studierende)
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Offen im Denken

Vielen Dank!
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Hintergrundinformationen zu den ESBIiS-Skalen

Offen im Denken

Variable und Anzahl der Items (#) Explizit Beispielitem a (Pre) o (Post) «(Valid))

In meinem Sportunterricht sollen... (1= ,trifft gar nicht zu* bis 5§ = ,trifft voll zu’)

Forderung der Mehrsprachigkeit (3) 8./9. ... die Schiiler*innen Bedeutungen von Lerninhalten in ihren Herkunttssprachen .80 .80 74
aushandeln.*

Sprachliche Vereinfachung (3) - ..... anstelle von Fachbegriffen iiberwiegend Niherungsbegriffe und 75 78 .69

Umschreibungen verwendet werden.*
Forderung der Schriftlichkeit (3) - ... die Schiiler*innen das fachliche Schreiben iiben (z.B. Beschreibung einer .85 .66 78
Spielform, Technik).*
Fiir wie wichtig halten Sie die folgenden Punkte in Ihrem Sportunterricht? (1 = ,unwichtig bis 5 = ,sehr wichtig‘)

Differenzierung nach sprachlichem Lernstand (1) - - - - -

Forderung des (Fach-)Wortschatzes (3) 10./11.  ,,Anlegen einer Wortschatzliste/eines Glossars, die/das fortlaufend erweitert wird. 75 81 78
Nutzung des sprachlich korrektiven Feedbacks (3) - ,,Gezielte Riickmeldung derjenigen sprachlichen Bereiche an die Schiiler*innen, an 72 .66 71
denen sie noch arbeiten miissen.*
Nutzung des Scaffoldings (3) 12.-14. ,.Bereitstellung unterschiedlicher Sprachhilfen.* 78 .84 .64
Sprachliche Ziel- und Leistungstransparenz (3) 12, Erkldrung, welche sprachlichen Leistungen mit welchen sprachlichen Operatoren 75 .84 74
verbunden sind.*
Sprachsensible Unterrichtsplanung (3) 12.-14. ,.Beriicksichtigung sprachlicher Lernziele.* .86 .86 78
Wichtigkeit des sprachbez. Professionswissens (9) 6.-14. ~Linguistisches Grundwissen tiber die (Fach-)Sprache des Sportunterrichts.* .85 a7 -
Einschitzung des sprachbez. Professionswissens (9) 6.-14. JKenntnisse zur Umsetzung des Scaffoldings (sprachliche Unterstiitzungen).* .76 .86 -

Anmerkung: Die Instruktionen zu den Items bzw. Skalen sind in die Tabelle kursiv vermerkt; o = Reliabilititsmall Cronbach Alpha; Pre = Testung vor der Intervention; Post = Testung nach der
Intervention; Valid. = Validierungswerte aus Kriiger (2018a,b)
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Dffen im Denken

SITZUNG INHALTE

1. Organisation (-)
s  Kennenlernen, Inhalte und Ziele im Uberblick
¢+ Eingangsbefragung (E'J;—Test)
2. Aufgaben und Ziele des Schulsports (inE)
¢  Erzichender Sportunterricht und Doppelaufirag des Schulsporis
¢  Mehrperspektivitit und padagogische Perspektiven
3. Integration und Inklusion im Schulsport (inE)
*  Kldrung der Konzepte Integration und Inklusion, Merkmale guten inklusiven Sportunterrichts
* TREE-Modell als emn inklusiver und sprachbildender Vermittlungsansatz

4./5. Empirie zu Sprache und Sport: Teil I und II (inE/dE)
*  Forschungsfeld Bewegtes Lernen
*  Forschungsfeld Lehrersprache und Kommumikation im Sportunterricht
¢  Forschungsfeld Einfluss kdrperlicher Aktivitat auf sprachliches Lernen

Methodik: Zu den drei Forschungsfeldern werden Grundlagentexte (indirekre Erfahrung) von den
Studierenden in arbeitsteiliger Gruppenarbeit nach dem Prinzip des kooperativen Lernens erschlossen
{(Think-Pair-Share). Zur Erleichterung des fachlichen Lermens wird den Lerngruppen e Glossar mit
Fachbegriffen zur Eviduterung ggf unbekarnnter Begriffe (z.B. Léngsschnittstudie) zur Verfilgung gestellt
(direlte Erfahrung). Zwischendurch leiten die Dozierenden die Studieremden zu bewegten Pausen und
Dual-Task-Aufgaben an, wm einen Teil der Lerninhalte praltisch zu erfahren und die Konzentration zu
firdern (direkte Erfabwung). Die Ergebmisse der Gruppenarbeit werden auf einem Poster fiir alle
Teilnehmenden gesichert.

6./7. Sprachbildung in den Sportlehrplinen: Teil I und II (inE/dE)

¢  Sprachliche Teilkompetenzen, KME-Standards zur Durchgingigen Sprachbildung
¢  Systematik der Sport-Kernlehrpline in NEW und Analyse des sprachfrderlichen Potenzials

5./9. Interkulturalitit und Wertschiitzung der Mehrsprachigkeit im Sportunterricht: Teil I und II
(inE/dE)
¢ Interkulturalitit: Sensibilisierung und Konzepte, Férderung des interkulturellen Lernens 1m
Sportunterricht
* Mehrsprachigkeit: Sensibilisierung und Konzepte, Forschung zu Mehrsprachigkert und

Zuwanderung, Férderung von Mehrsprachigkeit im Sportunterricht
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Dffen im Denken

10./11.

12.

13./14.

Sprache des Sports: Teil I und II (dE)
#  Fachsprache im Sportunterricht (Charakteristika)
o  Darstellungsformen im Sportunterricht, Miindlichkeit vs. Schriftlichkeit
*  Analyse von Sprachbarrieren 1n veréffentlichten Matenalien fiir den Sportunterricht

Sprachunterstiitzende Lernangebote mit Bewegung, Spiel und Sport (inE/dE)
*  Makro- und Mikromethodik des fachlichen und sprachlichen Lernens (Grundlagen)

o ;caffolding (Fachliche und sprachliche Analyse der Lemansgangslage)
o Der Letsen-Methoden-Koffer fiir sprachsensiblen Fachunterricht

Materialentwicklung zur Sprachbildung mit Bewegung, Spiel und Sport (dE)

o Mit dem Fokus auf Bewegtes Lernen, Fordemung des interkulturellen Lernens, Nutzung des
scaffoldings und curricularer Verortung der Materialien

Methodik: Die Studierenden entwickeln in Einzel-, Parther- oder Gruppenarbeit fiir eine Lerneinheit (z.B.
fiir eine Schulsportstunde) exemplarisch Materialien zur Sprachférderung mit Bewegung, Spiel und Sport
unter Beriicksichtigung der im Seminar erwaorbenen Kenntnisse. Im Entwicklungsprozess erhalten sie von
den Dozierenden prozesshegleitend Beratung. Zudem wird impulsgebendes und als (Gpod-Practice
identifiziertes Anschauungsmaterial bereitgestellt. Die emtwickelten Materialien werden abschliefend in
ainem Markt der Méglichkeiten prédsentiert und diskutiert,

Interne und externe Evaluation des Seminars (-)
» Standardisierte Befragung (Post-Test; verantwortlich: Kriiger/Kaulvers)
o  Gruppendiskussion (verantw_: Zentrum fiir Hochschul- und Qualitdtssicherung der UDE)
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Systematische Wortschatzarbeit: Warum?

Dffen im Denken

Wortschatz

ey

,,Ohne Wortschatz geht nichts.”

(Bohn 2000, 27)

,Der fachliche Inhalt des Textes
[...] wird in erster Linie durch den
Fachwortschatz ausgedrickt und

weitergegeben.”

,Man kann sich in einer fremden
Sprache auch dann verstandigen,
wenn man ihre Grammatik nur
rudimentar beherrscht. Fehlen einem
aber die Worter, ist Kommunikation
unmoglich”

(Fraas 1998, 428)

(Quetz 1998, 272, zitiert nach Meerholz-Héarle, 2008, 2)

3% unverstandene Wadrter genltgen, um ein Textverstandnis zu blockieren. (Apeltauer 2014, 246)
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Systematische Wortschatzarbeit: Warum? W TSN

Dffen im Denken

Operatoren (Anzahl) Wortschatz
> ———
16
14
12
10
8
6
4
2
0 in -1

Benennen, Definieren,  Erkliren, Erliutern Bewerten, Beurteilen Argumentieren, Stellung
Beschreiben bezichen, Kontrollieren
mEnde 6 ®mEnde8 wEnde 10 Kriiger & Wahl (2018)

Eine Auswahl an sprachlichen Operatoren in der Oberstufe:

Die SuS konnen ...

unterschiedliche Konzepte des motorischen Lernens beschreiben.

die Bedeutung des Zusammenhangs von Erndhrung und Sport bezogen auf Gesundheit
und Wohlbefinden beurteilen.

unterschiedliche Belastungsgrof3en (u. a. Intensitat, Umfang, Dichte, Dauer) zur
Gestaltung eines Trainings erlautern.

(aus: KLP GyGe Sek. Il, NRW)



Systematische Wortschatzarbeit: Wie?
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ESSEN

Offen im Denken

der

FuRball

der

FuBballspieler

A

der

(2N

der
FuBballplatz

der
Torwart

der
Elfmeter

Wortschatz

Fachbegriffe klaren und
schriftlich einfihren

Wortschatz thematisieren, der wichtig ftr den
weiteren Ablauf und die sprachlichen Ziele ist

Visuelle Wortschatzhilfen einsetzen

Auf die genaue Bezeichnung von
Korperteilen oder Materialien achten

Beim Versprachlichen von Bewegungen und
Handlungen einen vielfaltigen Wortschatz
nutzen

10, 20, 50 Wiederholungen:

10 = Wort aus Lautstrom filtern

20 = Bedeutung zuordnen

50 = Eigenstandige Verwendung des Wortes

Apeltauer et al. (2014), Kriger & Gebken (2017), Kriger et al. (2018)
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ESSEN

Bewegungsbeschreibung

Offen im Denken

{NOW THE Ryles

= Welches Wissen benétigen die SuS, um eine gute %&%%%&(
Bewegungsbeschreibung (mtndlich und/oder schriftlich) zu produzieren?
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ESSEN

Bewegungsbeschreibung

Offen im Denken

{NoYY THE RubeS
sEERE

Klasse: Thema: \/olleyball; Pritschen Datum:
Aufgaben- _ . . . : :
stellung Beschreibe die Bildreihe zum Pritschen im Volleyball in EA.
Operator/ miindlich schriftlich
Sprachhandlung
Ausformulierter Zuerst stellt man sich sicher hin, indem man mit einem Ful3 etwas weiter vorne steht. Das Gewicht des
Erwartungs- Korpers ist dabei auf den Ful3ballen. Mit den Beinen steht man hiftbreit. Die Knie sind dabei auch
horizont angewinkelt. Dann hebt man die Arme hoch, in Richtung des Balles. Die Arme sind nicht gerade,

sondern geknickt und bilden zusammen mit den Schultern ein grof3es Dreieck. Die Hande sind vor und
Uber der Stirn. Die Handflachen zeigen nach oben, in die Richtung des Balles. Bevor man den Ball
berthrt, schaut man durch das kleine Dreieck. Dabei zeigen Daumen und Zeigefinger beider Hande
nach innen. Die Finger sind gespreizt. Wahrend man den Ball pritscht, streckt man den gesamten
Kdrper explosiv nach oben.

o Wort- Nomen: die Hand, der Ellenbogen, der Ful3, das Knie, der (Zeige-)Finger, der Daumen, der
S _ ebene Korper, die Stirn, die Hiifte,... Adjektive: hiiftbreit, explosiv; Verben: hochfiihren, strecken,
% g drehen, rotieren, verlagern,... Prapositionen: vorne, aulen, innen, oberhalb, Gber, ...

g = Sa;le:_nd dabei...; indem...; bevor...; wahrend... man

] ebene Zuerst/dann/danach...
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MalRnahme zur Weiterentwicklung der Sportlehramtsausbildung

Angebot 1: Vermittlung von

Grundlagen
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Ausgangslage

Offen im Denken

diskursiv

empirisch III
P i

Profession-
alisierung far
sprachliche
Vielfalt im
Sport-
unterricht

u.a. KMK (1996; 2015), MSW NRW (2012; 2014), Chander-Olcott (2017), Ceallaigh et al. (2017), Krliger (2018a), Brandenburger et al. (2011),
Kriger & SulRenbach (2018), Kruger & Wahl (2018), Becker-Mrotzek et al. (2012), Thiarmann et al. (2017), Krtiger et al. (accepted?6
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Fragestellung und Hypothesen W B IS BURG

Dffen im Denken

Fragestellung:

Inwiefern hat ein Lehr-Lern-Angebot zur Professionalisierung fur
sprachliche Vielfalt im Sportunterricht einen Einfluss auf die
Kognitionen von Sportlehramtsstudierenden?

Spezifische H1: Haupteffekt Zeit (t, > t,)

Lerngelegen-
heiten

[
»

H2: Interaktionseffekt Gruppe x Zeit

Verhaltensrelevante Sensibilisierung!
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Metatheoretische Verortung W DN

Dffen im Denken

Professionelle Handlungskompetenz von
Sportlehrkraften als ,,Kontinuum*

"~

Dispositionen \ Situationsspezifische Fﬁhigkeiten\ Performanz \

Inter-
" retation
Spezifische 2
Lerngelegen- Entscheidungs- [ Schilerleistung
heiten findun und -motivation
Affektiv- .
pnspezifische Merkmale /
Eingangsvoraus- /

motivationale
setzungen \_ / /

Schulpraktische
Erfahrungen

Blomeke et al. (2015), Rutsch et al. (2018)
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Definition von Einstellungen (uni- und multidimensional) N e

Offen im Denken

,Eine Tendenz, Objekte, Personen, Verhalten, politische und
gesellschaftliche Fragestellungen oder soziale Gruppen auf
einem evaluativen Kontinuum zu bewerten, das sich von sehr
negativ bis sehr positiv erstreckt.”

(Krosnik u. Petty 1995)

Explizite Implizite
P P IAT

Einstellungen Einstellungen
(bewusst, direkt berichtet) (unbewusst, automatisch)
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Methodische Vorgehensweise

04/2017

Pre IG1

Pre KG

SoSe 2017 WiSe 2017

04/2017-07/2017 07/2017 = 10/2017 10/2017-02/2018

Intervention 1 Post IG1 ll Pre 1G2

Intervention 2

Post KG

Seminar J1 (3. FS BA)-Intervention 1/2

» Aufgaben und Ziele des Sportunterrichts

= [ntegration u. Inklusion im Sportunterricht

= Empirie zur Verschrankung von Sprache u. Sport

» Sprache in den KLP Sport NRW

» |nterkulturalitat

= Mehrsprachigkeit in der Gesellschaft

= Sprache des Sports

» Sprachvermittlungsanséatze (v.a. Scaffolding)

= Materialentwicklung unter Anwendung von Scaffolding

UNIVERSITAT
DUISBURG

ESSEN

Dffen im Denken

02/2018

Post 1G2
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Methodische Vorgehensweise N DSy

Dffen im Denken

Post IG1 Pre 1G2 Post 1G2
Post KG

Pre IG1

Pre KG
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Stichprobenbeschreibung

Dffen im Denken
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Messung der abhangigen Variablen

Offen im Denken

ESBIS = Einstellungen zur Sprachbildung im Sportunterricht (Kruger 2018a/b)

Skalen bzw. Items (cronbachs* a = .66 bis .87 inkl. Retest-Reliabilitaten)

Dispositionen = Differenzierung nach sprachlichem Lernstand (1 Item)

Forderung der Mehrsprachigkeit (3 Items)
= Sprachliche Vereinfachung (3 Items)

» Fdrderung der Fachwortschatzes (3 Items)

= Forderung der Schriftlichkeit (3 Items)
= Sprachlich korrektives Feedback (3 Items)

Baseline-Balance

(MANOVA mit den Pretest- = Nutzung des Scaffoldings (3 Items)

Werten): = Sprachliche Ziel- und Leistungstransparenz (3 Items)

Pillai F(1,34) = 1.69, p=0.13 = Sprachsensible Unterrichtsplanung (3 Items)
= Wichtigkeit des sprachbez. Professionswissens (9 Items)

» Einschéatzung des sprachbez. Professionswissens (9 Items)
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Gesamtergebnis Uber die ESBiS-Skalen

Dffen im Denken

Allgemein:
= MANOVA (GLM) mit Messzeitwiederholung und post hoc-Tests (Bonferroni)
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Gesamtergebnis Uber die ESBiS-Skalen

GLM-Ergebnis im Uberblick (nicht-numerisch; sign. bei p < .05)

Differenzierung nach sprachlichem Lernstand

Forderung der Mehrsprachigkeit

Sprachliche Vereinfachung

Forderung des (Fach-)Wortschatzes

Forderung der Schriftlichkeit

Nutzung des sprachl. korrektiven Feedbacks

Nutzung des Scaffoldings

Sprachliche Ziel- und Leistungstransparenz

Sprachsensible Unterrichtsplanung

Wichtigkeit sprachbez. Professionswissen

Einschéatzung des sprachbez. Professionswissens
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Nahere Betrachtung der Zeit x Gruppe-Interaktion N P

Dffen im Denken

GLM-Ergebnisse (univariate Tests mit Messwiederholung und post hoc):

Skalierung (1= ,stimme nicht zu“ bis 5 = ,stimme voll zu®)
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Nahere Betrachtung der Zeit x Gruppe-Interaktion N OSSR

en im Denken

GLM-Ergebnisse (univariate Tests mit Messwiederholung und post hoc):

IG1 IG2 KG
ESBiS-Skala M (SE) M (SE) M (SE)

Forderung der Mehrsprachigkeit (F(2,30) = 2.20, p = 112 '12 =.12)

o pre  3.13(0.37) 2.36(0.43)  3.08 (0.36)
Diff pre-post: 1G1 > 1G2 und KG post  3.63(0.29) 2.47 (0.34)  2.86 (0.28)

Nachsatz zur Zeit x Geschlecht-Interaktion:

= Weibliche Studierende weisen fir die Nutzung des Scaffoldings und
sprachliche Vereinfachung im Vergleich zu den mannlichen Studierenden in t,
in allen drei Gruppen signifikant hGhere Werte auf.

Skalierung (1= ,stimme nicht zu“ bis 5 = ,;stimme voll zu®)
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Offen im Denken

Beantwortung der FF und Hypothesen:

H1: Haupteffekt Zeit (t, > tl)*

B
»

Spezifische
Lerngelegen-
heiten

H2: Interaktionseffekt Gruppe x Zeit

Erkenntnisse aus dem Quasi-Experiment:

= Erstmalig Hinweise auf die Wirksamkeit eines fachspezifischen Angebots zur
Professionalisierung (i. S. d. Sensibilisierung) fur sprachliche Vielfalt im
Sportunterricht hinsichtlich verhaltensrelevanter Dispositionen

=  Wirkung des Angebots insbesondere bei explizit thematisierten Inhalten A

= Die Weiterentwicklung des Lehrangebots bildet sich z. T. deskriptiv ab

Ausblick (u. a.): TS Acaio® entetY”
0es® o ReNE i UP x0T 09
e’ \O \nSY ek
OQ\.\(“ \“\d tOo e WA
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