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Vorwort

Die Zusammenarbeit zwischen Sportvereinen und Schulen ist ein zentrales Arbeitsfeld fiir den organisierten Sport, da Schule zu einem Lebensort geworden ist und
eine zentrale Rolle im Leben von Kindern und Jugendlichen einnimmt. Alle Institutionen (Schule, Vereine, Jugendhilfe und andere padagogische Professionen) miissen
sich neuen Aufgaben und Herausforderungen stellen. Dies gelingt, wenn Bildungspartner gemeinsam Inhalte und Ziele absprechen und umsetzen.

Bewegung, Spiel und Sport zahlen — gerade aus der Sicht vieler Kindern und Jugendlichen — zu den beliebtesten Schul- und Freizeittétigkeiten. Hinzu kommt, dass
Sport und Bewegung ein hohes Bildungspotential zugeschrieben wird. Beides heste Griinde, warum Schulen und Sportvereine Kooperationen eingehen und sich als
Bildungspartner fir Kinder und Jugendliche einsetzen.

Diese Broschiire gibt den Lesern einen Uberblick iber die Handlungsstrategien, Tatigkeitsfelder und Unterstiitzungsleistungen des Kreissportbundes Giitersloh.

Hans Feul3, Vorsitzender Kreissportbund Giitersloh:
é ,Der Ausbau von Ganztagsschulen und die Entwicklung von Bildungslandschaften gehtren zu den Schwerpunkten der aktuellen
i ":'! Bildungspolitik in NRW. Fur die Sportvereine entstehen durch die gesellschaftlichen Entwicklungen Chancen und Herausforde-
rungenin der Zusammenarbeit mit Schulen. Mit unseren MaRnahmen und Unterstiitzungsleistungen machen wir die Sportvereine
im Kreis zu verlasslichen Bildungspartnern. So kénnen die Sportvereine ihrer padagogischen Verantwortung filr die
‘ x i Bewegungs-, Spiel- und Sporterziehung von Kindern und Jugendlichen nachkommen.*

(Bildguelle: www.spd-fraktion-nrw.de)
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Sven-Georg Adenauer, Landrat des Kreises Gtersloh:

,Der organisierte Sport sichert mit seinen Konzepten und Hilfestellungen fiir Sportvereine und Schulen langfristige Kooperationen
zwischen den Bildungspartnem vor Ort.

Als Landrat begriiBe ich das Engagement des Kreissportbundes Giltersloh in der hiesigen Bildungslandschaft. So ist ein weiterer
Baustein fiir ein gesundes und bewegtes Aufwachsen im Kreis Gtersloh gelegt.

(Fotohinweis: Gerda Herrmann Konzepte)

Sandra Mersmann, Sportjugendvorsitzende:

,Das junge Ehrenamt spielt in der Zusammenarbeit von Schule und Verein eine besondere Rolle. Jugendliche Engagierte sind
stark, innovativ und selbstbestimmt. Sie konnen viel bewegen. Ein angemessenes Unterstiitzungsangebot ist dafiir enorm
wichtig. Das Konzept der Sporthelferaushildung stellt eine tiberzeugende Option dar, wie das jugendliche Potenzial erfolgreich
genutzt und begleitet werden kann.

So kann das oft bezeichnete Spannungsfeld von Schule und Verein zu einem Feld fiir Partizipation mit Mehrwert und vielen
Madglichkeiten werden.*

Arndt Geist, Vorsitzender Ausschuss fir den Schulsport:

»Die Zusammenarbeit zwischen dem Kreissportbund, den Sportvereinen und Schulen im Kreis Gitersloh hat eine lange und
erfolgreiche Tradition. Dieses Netzwerk ist fiir ein umfassendes, differenziertes Sportangebot in Vereinen und Schulen verant:
wortlich. Wie gut dies funktioniert zeigt auch die hohe Beteiligung an sportlichen Schulwettk&mpfen und die damit verbundene
Unterstiitzung der Vereine und Fachverbande im Kreis Gutersloh. Die Verzahnung des Trainings im Sportverein, dem Sport:
untenricht und die vielféltigen Angebote im Ganztag férdern die tégliche Bewegungszeit und die Freude am Sport der Kinder und
Jugendlichen.”




Schule den ganzen Tag!

Herausforderungen, Chancen und Stolpersteine im Ganztag

Auch in den letzten Jahren ist der Ausbau der Ganztagsschulen in NRW im-
mer weiter vorangetrieben worden. Laut Bildungsbericht Ganztagsschulen
NRW 2016 haben knapp 93% (2011/2012 86,5%) der Grundschulen
ein Offenes Ganztagsangebot und mit 44% (2011/2012 34,5%) nehmen
knapp die Hélfte der Schillerinnen teil. In der Sek I sind 2015/2016 47,5%
(201172012 39,9%) der Schulen im Ganztagsbetrieb. Der Anteil an
Schillerinnen liegt mit etwa 48% (2011/2012 34,1%) etwas hoher als der
Anteil in Grundschulen. Neben den quantitativen Entwicklungen gab es in den
letzten Jahren weitere Veranderungen, die auf den Ganztag in NRW Einfluss
hatten und haben werden:

e Der Anstieg der Fordermittel seitens des Landes NRW (2017 und ganz
aktuell 2018 BASS 11-02/12-63)

e Mit dem Erlass der Landesregierung vom 16.02.2018 (BASS 11-
02/12-63) wird eine Rechtssicherheit fur flexible Betreuungshedarfe in
der OGS geschaffen.

e In der Vereinbarung zwischen dem Land NRW und dem Landessport-
bund NRW Nr. 1: Sportland Nordrhein-Westfalen sind eine Vielzahl von
Kennzahlen beschrieben, die die Entwicklung im Ganztag speziell auf die
Sport- und Bewegungsangebote vorantreiben sollen.

Die beschriebene Ausweitung der offenen Ganztagsschule hat Auswirkungen
auf den organisierten Sport:

» Das jahrzehntelange Nebeneinander der Systeme Kindergarten/Schule

und Verein mit den Klar abgegrenzten Zeitfenstern Vormittag und Nach-
mittag wird abgeldst von einer Dominanz des Systems Kindertagesstat-
te/Kindertagespflege/schulischer Ganztag.
Dieses wird noch stérker als bisher zum organisatorischen Leitsystem
fiir den Tagesablauf von Kindern und Jugendlichen. Die Zeitsouveranitét
der Schilerinnen und Schiller nimmt ab. Der klassische Vereinssport ver-
schiebt sich im Tagesablauf nach hinten.




« \Vereine treffen auf reduzierte Sportstéttenkapazitaten, da diese am
Nachmittag vermehrt von Schulen genutzt werden. Damit wird ein we-
sentlicher Grundpfeiler des gemeinwohlorientierten Vereinssports gefahr-
det. Dies betrifft Vereinsmitglieder aller Altersgruppen.
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 Invielen Wettkampf- und vor allem Mannschaftssportarten verdndert sich
der Trainingshetrieb nachhaltig. Training und Mannschaftsaufbau miissen
sich zunehmend an der Frage orientieren, wo Sportstatten zu geeigneten
Zeiten zur Verfiigung stehen und ob geniigend Kinder und Jugendliche
in den jeweiligen Altersgruppen fiir eine Mannschaftshildung verfiigbar
sind. Der Weiterbestand des Wettkampfsports fiir Kinder und Jugendliche
(besonders Mannschaftssport) wird deutlich erschwert. (vgl. Programm
ANRW bewegt seine Kinder“ 2010, S.5)

Umso wichtiger ist s, dass die Sportvereine mit Kinder- und Jugendabteilung
sich der Zusammenarbeit mit Schulen offnen!

Die aktive Mitgestaltung von Sportvereinen im Alltag von Halb- und vor
allem Ganztagsschulen ist zum einen Chance Kinder und Jugendliche im or-
ganisierten Sport zu halten, aber auch noch mehr Kindern und Jugendlichen
attraktive Bewegungs-, Spiel- und Sportangebote zu erdffnen. Zudem kann
sich der organisierte Sport mit seinen vielféltigen Leistungen fiir die Bildung,
Gesundheit, soziale Kompetenz und die Integration fiir Heranwachsende als
Bildungspartner in lokalen Netzwerken eine stérkere Akzeptanz und Position
in unserer Gesellschaft verschaffen.... Sport ist eben mehr als das 1:0 beim
FuRball!

,,Man kann einen Menschen
nichts lehren, man kann ihm
nur helfen, es in sich selbst
zU entdecken.” calieo Galiei



NRW bewegt seine KINDER

Bewegte Kindheit und Jugend im Kreis Gitersloh

Der Kreissportbund Giltersloh setzt mit verschiedenen Projekten und MaBnah-
men das Landesprogramm ,,NRW bewegt seine KINDER® im Kreis Giltersloh
um. Ziel ist es, Kindern und Jugendlichen vom Kleinkind- und Vorschulalter bis
zum Ende der weiterfihrenden Schule Bewegung, Spiel und Sport in ausrei-
chendem Umfang zu ermdglichen und damit einen Beitrag zur umfassenden
Bildung von Kindern und Jugendlichen zu leisten.

Zum Gesundheitszustand und den motorischen Fahigkeiten vieler Kinder
und Jugendlicher vermelden zahlreiche Studien alarmierende Zahlen. Diese
Befunde erfordern weitreichende MaRnahmen. Der Landessportbund NRW
und seine Sportjugend sowie alle Mitgliedsorganisationen legen daher das
Programm ,,NRW bewegt seine KINDER* auf.

Hierzu ist es notwendig, Sportvereine strukturell mit den Grtlichen Bil-
dungs- und Betreuungseinrichtungen zu veranker. Das bedeutet zum einen
Zukunftssicherung filr den organisierten Sport und Stérkung der Zivilgesell
schaft.

Programmschwerpunkte
Der Kreissportbund Gitersloh setzt mit dem Programm ,,NRW hewegt seine
KINDER* an vier Handlungsfeldern im Kreis Gitersloh an:

« Kindertagesstatten/Kindertagespflege
Ausbau und Weiterentwicklung von Kooperationen zwischen Sportverei-
nen und Kindertageseinrichtungen

e AuBerunterrichtlicher Schulsport/Ganztag
Aushau der Zusammenarbeit zwischen Sportverein und Schule

« Kinder und Jugendarbeit im Sportverein
Qualitativer und quantitativer Aushau von Angeboten in der sportlichen
und auRersportlichen Kinder- und Jugendarbeit in den Sportvereinen

e Kommunale Entwicklungsplanung/Netzwerkarbeit
Positionierung des organisierten Sportes als kommunaler Bildungspartner

In allen Handlungsfeldern werden sowohl bekannte Projekte forciert als auch
neue Modelle entwickelt und erprobt. So soll den Kindern und Jugendlichen
Bewegungsraum und Bewegungszeit in ausreichendem Male filr ein gesun-
des Aufwachsen ermdglicht werden.

Sportpolitisches Ziel ist s, durch eine strukturell verankerte Kooperation von
Sportvereinen mit Bildungs- und Betreuungseinrichtungen die Zukunft des
zivilgesellschaftlichen Kinder- und Jugendsports in den Vereinen zu sichern
sowie den Sport als Element der Zivilgesellschaft zu starken.



Ziele, Zwischenbilanzen und Perspektiven des Programms
120 Fachverbénde und Biinde, 160 hauptberufliche Mitarbeiter und 12.000
Sportvereine realisieren dieses Programm. Zusammen bringen sie fiinf Milli
onen Kinder und Jugendliche in Bewegung. Davon sind Gber zwei Millionen
in Sportvereinen aktiv. Die Vereine als Herzstiick des organisierten Sports
stehen im Mittelpunkt des Programms.

Zur Halbzeit des Programms hat die Sportjugend NRW jetzt eine Zwischen-
bilanz und die Perspektiven fiir die nachsten finf Jahre verdffentlicht.
Grundlage dafiir ist eine umfangreiche Analyse der ersten fiinf Jahre des
Programms. Die féllt nach Einschétzung von Matthias Kohl, dem zustandi-

Kindertages-
- einrichtungen/
Kindertages-

pflege

Kinder- und
Jugendarbeit im
Sportverein
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gen Referatsleiter der Sportjugend, durchaus positiv aus: ,,Wir knnen sehr
damit zufrieden sein, was wir in den Schwerpunkten Kindergarten, Schule
und Sportverein bis jetzt erreicht haben. Dabei war und ist die massive Ein-
fiihrung des Ganztags in den Schulen die grRte Herausforderung. In den
kommenden Jahren miissen wir das Verbundsystem des NRW-Sports aus
Sportvereinen, Biinden und Verb&nden und die Partner der lokalen Bildungs-
landschaften weiter beleben, um eine angemessene Rolle des Sports in den
entstehenden Bildungsnetzwerken zu finden.
www.sportjugend.nrw/user-engagement/nrw-bewegt-seine-kinder/
Entnahme am 24.07.2018

AuBer-
unterrichtlicher
Schulsport/
Ganztag




Netzwerkarbeit fiir die Kooperation Sportverein — Schule

WIN-WIN-Situation fir alle Beteiligten

Vorteile fir die Kinder:

* Kennenlemen verschiedener Sportarten und die Mdglichkeit diese nah an
ihrem Lebensumfeld durchfihren zu kénnen

e Sichtung der Stérken/Talente des Kindes; spezielle Férderung

«  Forderung von motorisch auffalligen Kindern

 Motivation zum lebenslangen und gesundheitsorientierten Sporttreiben

 Steigerung von personenbezogenen Kompetenzen (z.B. Leistungskom-
petenz, Selbstvertrauen, Belastbarkeit, Grenzerfahrung etc.)

 Steigerung der sozialen Kompetenzen (z.B. Vertrauen, Teamfahigkeit,
Verantwortungsbewusstsein, etc.)

e Forderung der kognitiven Kompetenzen (z.B. Wissen (ber gesunde
Lebensweise, Logisches Denken, Organisationswissen)

Vorteile fir die Schule (Trager):

« sportpadagogisches Profil kann gestarkt werden

« altersgeméle Bewegungsentwicklung der Kinder wird unterstiitzt

 Schaffung eines Ausgleichs fiir den Verlust an natiirlichen Bewegungs:,
und sozialen Entfaltungsmaglichkeiten im Alltag

 gesellschaftspolitische Verpflichtung im Bereich Bewegung wird gezielt
nachgegangen

 durch gemeinsames Handeln wird die Lobhy fiir ,,Mehr Bewegung filr
Kinder* unterstiitzt

 Kindern wird eine Grundlage fiir eine optimale Entwicklung (iber Bewe-
gung ermdglicht

,»oleben oder acht Jahre des
Sichbewegens und Spielens
sind notwendig, um einem
Kind die sensomotorische
Fahigkeit zu vermitteln,

die als Grundlage fiir seine
Intellektuelle, soziale und
personliche Entwicklung
dienen kann.” Jean Piaget

Vorteile fiir den Verein:

e ganzheitliche und kindgerechte sportmotorische Grundaushildung der
Kinder, die sich u.a. auf den Vereinssport auswirkt

e individuelle Férderung und gezielte Talentsichtung

 Starkung der sportpédagogischen Bildungsarbeit

Chance der Mitgliedergewinnung bzw. Bindung von Mitgliedem

»  Schaffung neuer Angebotsformen

e Erschliefung neuer Zielgruppen

« Imagegewinn des Sports/des Vereins durch Beteiligung an gesellschaft:
lichen Aufgaben



Netzwerkarbeit fiir die Kooperation
Beratung im Handlungsfeld Sportverein — Schule durch den KSB

Kernaufgabe der Beratung ist es, Sportvereine als aktive Mitgestalter im .
schulischen Ganztag einzubringen und in diesem Prozess zu begleiten und
ZU Unterstiitzen. .

Unsere Schwerpunktaufgaben:

« Information und Beratung von Vereinen, Schulen, dem Schultréger und o
anderen Trégemn von Ganztagsbetreuung

* Unterstiitzung beim Kooperationsprozess zwischen den Institutionen .

*Anregen und Initiieren von weiteren Kooperationen zwischen Sportverein .
und Schule .

819

Sportverein — Schule

Koordination von Bewegungs-, Spiel- und Sportangeboten an den einge-
richteten Offenen Ganztagsgrundschulen

Sicherstellen des Informationsflusses zur Landesebene

Ermdglichen eines regionalen Erfahrungsaustausches zwischen allen be-
teiligten Institutionen und Personen (lokaler ,,Runder Tisch*)

Angebot von Aus- und Fortbildungen fir Personen, die im Bereich Schule
und Ganztag arbeiten

Mitwirkung bei Evaluation und Qualitdtsentwicklung

Lobbyarbeit im kommunalen Raum

Sicherung des Finanzflusses zwischen Schultrdger, Koordinierungsstelle,
Verein, Ubungsleiter




QIG — Qualitat im Ganztag

Warum ein Projekt wie QiG?

Die wohl groRten Herausforderungen liegen derzeit in den Bereichen der
verlasslichen Gestaltung der Kooperation zwischen Schule und Vereinen und
weiteren externen Bildungspartnern sowie der Qualitétssicherung der ge-
meinsamen padagogischen Arbeit. Bezeichnend ist, dass die Kooperationen
zwischen Schulen und Vereinen in den seltensten Féllen gezielt inhaltlich
angebahnt werden, sondern eher zuféllig entstehen.

Hier setzt das Projekt Qualitdt im Ganztag an: Kooperationen sollen nicht nur
dem Zufall dberlassen werden, sonder es sollen Strukturen und Handwerk-
zeug geschaffen bzw. ausgebaut werden, die eine Zusammenarbeit erleich-
tern, strukturieren, inhaltlich abstimmen und langfristig etablieren.

Bei der Entwicklung des Ldsungsansatzes wird als Ausgangspunk die Quali-
tatsverbesserung der Kooperation zwischen den Ganztagsschulen und deren
Partnern gewahlt. Folgende Abbildung zeigt die Schwerpunktthemen des
Projektes im komplexen Thema Ganztag.

Qualifizierung

Angebots-
vielfalt und - Herausforderung Ganztag Dauerhafte

qualitat Der Ganztag wird sich in den kommenden \Sa e

Jahren quantitativ noch starker
ausweiten. Dabei gilt es gleichzeitig die
Qualitat im Blick zu behalten und dem
Bildungs-, Erziehungs- und
Betreuungsauftrag gerecht zu werden. Struktur/feste
Prozesse

Abstimmung
von Zielen und

Inhalten >
Kommuni-

kation/
Absprachen

In der hisherigen Projektlaufzeit ist klar geworden, dass es schulspezifisch
ganz konkrete Ziele geben muss, an denen die Kooperationspartner einzel-
ner Institutionen arbeiten miissen, um ein auch konkret formuliertes Ziel
der Ganztagsentwicklung in der Kommune zu verfolgen. Das kommunale
Gesamtziel muss dabei als roter Faden gelten.

»0em Ziel, fiir die Schiiler gute
Ganztagsangebote zu entwickeln
sind wir durch die
Zusammenarbeit von Schulen und
Vereinen auf Augenhdhe
erkennbar naher gekommen.”

Insgesamt soll die Qualitétsentwicklung ein fortlaufender Prozess sein, in
den die beteiligten Bildungspartner stets aktiv mit eingebunden werden.
Folgendes Schauhild zeigt einen typischen Jahreskreislauf.

QiG - Jahreskreislauf
Erstellung des
, Handlungsplans fiir die \

RegelmiRige Jahrliche

Steuertreffen zum "
MaRnahmenplanung fiir
Controlling der Prozesse A e

< T

Durchfithrung von i
Hgviae Durchfiihrung von
individuellen Formnanalan

i MaBnahmen |d|er I Werkstattformaten

Im Jahr 2014 haben die Reinhard Mohn Stiftung und der Kreissportbund
Gltersloh das Projekt initiiert und die Stadt Versmold als ersten Standort filr
das Projekt gewonnen. 2018 sind mit Verl und Halle (Westf.) gleich zwei
weitere Kommunen in das Projekt eingestiegen.

Aufgrund der komplexen Thematik Ganztag und dem Anschub, den das The-
ma Qualitétsverbesserung durch die aktuellen Entwicklungen im Land NRW
bekommen hat, wird das Projekt voraussichtlich his 2022 verlangert.
Weitere detaillierte Informationen und aktuelle Entwicklungen (iber das
Projekt QiG sind auf den Seiten der Reinhard Mohn Stiftung (https:.//
www.reinhard-mohn-stiftung.de/projekte/qualitaet-im-ganztag/) und des
Kreissportbundes Giitersloh (https://www.ksb-gt.de/themen/nrw-bewegt-
seine-kinder/qualitaet-im-ganztag/) zu finden.

Ausgangspunkt:

Rudiger Bockhorst
Senior Projektmanager

REINHARD MOHN
STIFTUNG
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. Wenn du nichts veranderst,
wird sich auch nichts

verandern!*
Sparky Anderson




CHECKLISTEN: Kooperation zwischen Sportverein und Schule

Im Rahmen des Projektes ,,QiG* haben die Reinhard Mohn Stiftung und der Kreissportound Giltersloh e.V. gemeinsam mit Vertretern aus Schule und Sportverein zwei Check-
listen erstellt, die verschiedene Fragestellungen, Lsungsvorschldge und Unterstitzungsméglichkeiten filr eine erfolgreiche Kooperation zwischen Sportverein und Schule bereithalten.
Die Checklisten eignen sich sowohl zur Uberpriifung verschiedener Aspekte bereits bestehender Kooperationen als auch als Wegbegleiter zu neuen Kooperationen.

CHECKLISTE: Kooperationen zwischen Sportverein und Schule (Perspektive Schule)

Fragestellung dazu an die Schule...

Perspektive: Sportverein

Ansprechpartner in Schule fur die Organisation im Ganztag

Gibt es einen/mehrere Ansprechpartner
fiir Bewegung in der Schule?

Wer ist Vorsitzende/r der
Fachkonferenz Sport?

Wer ist der Koordinator/Tréger des Ganztages?
Gibt es einen Ansprechpartner filr BeSS

Bedeutung Bewegung, Spiel & Sport

Wie versteht die Schule das Zusammengehen
von Schul- und Vereinssport?

Versicherung/Recht/Vertrage

Wie sind die Schiler bei welchem Angebot versichert?

Werden Kooperationsvereinbarungen zwischen Schule
und Sportverein oder Schule und Trager geschlossen?

Wer ist Organisator und Veranstalter
(greift der Versicherungsschutz der UK NRW)?

Mitgliedschaftsmodelle/ Ubergang Verein

Erlass zur Sicherheitsférderung im Schulsport
(Wie wird er umgesetzt?)

Hat der Sportverein einen Ansprech-
partner zum Thema Kooperationen festge-
legt und kennt die Schule diesen?

Kennt der Sportverein die Strukturen und
Ansprechpartner der Schule?

Welche Rolle und Aufgaben nimmt der
Verein im Ganztagsangehot ein?

Mussen zu bestimmten Angeboten/
Veranstaltungen im Ganztag die Fragen
nach Aufsichtspflicht und
Schiilerunfallversicherung geklart werden?

Welche Angebote werden benétigt? (inhaltliche Uberlegungen)

Gibt es eine Aufstellung der inhaltlichen Bedarfe/
Angebote des schulischen Ganztagsangebots?

Sollen Angebote mit Inhalten aus dem Vormittag
gekoppelt werden?

Was wiinschen sich die Schiiler/innen?

Welche Angebote deckt der Sportverein ab?
Abteilungen des Vereins?

Wie viele Angebote werden benétigt? (Organisation)

Gibt es eine Aufstellung der Hallenzeiten?

Wie kann das Interesse des Vereins/der Vereine in
voll belegten Hallen der Sportverein eingebunden
werden?

Welche gemeinsamen Bildungs- und Erziehungsziele verfolgen Schule und Verein mit ihrer Kooperation im Ganztag?

Liegt eine klare Beschreibung der Ziele vor? Sind
diese deckungsgleich mit dem Schulprogramm?

Qualitat/Qualifikation der UL
Gibt es ein Anforderungsprofil filr die externen
Kursleiter/Trainer?

Gibt es eine inhaltliche Abstimmung zwischen Schule
und Sportverein?

Erlass zur Sicherheitsférderung im Schulsport

Transparenz Uber Hallennutzungen,
Alternativen und Ausweichmdglichkeiten

Liegt eine Beschreibung der Ziele von
Seiten des Vereins vor?

Hat die Schule/der Trager Vorgaben fir die
Qualifizierung der UL?
Schulsportverordnung?

Ist der Verein/UL fit zum Thema
Kinder-/Jugendschutz?

Losungsvorschlag

Es gibt mindestens einen festen
Hauptansprechpartner
in der Schule.

Beispielhafte Schulprogramme

Infoblatt (VIBSS)
fiir die Vereine

Musterkooperationsvertrage
(u.a. Serviceagentur
ganztagig Lernen)

Vorlagen erstellen

Abstimmung innerhalb des
Kollegiums, Tréager und Lehrkrafte
und exteme Partner

Rhythmisierung?
Abstimmung innerhalb des

Kollegiums, Tréger und Lehrkrafte
und externe Partner

Abstimmung von gemeinsamen
Zielen

enge Kommunikation zwischen den
Partnern

Einigung in Konferenzen Transparenz

Assistenzsystem (evtl. engere
Verzahnung von Sek 1/P)

Rhythmisierung
Fortbildung/Aushildungen

mogliche Unterstiitung/
Ressource(n)

Best Practice
Schulprogramme und
Organigramm?

Tandems unterstiitzen bei
der Kl&rung/K-Teams und
Schulentwicklungsberater

Fundus fiir Formulare, Vorlagen
etc. (es wird eine Sammiung
zusammengestellt, auf die von
allen Beteiligten zuriick gegriffen
werden kann; inkl. Vorlagen

der Unfallkasse NRW, LSB, KSB,...)

Erlass zur Sicherheitsférderung
im Schulsport

Beratung durch das Tandem

Hallennutzungspléne der Schule
und der Kommune abgleichen

Unterstiitzung durch das Tandem/
Schul- u. Vereinsentwicklungsberater

Beratung durch das Tandem
Erlass zur Sicherheitsférderung im
Schulsport

Schulungsangebote beim
KSB/SSB und Kompetenzteam
(bzw. Kooperationsangebote




Qualitatssicherung/Weiterentwicklung (inhaltlich und organisatorisch)

Welche Instrumente werden zur Qualitatssicherung/
Weiterentwicklung henétigt
(Bsp.: Steuerungstreffen, Fragebogen etc.)?

Liegen Aussagen aus der letzten QA dazu vor?
Wie wird das Thema Partizipation eingebunden?

Inhaltliche und strukturelle Absprachen:
Welche gemeinsamen Ziele (Rahmenrichtlinien;
Bildungsauftrag des Sports) haben wir?

Honorar

Uber welche ,Topfe* wird das Honorar fiir die
externen Kréfte gezahlt?

Wer (Schule/0GS-Trager) bezahit die UL?

Sind die Honorare an Qualifizierungen gekoppelt?
Wann erfolgt die Bezahlung?

Welche Summe ist angemessen?

Konkurrenz Tréger/Verein in der Bezahlung

Offentlichkeitsarbeit

Wie kann die Schule ihr Image verbessem?

»Wir machen schon viel aber keiner weif} es...“
Wird in den Schulgremien regelmaRig ber die
Kooperation (und dessen Stand) berichtet?

Welche Ziele hat die Schule (gelebtes Schulkonzept)?
Gelebte Zusammenarbeit deutlicher machen!

Organisation der Angebote - qualitativ & quantitativ (s. auch mehr UL/mehr Ange

Wer informiert die Schiiler/innen?

Wo und wann findet das Angebot statt?
Hallenzeiten?

Welche Materialien diirfen genutzt werden?
Anzahl der Teilnehmer/innen?

Partizipation

Kénnen die Schiiler/innen das Angebot bzw.
das Schulprogramm mitgestalten?

Sind die Angebote passgenau?

Wie sieht die Partizipationskultur aus?
Werden die Schiller/innen beteiligt?
Elternbeteiligung

Ubergang Schule - Sportverein

Kennen die Lehrkrafte die Méglichkeiten der drtlichen
Sportvereine?

Gibt es Absprachen/Vereinbarungen fir den
Ubergang Schule - Verein?

Gibt es Einsatzmdglichkeiten der Schiller im
Sportverein und umgekehrt?

Wie stellt der Verein sicher, dass die
Angehote (Trainerscheine etc.)
qualitatsgesichert sind?

Die Termine/Abldufe des Vereinskalenders
passen sich dem Ablauf eines Schuljahres an
und umgekehrt; bzw. die moglicherweise
unterschiedlichen Zirkel werden beachtet.

Was muss Schule/Tréger investieren?
Was muss der Verein , fordern®?

Welche Kandle fiir die Offentlichkeitsarbeit
nutzt der Sportverein schon?

Wer ist Ansprechpartner im Sportverein?

Wird in den Vereinsgremien regelmégig
{iber die Kooperation (und dessen Stand)
berichtet?

Gibt es fiir die Schiler eine ,,einfache*
Mbglichkeit der Mitgliedschaft?

Wig setzt der Sportverein Partizipation um?

Hat der Sportverein ein Konzept, wie er
Schler/innen fiir den Verein gewinnen
kann (u.a. Mitgliedschaftsmodell) bzw.
Schiilern/Schilerinnen, die schon Vereins-
mitglied sind, gute Voraussetzungen fiir die
Teilhabe am Sport gewdhrleistet?

Gibt es einen Ansprechpartner im Verein fiir
den Ubergang Schule - Sportverein?

gemeinsame Schulungen der
Lehrkrafte und UL

Treffen von festen Vereinbarungen
zwischen den Partnern
(Koaperationsvereinbarung)
Installierung von Ansprechpartnem
»auf kurzem Weg*

Abstimmung von Zeitschienen
Steuerungstreffen

Abfragen Schiler/Eltem
Forthildungen/Ausbildungen

Hauptamtlichkeit/ggf. Klérung
mit dem Tréger des Ganztags und
mit dem Schultrdger

Ehrenamt und Hauptamt konkret
voneinander abgrenzen;
Kapitalisierung der Stunden
Stundenmodell des LSB
(Mitgliedschaftsmodell)

Planung von 2 - 3 konkreten
Mafinahmen Zur
Offentlichkeitsarbeit

bote)

fester Ansprechpartner in der
Schule, der mit Ansprechpartner
des Sportvereins vernetzt ist

Abstimmung im Kollegium/
Transparenz schaffen

Listen von Materialien erstellen
Notfallliste
Schadensklarungen

Schulsozialarbeit/ Ganztagskrafte
einbeziehen

Sportvereine als Informanten
ginsetzen

Sporthelferprogramm an der Schule
installieren/aushauen

Abfrage von Angebotsnachfrage
Aufzeigen von Methoden

fiir Partizipation von Schillern

Abstimmung zwischen den
Bildungspartnem

Sporthelfer- und
Gruppenhelferprogramm
kombinieren

Informationen/Beratung
durch das Tandem

Beispiel Bewegungskiste

Muster
Generalvertrag

Checkliste
(Perspektive Sportverein)

Beispielabfrage

Partizipation (Sek I-Fragebogen
und P-Fragebogen erstellen)

Beispiele der
Mitgliedschaftsmodelle




CHECKLISTE: Kooperationen zwischen Sportverein und Schule (Perspektive Sportverein)

Fragestellung dazu an die Schule...

,-Doppelansprache* des Vereins an der Schule
Gibt es einen Ansprechpartner/mehrere
Ansprechpartner im Verein?

Geht der Verein mit einem Gesamtkonzept an die
Schule?

Gibt es Absprachen unter den Abteilungen, wie die
Zusammenarbeit mit der Schule aussehen soll?
Versicherung/Recht/Vertrage

Wie sind die UL abgesichert?

Muissen in den Honorarvereinbarungen besondere
Absprachen beachtet werden?

Werden Kooperationsvereinbarungen zwischen
Schule und Sportverein oder Schule und Trager
geschlossen?

Muss die Satzung verdndert werden, wenn der
Verein in den Feldern Schule und Kita agiert?

Wie sind Schaler/innen, Mitglieder des
Sportvereins versichert?

mehr UL/mehr Angebote

Gibt es eine Liste?
Wer kann was?
Gibt es einen zentralen Ansprechpartner?

Macher = Vorstand
Tritt der Verein als Einheit auf oder agieren nur die UL
als direkter Ansprechpartner fiir Schule?

Weil der Vorstand iiber die Angebote im Ganztag
Bescheid?

Gibt der Vorstand die Info der Ganztagstatigkeit an
die UL im Verein weiter?

Was will der Verein erreichen - Zielfindung?
Erhalten die Abteilungen ausreichend Informationen?

Qualitat/Qualifikation UL

Gibt es ein Qualifizierungskonzept im Verein?

Kennt der Verein die Angebote des KSB/LSB
zum Thema Ganztag?

Hat der L ein erweitertes Fiihrungszeugnis
vorgelegt?

Qualitatssicherung/Weiterentwicklung

Welche Instrumente werden zur Qualitatssicherung/
Weiterentwicklung bendtigt
(Bsp.: Steuerungstreffen, Fragebogen etc.)?

Welche Qualitét hat das Angebot des Sportvereins?
Gibt es andere Konzepte fiir den Sport im Ganztag?

Inhaltliche und strukturelle Absprachen
Welche gemeinsamen Ziele haben wir?

Perspektive: Sportverein

Kennt die SL den/die Ansprechpartner
im Verein?

Wer schlie@t mit wem eine
Kooperationsvereinbarung?

Hat die Schule bestimmte Vorgaben in
Versicherungsfragen?

It der Bedarf fiir den Ganztag beschrieben?
Kennt die SL die UL Liste?

Koordination am ,,Runden Tisch*

Wo liegen die Grenzen der Kooperation?
Wer macht dann was?

Verlasslichkeiten/Orientierung:
Wer ist fiir was zusténdig im Verein?
Wen laden wir zu Steuerungstreffen ein?

Hat die Schule/der Trager Vorgaben fir die
Qualifizierung der UL?
Schulsportverordnung?

Ist der Verein/UL fit zum Thema
Kinder/Jugendschutz?

Was macht der Sport eigentlich?

Was kdnnen wir den Eltern und Schillern
{iber das Angebot sagen?

Losungsvorschlag

Es gibt einen festen
Hauptansprechpartner

Der Sportverein gibt eine Liste der
Ansprechpartner an die Schule

Infoblatt (kurz & und gut)
filr die Vereine

Musterkooperationsvertrége
Vorlagen erstellen

ein Hauptansprechpartner
im Verein, der eine Liste der UL
erstellt

Ansprechpartner benennen
Strukturforderung
Potential der SHLer ausschopfen

Hauptansprechpartner
Selbstmanagement des Vereins
Strukturforderung

Liste von méglichen Zielen der
Kooperation SV - Schule erstellen

kleine Schulungsangebote intern im
Verein anbieten

gewisse Anforderungen an UL im
Ganztag festhalten und verfolgen

Finanzielle Unterstiitzung
von Qualifizierungsangeboten

Praktikumsmaglichkeiten/
Hospitation an Schule

Schulung der UL

feste Vereinbarungen treffen
(Kooperationsvereinbarung)

Ansprechpartner auf kurzem Weg
haben

Zeitschienen abstimmen
Steuerungstreffen

mogliche Unterstiitung/
Ressource(n)

Empfehlung des KSB/SSB
Vorlage beim KSB/SSB

VIBSS-Modul
»Recht und Versicherung*

Infotelefon VIBSS
FAQ LSB

Serviceagentur
Ganztagig lernen

Beratung durch den KSB (LSB)
Strukturforderung
Vorlage beim KSB

VIBSS-Modul
»Mitarbeiterentwicklung*

KSB/SSB/LSB
Sicherheitsfordererlass

[nformationen seitens
des KSB/SSB




Qualitatssicherung/Weiterentwicklung

Welche Instrumente werden zur Qualitétssicherung/
Weiterentwicklung benétigt
(Bsp.: Steuerungstreffen, Fragebogen etc.)?

Welche Qualitét hat das Angebot des Sportvereins?
Gibt es andere Konzepte fiir den Sport im Ganztag?

Inhaltliche und strukturelle Absprachen
Welche gemeinsamen Ziele haben wir?

Gibt es eine unterschiedliche Honorargestaltung fiir
die Arbeit im Verein und im Ganztag?

Wie kann die Honorarordnung angepasst werden,
damit die UL nicht an den Tréger , verloren* gehen?

Wer bezahit die UL?
Sind die Honorare an Qualifizierungen gekoppelt?

Offentlichkeitsarbeit
Wie kann der Verein sein Image verbessern?
,Wir machen schon viel aber keiner weif es...*“

Wie stellt der Sportverein seine Angebote/
Abteilungen bei den Schillern vor?

Welche Ziele hat der Sportverein und sollte sie auch
offen benennen?

Wer informiert die Schiller/innen?

Wo und wann findet das Angebot statt?
Hallenzeiten?

Welche Materialien dirfen genutzt werden?
Anzahl der Teilnehmer/innen?

Partizipation

Kénnen die Schiller/innen das Angebot
mitgestalten?

Sind die Angebote passgenau?

Wie sieht die Partizipationskultur aus?

muss noch entwickelt werden!

Was macht der Sport eigentlich?

Was konnen wir den Eltern und Schiilern
{iber das Angehot sagen?

Honorarproblematik (Unterschiede im Verein und Ganztag) ggf. Trager vs. Verein

Was muss die Schule/der Tréger
investieren?

Was muss der Verein ,,fordern?

Macht die Schule Sportfeste/Aktionen etc.
an denen der Verein mitwirken kann?

Hat die Schule Vorgaben zum Thema
»Schiilerfotos"?

Welcher Padagoge ist Ansprechpartner filr
den Sportverein?

In welcher Form muss sich ein Schiiler
anmelden?

Konzepte Ganztagsvereinsprofil Ziele der Kooperation

Schulung der UL

feste Vereinbarungen treffen
(Kooperationsvereinbarung)

Ansprechpartner auf kurzem Weg
haben

Zeitschienen abstimmen
Steuerungstreffen

Abstimmungsgespréche/ Verein-
harungen auf Stadt-/Kreisehene,
um Konkurrenzen zu vermeiden

neue Honorarregelungen
(Verteilung) im Sportverein

Erstellung einer Liste Gber die Vorteile
der Honorierung Giber den Verein

Muster Generalvertrag

Transparenz schaffen/Flyer

Kampagnen nutzen, Mehrwert Klar
machen

Sensihilisierung als Bildungspartner
aufzutreten

Organisation der Angebote - qualitativ & quantitativ; (s. auch mehr UL/mehr Angebote)

fester Ansprechpartner im Verein,
der mit dem Ansprechpartner der
Schule vernetzt ist

Abstimmung im Verein/
Transparenz schaffen

Sollte eigentlich tber Schule
laufen... Festhalten in einer
Kooperationsvereinbarung

Listen von Materialien erstellen;
Notfallliste;
Schadensklérungen

SHLer einsetzen
Ahfrage von Angebotsnachfrage

Methoden fiir Partizipation von
Schiilern aufzeigen

Muster von anderen Vereinen
anhieten;

Arbeiten abnehmen
(seitens LSB/KSB/SSB)

Informationen seitens
des KSB/SSB

Vorlagen aus dem Internet/LSB/
KSB/SSB usw.

LSB-Kampagne

,0as habe ich beim Sport
gelernt!

Legende:

SL = Schulleitung, UL = Ubungsleiter, LSB = Landessportbund, KSB = Kreissportbund, SSB = Stadtsportbund, SHLer = Sporthelfer, BeSS = Bewegung, Spiel und Sport,
Sekl = Sekundarstufe I, P = Primarstufe, QA = Qualitétsanalyse
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Das Tandem organisierter Sport und Schule

Netzwerker zwischen Sportverein und Schule

Im Runderlass der Landesministerien (MSW und MFKJKS) ,,Qualitétsent:
wicklung und Unterstiitzungsleistungen im Schulsport vom 02.05.2012
wurde eine gemeinsame Umsetzung seitens Schule und organisiertem Sport
beschlossen.

Tandem
Schule & Sport

@
3
Q

Das Tandem aus der Beratungsstelle Ganztag beim Kreissportbund Gtersloh
e. V. und den Beraterinnen und Beratern im Schulsport unterstiitzt Schulen
und Sportvereine bei der Initiierung und Durchfiihrung von Kooperationen im
aulerunterrichtlichen Schulsport und beim Ausbau von Bewegungs-, Spiel-
und Sportangeboten.

Weitere Aufgaben sind:

e Qualitatsentwicklung im (aulerunterrichtlichen) Schulsport

*  Unterstiitzung der Qualifizierung von Lehrkréften fiir die Ausbildung von
Schiilern zu Sporthelfern

e Einhindung von Sporthelfern in die Vereinsarbeit

 Planung und Durchfihrung von FortbildungsmaRnahmen fur Lehrkrafte
und Ubungsleiter, gemeinsam mit dem Schulamt/Kompetenzteam und
den Fachverbdnden

o Netzwerkarbeit auf kommunaler und Landesebene

Alexander Gruttmann Antje Spannuth Anika Krumhéfner Christiane Offel
Berater im Schulsport Beraterin im Schulsport  Beratungsstelle Ganztag im Kreissportound Giltersloh Schulamt Kreis Gitersloh
alexgruttmann@gmx.de spa@rsgss.schulen-gt.de  anika.krumhoefner@gt-net.de christiane.offel @gt-net.de
05241-851413 05241-85 1443
Bezirksregierung KREISSPORTBUND GUTERSLOH
Detmold

Mitglied im Landessportbund Nordrhein-Westfalen




Bildungspartner Sport

Der Kreissportbund und sein Bildungsverstandnis

Schneller laufen. Hoher springen. Weiter werfen. All das ist Sport — auch
fiir den Kreissportbund Giitersloh (KSB). Das Entscheidende aber ist: Der
KSB reduziert den Sport nicht etwa auf diese Werte allein. Als Vertreter,
Organisator und Mittler im organisierten Sport kommt dem KSB eine
entschieden gréBere Verantwortung zu — ndmlich der damit verbundene
Bildungsauftrag unter dem Motto ,,Bildung durch Sport™.

Dieser Auftrag wird beim KSB von allen Beteiligten mit gréBtem Enga-
gement und Bewusstsein erfullt. Das Wirken rund um diesen Auftrag
beginnt mit dem verantwortlichen Umgang aller Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter des Kreissportbundes selbst und betrifft ebenso all die-
jenigen, die mit dem KSB zu tun haben, sowie die Umwelt im Allge-
meinen.

Sport ist Lebensbildung

Vor diesem Hintergrund setzt der KSB den Sport mit Lebensbildung gleich.
Lebenshildung, die einen unverzichtbaren Beitrag zu einer ganzheitlichen
Personlichkeitsentwicklung leistet. Der Sport dient wahrend der gesamt-
en Lebensspanne als ideale Plattform zur Entfaltung von Gesundheitsbe-
wusstsein, Mitverantwortung, Motivation, Selbstwertgefihl, Team- und

Dialogfahigkeit. Auch werden Werte wie Fairness, Respekt, Toleranz und
Integration vermittelt. Sport kann vor allem Kindern und Jugendlichen
Fertigkeiten vermitteln, die sie fiir ihr Leben pragen und von Bedeutung
sind. Nicht zuletzt stérkt Sport die Konzentrations- und Lernféhigkeit
sowie die Aufmerksamkeit. Personal- und psychosoziale Kompetenzen
sind dabei wichtige Ressourcen in steter dynamischer Wechselwirkung
mit unserer Gesundheit.

Bindeglied zwischen Gesundheit und Bildung

Aus diesem Wissen heraus stellt der KSB auch die These auf: ,,Bildung
geht nicht ohne Gesundheit und Gesundheit nicht ohne Bildung*. Der Sport
bildet dabei die Verbindung zwischen den beiden S&ulen fir einen opti-
malen Entwicklungsprozess. Dabei miissen zur erfolgreichen Umsetzung
Rahmenbedingungen fir die Zusammenarbeit zwischen dem organisierten
Sport und weiteren Akteuren in den Lebenswelten geschaffen werden. Der
KSB iibernimmt dabei die Rolle des Initiators und Mittlers, der sich uner-
miidlich dafir einsetzt, dass in allen Bildungssystemen die Bedeutung des
Sports anerkannt und als wertvolles Gut entsprechend und angemessen
geftrdert wird.



Der KSB zwischen Richtlinien und eigenen Konzepten

Die Voraussetzungen stellen sich wie folgt dar: Als Partner des Landes-
sportbundes NRW e.V. sind wir in die Rahmenrichtlinien des Deutschen
Olympischen Sportbundes (DOSB) eingebunden. Dariiber hinaus wollen
wir aber auch eigene Inhalte und Lernziele entwickeln und diese in Kon-
zepten festhalten.

Wir erschlieBen ferner bewegte Bildungsgelegenheiten und gesunde Le-
benswelten von Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen in Kindertages:
statten, Schulen, Betrieben oder Seniorenheimen. Wir qualifizieren und
vermitteln Fachkenntnisse fir mitgestaltende Tatigkeiten im Sport — und
sorgen dabei fiir ein ausreichendes, vielfltiges Lern-, Gesundheits- und
Bewegungsangehot.

18119

g .
: [_["‘E‘_] Partner im Netzwerk

/ 2 Um die im Bildungsversténdnis aufgezeigten Ziele

BL Zu erreichen, leisten wir als Kreissportbund Netz-

o werkarbeit und sind zugleich Partner fiir Bildung

und Gesundheit. Wir positionieren unser Bildungsverstandnis stellver-

tretend fir die Vereine und Verbénde in kommunalen Gesundheits- und

Bildungsnetzwerken, um den Platz des organisierten Sports in der Gesell
schaft zu festigen.




Das habe ich beim Sport gelernt
Die Kampagne des Landessportbundes

,Bildung findet in der Schule statt“: Dieser Feststellung stimmt die groRe Ziel der Kampagne

Mehrheit der Bevélkerung Nordrhein-Westfalens zu. Dass Menschen vom Die Kampagne ,,Das habe ich beim Sport gelemt” setzt auf drei Hauptaspekte:
Sport profitieren, zum Beispiel in Gesundheit und der kérperlichen und geisti- e Sport & Bildung gehdren zusammen

gen Fitness wird ebenfalls anerkannt. Aber dass im Sport gelernt wird, dass e Bildung braucht Bewegung

Sport bildet, fallt meistens erst auf Nachfrage auf. e Sport hildet - sowohl in angeleiteten Sportangeboten als auch durch die
Genau hier setzen der Landessportound NRW und sein Kooperationspartner Ubernahme von Aufgaben z.B. in der Vereinsfiihrung

WestLotto mit der Kampagne ,,Das habe ich beim Sport gelernt* an. Die Ant:
worten der Befragten bestétigen: Sport leistet vielfache Beitrége zur Bildung.
Er baut Eigenschaften wie Durchhaltevermdgen, Verantwortlichkeit und Dis-
Ziplin auf. Er entwickelt soziale Fahigkeiten. Ermdglicht, sich Kompetenzen
{iber Filhrung oder Organisation anzueignen. Die Liste ist lang. Das Erlernte
im Sport hilft dariber hinaus, Aufgaben im Leben und im Beruf besser zu
bewaltigen. Der Vorteil: Sport erreicht alle Altersgruppen und findet in jeder
Altersstufe statt.

,,Die Dinge, die wir wirklich
wissen, sind nicht Dinge,

die wir gehort oder gelesen
haben, vielmehr sind es

die Dinge, die wir gelebt,
erfahren, empfunden haben.*
Calvin M. Woodwards




Unsere Mitgliedsorganisationen, die Stadt- und Kreissportbiinde, Fachverbén-
de und die AuRenstellen des Bildungswerkes unterstiitzen das Ziel, dass das
Bildungspotential des Sports bei den Mitarbeiter/innen im Verein stérker
wahrgenommen wird als bisher. Sportvereine in NRW sollen sich zukiinftig

selbstbewusst als Bildungspartner und Bildungsakteur positionieren. Diese
Forderung unterstiitzt auch Sylvia Léhrmann, Ministerin fiir Schule und Wei-
terbildung: ,,Der organisierte und gemeinniitzige Sport versteht sich [...]
zu Recht als Bildungsakteur und Bildungspartner in den regionalen Bildungs-
landschaften*.




Sporthelferinnen und Sporthelfer in NRW

Junges Ehrenamt in Schule und Sport

Sporthelfer — Was ist das?
Sporthelferinnen und Sporthelfer sind speziell ausgebildete Schillerinnen und
Schiiler an Schulen, die Bewegungs-, Spiel- und Sportangebote fir Mitschi-
lerinnen und Mitschiler im auRerunterrichtlichen Sport und im Ganztag ihrer
Schule gestalten und durchfiihren.

Tatigkeitsfelder der Sporthelferinnen und Sporthelfer sind:
e Pausensport

e Schulsportgemeinschaften

e Schulsportfeste und -wettkdmpfe

= Bewegungs, Spiel- und Sportangehote im Ganztag

= Sportorientierte Projekte und Schulfahrten

e Mitwirkung in den Mitbestimmungsgremien der Schule wie Schiler-
selbstverwaltung und Fachkonferenz Sport

« Einsatz im Sportverein

.. und natdrlich bringen Sporthelferinnen und Sporthelfer viele eigene Ideen
ein!

Wer kann Sporthelfer werden?

Die Ausbildung fir Sporthelferinnen und Sporthelfer richtet sich an Jungen
und Médchen ab 13 Jahren, die daran interessiert und geeignet sind, Bewe-
gungs-, Spiel- und Sportangebote fiir Kinder und Jugendliche in Schulen oder
in Sportvereinen zu organisieren und zu betreuen. Um sich als Sporthelfe-
rin/ Sporthelfer zu qualifizieren, miissen die Jugendlichen nicht Mitglieder in
ginem Sportverein sein.

Sporthelfer-Ausbildung

Schiilerinnen und Schiiler werden von speziell qualifizierten Sportlehrkréften
in einer mindestens 30 Lerneinheiten umfassenden Ausbildung auf ihren Ein-
satz als Sporthelferin oder Sporthelfer vorbereitet. Die Ausbildung wird an
der eigenen Schule, in einem Schulverbund oder auch in KompaktmafRnah-
men auRerhalb (z.B. Sportschule) durchgefiihrt.

Sporthelfer im Einsatz

Bei ihren vielfaltigen Einsétzen im Schullalltag arbeiten die ausgebildeten
Sporthelferinnen und Sporthelfer im Team. Die Ausbildungslehrer und weitere
Sportlehrerinnen und Sportlehrer fungieren als Begleiter und Mentoren.




Lehrkraftequalifizierung

Lehrkrafte, die Sporthelferinnen und Sporthelfemn ausbilden und bei ihrem
Einsatz begleiten wollen, milssen eine entsprechende Forthildung nachwei-
sen und sind bereit, sich fiir die Umsetzung des Sporthelfer-Programms an
ihrer Schule einzusetzen. Die Qualifizierung fiir Lehrkréfte wird angeboten
liber die zustdndigen Sportdezernate der Bezirksregierungen oder kann
lokal in Zusammenarbeit, mit den im Folder genannten Ansprechpartnern,
organisiert werden. Sie wird von Beratern im Schulsport und Mitarbeitern
der Sportjugenden gemeinsam durchgefiihrt. Interessierte Schulen und Lehr-
kréfte erhalten Informationen und Beratung von den Ansprechpartnern in den
Regierungshezirken.

Schiller erwerben zuséatzliche Qualifikationen

Mit der Aushildung erwerben die Schiilerinnen und Schiler eine Qualifikation,
die sie zum Einsatz als Sporthelferin/Sporthelfer in Schule und Sportverein
berechtigt. Diese wird anerkannt als ein erster Baustein im Qualifizierungs-
system des organisierten Sports. Das ehrenamtliche Engagement der aus-
gebildeten Sporthelferinnen und Sporthelfer sollte immer im ,Beiblatt zum
Zeugnis* dokumentiert werden. Es stellt einen wesentlichen Pluspunkt, z.B.
bei Bewerbungen dar, denn mit der Aushildung und im Einsatz sammeln
die Jugendlichen wertvolle Erfahrungen fiir ihre persénliche und berufliche
Entwicklung.

Chancen fiir die Schule

Schulen stérken ihr Profil und das Sportkonzept. Sporthelferinnen und Sport-
helfer erweitern das Spiel- und Sportange-bot im Schullalltag sowie im Ganz-
tag. Das Schulleben wird mitgepragt durch das sportliche Engagement der
Sporthelferinnen und Sporthelfer fir die anderen Jugendlichen. Ihre
Bereitschaft zur Ubernahme von Mitverantwortung und Mitgestaltung des
schulischen Lebens férdert die Identifikation mit ,,ihrer Schule. AuBerdem
leisten Sie damit einen wesentlichen Beitrag zu einer ganzheitlichen Gesund-
heitsforderung.
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Bedeutung fiir den Sport

Sporthelferinnen und Sporthelfer bekommen wéhrend ihrer Aushildung
Kontakte zu Grtlichen Sportorganisationen, werden selbst im Sportverein
aktiv, unterstiitzen bei der Leitung von Praxisangeboten oder setzen sich im
Verein z.B. als Jugendsprecher fiir die sportlichen Interessen Gleichaltriger
ein. Sie motivieren auch Mitschillerinnen und Mitschiiler, Sport im Verein
auszuilben.

Das Sporthelfer-Forum

Das kostenfreie Sporthelferforum wird alle zwei Jahre im Kreis Gitersloh
angeboten und soll den bereits ausgehildeten Schillerninnen/Schiler und
Lehrerinnen/Lehrern eine Plattform bieten, um sich in verschiedenen Work-
shops einsatzorientiert fortzubilden und Neues aus Spiel und Sport kennen
zu lenen. Zudem soll ihnen auch die Méglichkeit gegeben werden, sich mit
Sporthelferinnen/ Sporthelfern anderer Schulen auszutauschen.

Fir Lehrkrafte besteht wéhrend des Forums u. a. die Maglichkeit, weiterfih-
rende Informationen und Anregungen zur Sporthelferausbildung zu erhalten,
in den fachlichen Austausch mit Kolleginnen und Kollegen zu treten und
sich (ber Einsatzmdglichkeiten in Schule und Verein auszutauschen. Auch
fir Lehrkréfte, die daran interessiert sind, an Ihrer Schule in Zukunft eine
Sporthelferaushildung anzubieten, gibt es zahireiche Informationen.

Stammtisch-Treffen der Sporthelfer-Lehrkrafte

Halbjahrig treffen sich die Sporthelfer-Lehrkréfte zu einem Austausch, um
sich (ber Neuerungen zu informieren, sich intensiv auszutauschen oder Anre-
gungen fiir den Start der Sporthelfer-Ausbildung zu bekommen.

,,Keine Stunde im Leben,
die man im Sport

verbringt, ist verloren..
Winston Spencer Churchill



Qualifizierung im Sport
Aus- und Forthildungen beim Kreissportbund Giitersloh

Der Anspruch des Landesprogrammes ,,NRW bewegt seine Kinder — Bewegte
Kindheit und Jugend in Nordrhein-Westfalen* ist es, Sport und Bewegung, als
festen Bestandteil der Bildung von Kindern und Jugendlichen, zu verankem.
Diesem Anspruch nachzukommen, ist eine Herausforderung fir Vereine und
deren Ubungsleiter sowie filr Mitarbeiter in dem expansiven Kooperations-
feld zwischen Sportverein und Schule. Gemé® dem Leitgedanken ,,Bildung
als Antwort auf Herausforderungen® bietet der Kreissportbund Gultersloh,
mit seinem differenzierten und praxisnahen Aus- und Forthildungsangehot,
eine Antwort auf diese Initiative und begegnet dem Bedarf an qualifiziertem
Personal. Ziel ist, Menschen zu gewinnen, zu schulen und fortzubilden.
Die Teilnehmer/innen der Qualifizierungsmanahmen sollen ermutigt und
bestérkt werden, den Sportverein sowie das Bildungs- und Betreuungssy-
stem aktiv mitzugestalten. Uber die Qualifizierungsarbeit bietet sich zudem
die Chance, den Sport mit seinen vielféltigen Leistungen fiir Bildung und
Erziehung, Gesundheit und Integration noch stérker in unsere Gesellschaft
Zu positionieren.

/\GanzTag

Weiterbildungsnachweis
Nordrhein Westfalen

Die Qualifizierungen filhrt der Kreissportbund Gitersloh in stellvertretender
Veranstalterschaft fiir den Landessportbund NRW und seine Sportjugend,
nach den Rahmenrichtlinien des Deutschen Olympischen Sportbundes
(DOSB), durch. Gemeinsam und sportarteniibergreifend werden neue Trends
und spannende Themen rund um den Sport erlemt und umgesetzt.




Wir machen noch mehr
Weitere Tétigkeitsfelder

Vereinsheratung und -unterstiitzung

Der Kreissportound Giitersloh e.V. informiert die Sportvereine im Kreis iber
die aktuellen Entwicklungen im organisierten Sport und berat sie bei allen
Fragen und Problemen rund um die Vereinsarbeit.

Kinder- und Jugendfreizeiten

Seit (ber 40 Jahren bieten wir die Mdglichkeit, den Alltag zu Hause zu lassen
und gemeinsam unvergessliche Urlaubserlebnisse zu sammeln. Jedes Jahr in
den Sommerferien bietet der Kreissportbund Giitersloh Freizeiten fiir Kinder
und Jugendliche im Alter von 8-17 Jahren an.

Ausleihservice fiir Spiel- und Fitnessgerate

In der Spielothek des Kreissportbundes Gutersloh e.V. kénnen kleine und
groRe Spielgerate und auch Fitnessgeréte fir abwechslungsreiche Bewe-
gungseinheiten, Spiel- und Familienfeste ausgeliehen werden.

Sportbibliothek — Lies dich schlau!

Mit mehr als 600 Biichem bietet der Kreissportbund Giitersloh e.V. {iber den
kostenlosen Ausleihservice die Méglichkeit sich Anregungen fiir die Sport-
praxis zu holen und theoretisches Grundwissen anzueignen.
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Kursprogramm — sportlich aktiv im Kreis Giitersloh

Unter dem Motto: ,,Finde heraus, was gut fiir dich ist* bietet die Aulen-
stelle des Bildungswerks im KSB eine Vielfalt an Kursangeboten aus den
Bereichen Eltern & Kind, Tanzen, Fitness und Gesundheit, ... fiir die Kleinen
und Grofen.

Junges Engagement: J-Team

Unser J-Team ist ein Team von jugendlichen Sportlern im Alter von 15 his 23
Jahren. Das ,,J* steht fiir die Jugend und unseren jungen Flair! Als Teil der
Sportjugend im Kreissportbund Gitersloh setzen wir uns gemeinsam fir gute
Bedingungen im Sport fiir Kinder und Jugendliche ein.

Mit unserer jugendlichen Perspektive mischen wir dort mit, wo oft nur die
Alteren etwas zu sagen haben. Bei all dem steht der Spa fiir uns natiirlich
an erster Stelle!

Du mdchtest dich auch fir gute Bedingungen im Sport einsetzen, méchtest
etwas in deinem Kreis bewegen, dich ehrenamtlich engagieren, gesellschaft:
liche und politisch einsetzen oder deiner Kreativitat freien Lauf lassen? Dann
sei dabei! Deine Stimme zéhlt!

... und noch mehr unter www.ksb-gt.de




Wir unterst(itzen Sie
Beratung, Information

Mit Rat und Tat stehen Ihnen die Mitarbeiter/innen des Kreissportoundes zur fung von Bewegung-, Spiel- und Spalangeboten, bei der Durchfiihrung von
Seite und unterstiitzen Sportvereine und Schulen zum Beispiel bei der Schaf- Sporthelferlehrgangen und bei allen Fragen rund um Sportverein und Schule.

Ihre Ansprechpartner fiir das Feld Sportverein - Schule beim Kreissportbund Gitersloh e.V.

Franziska Tegethoff Lukas Meiertoberens Anika Krumhofner
05241-851456 05241-851455 05241-851413
Franziska.Tegethoff@gt-net.de Lukas.Meiertoberens@gt-net.de Anika.Krumhgfer@gt-net.de
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Netzwerkarbeit
Wichtige Kontaktadressen im Internet

Www.sportjugend-nrw.de

Die Seiten der Sportjugend NRW liefern Informationen rund um den Kinder-

und Jugendsport und das Handlungsfeld Sport und Schule.

www.schulministerium.nrw.de
Das Ministerium fiir Schule und Bildung des Landes NRW bietet Informatio-
nen rund um das Thema Bewegung, Spiel und Sport im Ganztag.
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www.schulsport-nrw.de
Das Internetportal des Schulministeriums NRW liefert Informationen zu allen
Bereichen der Schulsportentwicklung.

www.vibss.de
Unter Sportpraxis werden Praxishilfen und Stundenbeispiele fir die Gestal-
tung von Ubungsstunden bereit gestellt.

www.ganztag-nrw.de

Dieses Ganztagsportal bietet Hinweise, Hilfen und Unterstiitzung, Ansprech-
partner und Organisationsmodelle und padagogisches Material filr alle, die fiir
Steuerung, Organisation oder Durchfilhrung des Ganztags verantwortlich sind.

www.hildungspartner.schulministerium.nrw.de

Die Initiative ,,Bildungspartner NRW — Sportverein und Schule zeichnet Schu-
len und Sportvereine fiir ihre nachhaltige und systematische Zusammenarbeit
mit dem Label ,,Bildungspartner NRW* aus. Das Portal stellt entsprechende
Musterkooperationsvereinbarungen und Beispiele guter Praxis zur Verfligung.

Lokal fir den Kreis Gutersloh:

www.kreis-guetersloh.de unter Gesundheit — Beratung und
Information

Seit Mai 2009 ist in den Raumlichkeiten der BIGS (Brgerinformation Ge-
sundheit und Selbsthilfekontaktstelle im Kreis Giitersloh) die ,,Koordinations-
stelle fir Erméhrung und Bewegung im Offenen Ganztag im Primarbereich
(0GS)* angesiedelt.

Die Intemetseite gibt weitere Hintergrundinformationen zur Koordinierungs-
stelle. Zudem kann ein fiir die Praxis in der OGS interessanter Newsletter
heruntergeladen werden.

www.kreis-guetersloh.de unter Bildung
Der Intemetauftritt des Schulamtes im Kreis Gilitersloh gibt Informationen
{iber die Schulen im Kreisgebiet, zu Lehrerfortbildungen und den Schulsport.

,»oport starkt Arme, Rumpf
und Beine, kiirzt die dde Zeit,
und er schitzt uns durch

Vereine, vor der Einsamkeit.*
Joachim Ringelnatz
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